27.03.2026

Bestenliste, aktuelle Saison

200m Schmetterling Weiblich, Langbahn, AK 20
Rekord: Demler, Kathrin (1996) 02:11,48 am 04.08.2019 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Joch, Joy Lea 2002 Ohligser TV 02:42,68 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
1888 Meisterschaften lange Strecken
der
200m Riicken Weiblich, Langbahn, AK 20

Rekord: Buschschulte, Antje (1978)  02:11,47 am 29.07.2001 in Fukuoka (Japan)

Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Vollmer, Mia 2003 FS Disseldorf 02:26,72 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange
Strecken der

2. van Horn, Johanna 2004 Wir. Atlantis 02:46,69 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Lembeck Meisterschaften lange
Strecken der

3. Plass, Jessica 2005 FS Disseldorf 02:48,98 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der

4. Schroeder, Henrike Maren 2005 Diirener TV 02:51,35 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange
Strecken der

5. Nilgen, Annike 2004 SG Neuss 02:54,57 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange
Strecken der

6. Hallermann, Charlotte 2006 Ahlener SG 03:01,03 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange
Strecken der

7. Kohne, Lilli 2006 TSV Much 1913 03:02,24 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange
Strecken der

8. Gravendyk, Merle Johanna 2006 SWIM-Team TV 03:02,84 22.02.2026 Dortmund Slidwestfélische
1862 Geseke Meisterschaften Lange
Strecken / Masters

9. Walter, Lea 2004 SG Siegen 03:04,19 22.02.2026 Dortmund Siidwestfélische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters

10. Gaedeke, Marietta 2003 Wrfr. Atlantis 03:23,75 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Lembeck Meisterschaften lange
Strecken der




27.03.2026

200m Brust Weiblich, Langbahn, AK 20
Rekord: Poleska, Anne (1980) 02:25,82 am 21.08.2004 in Athen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kaygusuz, Leyan 2004 SC Wiking Herne 03:01,07 22.02.2026 Dortmund Stidwestfélische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
2. Steven, Hannah 2002 TuS 1886 03:01,86 22.02.2026 Dortmund Stidwestfélische
Sundern Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
3. Walter, Lea 2004 SG Siegen 03:04,49 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
4. Krabbe, Johanna 2004 SC Hardtberg 03:05,17 21.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
5. van Horn, Johanna 2004 Wfr. Atlantis 03:10,04 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Lembeck Meisterschaften lange Strecken
der
6. Schneider, Nele 2003 Ahlener SG 03:15,57 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
7. Kordt, Finja 2006 Ohligser TV 1888 03:20,07 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
8. Stratmann, Wiebke 2003 Linden- 03:49,13 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Dahlhausen SV Meisterschaften lange Strecken
der
9. Gaedeke, Marietta 2003 Wfr. Atlantis 03:54,61 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Lembeck Meisterschaften lange Strecken
der
50m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 20
Rekord: Felsner, Jessica (1995)  00:24,72  am 30.03.2019 in Bochum-Querenburg
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Schneider, Lia 2003 SG Essen 00:42,68 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
200m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 20
Rekord: Maier, Nicole (2000) 01:57,36  am 20.06.2024 in Belgrade
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Gravendyk, Merle Johanna 2006 SWIM-Team TV 02:44,68 22.02.2026 Dortmund Stidwestfélische
1862 Geseke Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
2. Drewers, Lenya 2003 SC Wiking Herne 03:18,20 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters




27.03.2026

400m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 20
Rekord: Maas, Annelies (1960) 04:12,21  am 02.08.1982 in Guayaquil (EC)
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Vollmer, Mia 2003 FS Dusseldorf 04:45,66 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Schwennicke, Anna Pia 2006 SG Schwimmen 04:49,43 07.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfalische
Minster Meisterschaften lange Strecken
der
3. Sultan, Franka 2002 TPSK 1925¢e. V. 05:05,07 21.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
4, Heermann, Josefine 2004 ST Bielefeld 05:13,23 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
5. Schiffke, Kaja 2004 SG Gelsenkirchen 05:13,60 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfalische
Meisterschaften Lange Strecke
und SMK 2026
6. Schmidt, Maike Sophie 2003 TVH Dorsten- 05:32,79 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfalische
Wulfen Meisterschaften Lange Strecke
und SMK 2026
7. Nilgen, Annike 2004 SG Neuss 05:38,80 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
8. Walter, Lea 2004 SG Siegen 05:51,33 21.02.2026 Dortmund Slidwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
9. Kéhne, Lilli 2006 TSV Much 1913 05:53,71 07.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
10. Drolle, Maren 2006 TuS 1886 05:54,40 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Sundern Meisterschaften lange Strecken
der




27.03.2026

800m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 20
Rekord: Spiwoks, Jeannette (1998) 08:36,12 am 18.04.2021 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Vollmer, Mia 2003 FS Dusseldorf 09:52,80 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Sultan, Franka 2002 TPSK 1925¢€. V. 10:35,08 22.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
3. Lekon, Annika 2003 SG Schwimmen 11:06,46 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Minster Meisterschaften lange Strecken
der
4. Schmidt, Maike Sophie 2003 TVH Dorsten- 11:20,83 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfélische
Wulfen Meisterschaften Lange Strecke
und SMK 2026
5. M’rad, Jasmin 2002 Ohligser TV 1888 11:25,06 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
6. Nilgen, Annike 2004 SG Neuss 11:34,70 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
7. Schneider, Nele 2003 Ahlener SG 11:35,88 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
8. van Horn, Johanna 2004 Wir. Atlantis 11:41,28 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Lembeck Meisterschaften lange Strecken
der
9. Walter, Lea 2004 SG Siegen 12:03,79 22.02.2026 Dortmund Siidwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
1500m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 20
Rekord: Spiwoks, Jeannette (1998)  16:25,26  am 29.04.2022 in Essen Ruttenscheid
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Schwennicke, Anna Pia 2006 SG Schwimmen 19:19,37 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Minster Meisterschaften lange Strecken
der
2. Schiffke, Kaja 2004 SG Gelsenkirchen 20:17,27 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfélische
Meisterschaften Lange Strecke
und SMK 2026
3. Schroeder, Henrike Maren 2005 Diirener TV 20:48,97 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
4. Hallermann, Charlotte 2006 Ahlener SG 20:58,33 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
5. Gaedeke, Marietta 2003 Wir. Atlantis 25:15,16 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Lembeck Meisterschaften lange Strecken
der




27.03.2026

400m Lagen Weiblich, Langbahn, AK 20
Rekord: Michalak, Theresa (1992) 04:45,19 am 09.04.2015 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Heermann, Josefine 2004 ST Bielefeld 05:59,31 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Walter, Lea 2004 SG Siegen 06:06,76 21.02.2026 Dortmund Stidwestfélische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
200m Schmetterling Weiblich, Langbahn, AK 25
Rekord: Demler, Kathrin (1996)  02:09,59  am 19.05.2021 in Budapest
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Lambotte, Christine 2000 Leichlinger SV 02:52,02 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Hildebrandt, Mona 1999 1. Paderborner SV 03:16,67 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
1911 Meisterschaften lange Strecken
der
3. Nappers, Laura 1997 SV Epe 1959 03:25,42 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
50m Riicken Weiblich, Langbahn, AK 25
Rekord: Samulski, Daniela (1984) 00:27,23 am 02.08.2009 in Rom
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Glinther, Ida 1998 Waspo Essen 1912 00:50,50 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026




27.03.2026

200m Riicken Weiblich, Langbahn, AK 25
Rekord: Pietrasch, Jennifer (1999) 02:18,54 am 28.04.2024 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Miiller, Catrin 2000 TSV Much 1913 02:41,53 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
2. Siebert, Leonie 1999 SG 02:43,03 08.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfalische
Gladbeck/Recklinghausen Meisterschaften lange
Strecken der
3. Kramer, Ayleen 1999 SV Hagen 94 02:45,80 22.02.2026 Dortmund Stidwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
4. M'Rad, Cierine 1998 Ohligser TV 1888 02:47,95 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
5. Beuse, Malin 2001 SG Bayer 02:53,19 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
6. Coen, Luisa 1999 Wir. Atlantis Lembeck 02:55,05 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
7. Nappers, Laura 1997 SV Epe 1959 03:22,62 08.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
50m Brust Weiblich, Langbahn, AK 25
Rekord: Brandt, Dorothea (1984) 00:31,01 am 26.04.2013 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Glinther, Ida 1998 Waspo Essen 1912 00:52,14 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
200m Brust Weiblich, Langbahn, AK 25
Rekord: Hohenhorst, Jessica (1992) 02:25,00 am 15.06.2017 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Beuse, Malin 2001 SG Bayer 03:04,73 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Coen, Luisa 1999 Wir. Atlantis 03:10,98 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Lembeck Meisterschaften lange Strecken
der
50m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 25
Rekord: Brandt, Dorothea (1984)  00:24,51  am 28.04.2013 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Lux, Mareen 1998 TV 1877 Essen- 00:30,31 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften
Kupferdreh 2026




27.03.2026

200m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 25
Rekord: Maier, Nicole (2000) 01:58,76  am 22.07.2025 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kramer, Ayleen 1999 SV Hagen 94 02:21,04 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
2. Stemmermann, Anna 1999 SC Wiking 02:46,38 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters
400m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 25
Rekord: Spiwoks, Jeannette (1998) 04:12,56 am 23.04.2023 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kramer, Ayleen 1999 SV Hagen 94 04:54,92 21.02.2026 Dortmund Sidwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
2. Knillmann, Lina 2000 SV Neptun 05:12,50 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Erkenschwick Meisterschaften lange Strecken
der
3. Hildebrandt, Mona 1999 1. Paderborner 05:45,43 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
SV 1911 Meisterschaften lange Strecken
der
4. Schmidt-Stafford, Anna 1997 SG Euregio Swim 05:55,43 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Team Meisterschaften lange Strecken
der
5. Nappers, Laura 1997 SV Epe 1959 06:11,28 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfélische
Meisterschaften Lange Strecke
und SMK 2026
6. Biermann, Kristin 2001 Duisburger ST 06:15,91 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
7. Mersch, Carina 2001 Leichlinger SV 06:31,18 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der




27.03.2026

800m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 25
Rekord: Spiwoks, Jeannette (1998) 08:32,22 am 22.04.2023 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Willers, Isabell 1999 SG Rhein-Sieg 10:52,15 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Miller, Catrin 2000 TSV Much 1913 11:03,84 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
3. Lambotte, Christine 2000 Leichlinger SV 11:25,75 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
4. Bennemann, Annika 2000 SV Neptun 11:52,63 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Erkenschwick Meisterschaften lange Strecken
der
5. Hildebrandt, Mona 1999 1. Paderborner 12:08,82 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
SV 1911 Meisterschaften lange Strecken
der
6. Coen, Luisa 1999 Wir. Atlantis 12:29,04 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Lembeck Meisterschaften lange Strecken
der
7. Stemmermann, Anna 1999 SC Wiking Herne 12:29,46 22.02.2026 Dortmund Slidwestfélische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
8. Nappers, Laura 1997 SV Epe 1959 12:59,44 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfélische
Meisterschaften Lange Strecke
und SMK 2026
1500m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 25
Rekord: Feldwehr, Isabelle (1988) 16:06,82 am 11.04.2015 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Bennemann, Annika 2000 SV Neptun 23:08,46 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfélische
Erkenschwick Meisterschaften Lange Strecke
und SMK 2026
2. Biermann, Kristin 2001 Duisburger ST 25:12,37 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
3. Mersch, Carina 2001 Leichlinger SV 25:44,20 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
4. Stdcker, Ronja 1998 TuS Derschlag 27:40,24 22.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026




27.03.2026

400m Lagen Weiblich, Langbahn, AK 25
Rekord: Heldt, Sabrina (1991) 04:59,94 am 13.03.2016 in Dortmund
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Vroels, Lara 2000 Wfr. Delphin 05:37,38 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Eschweiler Meisterschaften lange Strecken
der
2. Lambotte, Christine 2000 Leichlinger SV 05:58,76 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
3. Hildebrandt, Mona 1999 1. Paderborner SV 06:36,34 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
1911 Meisterschaften lange Strecken
der
4. Wenzel, Elina 2001 TB Wiilfrath 1891 06:49,96 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
5. Pacht, Daniela 1999 TB Wiilfrath 1891 06:51,14 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der

200m Schmetterling

Weiblich, Langbahn, AK 30

Rekord: Ahmann, Johanna (1993) 02:22,73  am 10.08.2025 in Singapore
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Nappers, Natalie 1996 SV Epe 1959 03:09,70 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
50m Riicken Weiblich, Langbahn, AK 30
Rekord: Schmitz, Andrea (1987) 00:32,31 am 01.06.2018 in Osnabruck
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Neureiter, Nadine Denise 1993 SG Essen 00:39,63 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
200m Brust Weiblich, Langbahn, AK 30
Rekord: Ruhnau, Caroline (1984)  02:31,75 am 08.02.2014 in Luxembourg
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Brliggenhorst, Inga 1996 SG Schwimmen 02:51,55 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Miinster Meisterschaften lange
Strecken der
2. Fischer, Julia 1992 Wassersportverein 03:12,03 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Herringen 1929 e.V. Meisterschaften lange
Strecken der
50m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 30
Rekord: Brandt, Dorothea (1984) 00:24,66 am 08.05.2016 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Neureiter, Nadine Denise 1993 SG Essen 00:32,17 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026




27.03.2026

200m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 30
Rekord: Thater, Jennifer (1990) 02:12,80 am 20.03.2022 in Solingen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Lankers, Dorothee 1995 Wassersportverein 02:31,17 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische
Herringen 1929 e.V. Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
2. Trzaska, Lena 1996 SC Wiking Herne 02:32,03 22.02.2026 Dortmund Stidwestfélische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
3. Fischer, Julia 1992 Wassersportverein 02:44,10 22.02.2026 Dortmund Sidwestfalische
Herringen 1929 e.V. Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
400m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 30
Rekord: Thater, Jennifer (1990)  04:40,21  am 17.02.2024 in Dortmund
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Leonhardt, Ines 1996 TuS 1886 Sundern 05:01,57 07.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
2. Becker, Helena 1996 SSF Bonn 05:12,05 21.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
3. Lankers, Dorothee 1995 Wassersportverein 05:26,48 07.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Herringen 1929 e.V. Meisterschaften lange
Strecken der
4. Trzaska, Lena 1996 SC Wiking Herne 05:32,28 21.02.2026 Dortmund Slidwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
5. Fischer, Julia 1992 Wassersportverein 05:46,29 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Herringen 1929 e.V. Meisterschaften lange
Strecken der
6. Nappers, Natalie 1996 SV Epe 1959 05:47,87 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecke und SMK 2026
7. Alvarez Aznar, Carolina 1996 Dusseldorfer SC 05:55,29 07.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
8. Blankmann, Veronique 1992 SV Aegir 21 Kempen 06:12,19 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
9. Cases Cunillera, Silvia 1992 SSF Bonn 06:47,98 21.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026




27.03.2026

800m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 30
Rekord: von Rekowski, Annett (1976) 09:49,24 am 17.04.2008 in Perth
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Becker, Helena 1996 SSF Bonn 10:45,95 22.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
2. Freitag, Pia 1994 TuS 1886 11:23,19 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Sundern Meisterschaften lange Strecken
der
3. Trzaska, Lena 1996 SC Wiking 11:28,28 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters
4, Nappers, Natalie 1996 SV Epe 1959 12:03,43 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfalische Meisterschaften
Lange Strecke und SMK 2026
1500m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 30
Rekord: Schuh, Ines (1991) 19:41,90 am 26.01.2024 in Solingen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Nappers, Natalie 1996 SV Epe 1959 22:46,46 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Elting, Desiree 1993 Bocholter WSV 24:33,75 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfalische
1920 Meisterschaften Lange Strecke
und SMK 2026
200m Riicken Weiblich, Langbahn, AK 35
Rekord: Pfuhl, Nadja (1976)  02:36,30 am 08.04.2011 in Essen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Schmitz, Jana 1991 Turn-u. Skiklub 03:05,51 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Breckerfeld Meisterschaften lange
Strecken der
200m Brust Weiblich, Langbahn, AK 35
Rekord: Zimmermann, Sabine (1986)  02:52,32  am 11.06.2022 in Dirren
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Schmitz-Beuting, Nadia 1988 Leichlinger SV 03:02,06 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange
Strecken der
2. Blau, Nina 1989 Turn-u. Skiklub 03:16,96 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Breckerfeld Meisterschaften lange
Strecken der
3. Frede, Lisa-Kathrin 1990 Diisseldorfer SC 03:21,93 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
4. Ronhlfs, Verena 1989 Turn-u. Skiklub 03:50,51 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Breckerfeld Meisterschaften lange
Strecken der




27.03.2026

400m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 35
Rekord: Zimmermann, Sabine (1986) 04:35,55 am 29.08.2022 in Rome
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Thater, Jennifer 1990 SG Dortmund 04:47,16 21.02.2026 Dortmund Sldwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
2. Krysiak, Olga 1991 Team Bochum 05:30,31 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
3. Aybar, Alejandra 1988 SSF Bonn 05:59,18 21.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
4, Blau, Nina 1989 Turn-u. Skiklub 06:03,55 21.02.2026 Dortmund Siidwestfalische
Breckerfeld Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
800m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 35
Rekord: Zimmermann, Sabine (1986) 09:27,92 am 28.08.2022 in Rome
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Krysiak, Olga 1991 Team Bochum 11:15,66 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange
Strecken der
2. Frede, Lisa-Kathrin 1990 Dusseldorfer SC 12:25,30 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
3. Recker, Tanja 1987 Ahlener SG 12:36,49 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange
Strecken der
4. Blau, Nina 1989 Turn-u. Skiklub 12:57,64 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Breckerfeld Meisterschaften lange
Strecken der
400m Lagen Weiblich, Langbahn, AK 35
Rekord: Zimmermann, Sabine (1986) 05:22,09 am 21.07.2023 in Fukuoka
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Frede, Lisa-Kathrin 1990 Diisseldorfer 06:50,35 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische

SC

Meisterschaften lange Strecken
der




27.03.2026

50m Riicken Weiblich, Langbahn, AK 40
Rekord: Haselhoff, Verena (1966)  00:35,15 am 05.07.2008 in Sindelfingen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Fischer, Jana 1986 Waspo Essen 1912 00:40,63 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften
2026
2. Schliiter, Sabrina 1983 DJK Griin-Weif} Essen- 00:43,29 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften
Werden/Heidhausen 2026
3. Stahlschmidt, Daniela 1985 SG Essen 00:46,67 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften
2026
4. Edel, Catherin 1983 DJK Griin-Weif} Essen- 00:51,13 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften
Werden/Heidhausen 2026
200m Riicken Weiblich, Langbahn, AK 40
Rekord: von Rekowski, Annett (1976) 02:39,61 am 15.08.2017 in Budapest
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kurubas, Vanessa 1982 SG 02:48,69 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfélische
Gelsenkirchen Meisterschaften lange Strecken
der
2. Weber, Britta 1982 SV Neviges 02:54,03 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
200m Brust Weiblich, Langbahn, AK 40
Rekord: Urbaniak, Ulrike (1953) 02:57,66 am 14.04.1996 in Bonn
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Brunckhorst, Kirsten 1983 Wassersportverein 03:06,19 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Herringen 1929 e.V. Meisterschaften lange
Strecken der
2. Weber, Britta 1982 SV Neviges 03:09,20 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
3. Grothe, Sarah 1983 SC Wiking Herne 03:19,74 22.02.2026 Dortmund Sidwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
50m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 40
Rekord: Niemietz, Stefanie (1962) 00:28,16  am 05.07.2003 in Karlsruhe
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Fischer, Jana 1986 Waspo Essen 1912 00:32,15 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
200m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 40
Rekord: Linnenbaum, Helga (1967)  02:16,92 am 04.07.2008 in Sindelfingen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Grothe, Sarah 1983 SC Wiking 02:35,35 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters




27.03.2026

400m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 40
Rekord: von Rekowski, Annett (1976)  04:45,53  am 20.08.2017 in Budapest
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kurubas, Vanessa 1982 SG 05:13,43 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Gelsenkirchen Meisterschaften lange Strecken
der
2. Grothe, Sarah 1983 SC Wiking 05:32,91 21.02.2026 Dortmund Stidwestfalische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters
3. Tiedtke, Stefanie 1983 SG Liinen 05:54,41 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
800m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 40
Rekord: von Rekowski, Annett (1976) 09:49,99  am 14.08.2017 in Budapest
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kurubas, Vanessa 1982 SG Gelsenkirchen 10:51,29 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecke und SMK 2026
2. Tiedtke, Stefanie 1983 SG Linen 12:25,79 08.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
3. Brunckhorst, Kirsten 1983 Wassersportverein 12:31,57 22.02.2026 Dortmund Sidwestfalische
Herringen 1929 e.V. Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
1500m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 40
Rekord: Zimmermann, Sabine (1986) 19:09,60 am 08.03.2026 in Dusseldorf
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Zimmermann, Sabine 1986 Aachener SV 06 19:09,60 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
2. Kurubas, Vanessa 1982 SG Gelsenkirchen 20:56,06 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange
Strecken der
3. Brunckhorst, Kirsten 1983 Wassersportverein 23:26,33 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Herringen 1929 e.V. Meisterschaften lange
Strecken der
4, Schoppmann, Katharina 1985 TG Ennigloh 1887 26:36,61 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der




27.03.2026

400m Lagen Weiblich, Langbahn, AK 40
Rekord: von Rekowski, Annett (1976)  05:33,28 am 15.08.2019 in Gwangju
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Weber, Britta 1982 SV Neviges 06:11,66 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Grothe, Sarah 1983 SC Wiking 06:18,19 21.02.2026 Dortmund Stidwestfalische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters
200m Schmetterling Weiblich, Langbahn, AK 45
Rekord: Thielemann, Claudia (1968) 02:36,39 am 19.08.2017 in Budapest
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kliitemeyer, Christine 1979 SSF Bonn 03:04,38 21.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
2. Kremer, Ute 1978 SG Erkelenz- 03:37,86 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Hiickelhoven Meisterschaften lange
Strecken der
50m Riicken Weiblich, Langbahn, AK 45
Rekord: Haselhoff, Verena (1966)  00:35,55 am 07.07.2012 in Studbad Dortmund -
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Meisen, Jessica 1980 TVG Steele 1863 00:43,07 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
200m Riicken Weiblich, Langbahn, AK 45
Rekord: Haselhoff, Verena (1966) 02:45,14 am 19.04.2015 in KoIn
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kliitemeyer, Christine 1979 SSF Bonn 03:09,02 21.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
2. Fladung, Sarah 1978 SG Liinen 03:22,27 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
3. Allhenn, Daniela 1979 TSV Much 03:24,89 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
1913 Meisterschaften lange Strecken
der
4. Lenz, Tanja 1979 Uerdinger SV 04:13,24 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
08 Meisterschaften lange Strecken
der




27.03.2026

Bochum

200m Brust Weiblich, Langbahn, AK 45
Rekord: Beinke, Bettina (1973) 02:59,56 am 22.04.2018 in Wetzlar
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Bundzinskiene, Lina 1980 SG Schwimmen 03:15,51 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Minster Meisterschaften lange
Strecken der
2. Lange, Inga 1981 TG Ennigloh 1887 03:22,85 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange
Strecken der
3. Lenz, Tanja 1979 Uerdinger SV 08 03:31,96 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange
Strecken der
4. Rehrmann, Kirsten 1981 SV Hattingen 1968 03:39,91 22.02.2026 Dortmund Sidwestfélische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
5. Salmon-Dorau, Nina 1980 SC Wiking Herne 03:46,38 22.02.2026 Dortmund Suldwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
6. Kremer, Ute 1978 SG Erkelenz- 03:49,17 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Hiickelhoven Meisterschaften lange
Strecken der
50m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 45
Rekord: Niemietz, Stefanie (1962) 00:28,35 am 05.07.2008 in Sindelfingen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Lampert, Verena 1978 SG Essen 00:53,08 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
200m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 45
Rekord: Haselhoff, Verena (1966) 02:19,41 am 21.06.2014 in Hannover
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Herrig, Eva 1979 SV Blau-Weif} 03:55,88 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische

Meisterschaften Lange
Strecken / Masters




27.03.2026

400m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 45
Rekord: Thielemann, Claudia (1968) 04:49,51  am 20.08.2017 in Budapest
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Marcon, Caroline 1981 SSF Bonn 06:05,74 21.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
2. Drews, Kerren 1980 SV Langenfeld 06:27,38 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
e.V. 1912 Meisterschaften lange Strecken
der
3. Lenz, Tanja 1979 Uerdinger SV 08 06:28,43 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
4, Allhenn, Daniela 1979 TSV Much 1913 06:28,55 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
5. Cox, Mareike 1979 ASV Duisburg e.V. 06:31,73 07.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
800m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 45
Rekord: Thielemann, Claudia (1968)  09:53,38 am 14.08.2017 in Budapest
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Lange, Inga 1981 TG Ennigloh 12:24,94 08.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfélische
1887 Meisterschaften lange Strecken
der
2. Cox, Mareike 1979 ASV Duisburg 13:24,50 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
eV. Meisterschaften lange Strecken
der
3. Lenz, Tanja 1979 Uerdinger SV 08 13:55,38 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
1500m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 45
Rekord: von Rekowski, Annett (1976)  19:45,40 am 18.03.2022 in Solingen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Marcon, Caroline 1981 SSF Bonn 24:03,69 22.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
2. Kremer, Ute 1978 SG Erkelenz- 25:57,35 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Huickelhoven Meisterschaften lange
Strecken der
400m Lagen Weiblich, Langbahn, AK 45
Rekord: Thielemann, Claudia (1968)  05:36,22 am 18.04.2015 in K6In
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Lenz, Tanja 1979 Uerdinger SV 07:45,71 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
08 Meisterschaften lange Strecken
der




27.03.2026

200m Schmetterling

Weiblich, Langbahn, AK 50

Rekord: Thielemann, Claudia (1968) 02:33,75 am 17.08.2019 in Gwangju
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Hoffmann, Eva 1974 SV Hemer 02:55,45 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
1921 Lange Strecken / Masters
50m Riicken Weiblich, Langbahn, AK 50
Rekord: Reichelt, Birgit (1963)  00:35,42  am 20.06.2014 in Hannover
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Stiiwe, Kristina 1976 SG Essen 00:48,79 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
200m Riicken Weiblich, Langbahn, AK 50
Rekord: Thielemann, Claudia (1968)  02:43,77  am 15.02.2020 in Wuppertal
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Weihl, Petra 1975 SG Dortmund 03:03,86 22.02.2026 Dortmund Suldwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
2. Bielitzki, Stefanie 1976 DJK SV Delphin 05 03:37,34 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Osterfeld Meisterschaften lange
Strecken der
50m Brust Weiblich, Langbahn, AK 50
Rekord: Klppers, Beate (1968) 00:39,18 am 16.06.2018 in Kamen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Bruzinski, Simone 1976 SG Essen 00:44,45 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
200m Brust Weiblich, Langbahn, AK 50
Rekord: Beinke, Bettina (1973) 03:04,80 am 05.03.2023 in Dusseldorf
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Neske, Bettina 1973 Wassersportverein 03:17,88 22.02.2026 Dortmund Siidwestfalische
Herringen 1929 e.V. Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
2. Kroes, Marion 1973 SV Hagen 94 03:29,83 22.02.2026 Dortmund Stidwestfélische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
3. Weidenhaupt, Ruta 1976 SG Schwimmen 03:32,31 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Miinster Meisterschaften lange
Strecken der
4. Kirchhoff, Tanja 1974 SC Wiking Herne 03:52,73 22.02.2026 Dortmund Sudwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters




27.03.2026

50m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 50
Rekord: Haselhoff, Verena (1966) 00:29,55 am 23.06.2019 in Kamen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Bruzinski, Simone 1976 SG Essen 00:35,92 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften
2026
2. Bruns, Katja 1973 SV Essen-Borbeck 00:42,40 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften
1961 2026
200m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 50
Rekord: Thielemann, Claudia (1968)  02:22,00 am 01.06.2019 in Karlsruhe
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Weihl, Petra 1975 SG Dortmund 02:31,92 22.02.2026 Dortmund Sidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
2. Kirchhoff, Tanja 1974 SC Wiking 03:10,28 22.02.2026 Dortmund Stidwestfalische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters
3. Mannert, Diana 1972 SV Hagen 94 03:26,01 22.02.2026 Dortmund Siidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
400m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 50
Rekord: Thielemann, Claudia (1968) 04:48,34 am 18.08.2019 in Gwangju
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Koch, Merle 1976 1. Paderborner SV 05:23,60 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
1911 Meisterschaften lange Strecken
der
2. Kroes, Marion 1973 SV Hagen 94 05:55,27 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
3. Sander, Celia 1972 Duisburger ST 06:14,03 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
4, Loeb, Stefanie 1974 ASV Duisburg 06:30,76 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
eV. Meisterschaften lange Strecken
der
5. Mannert, Diana 1972 SV Hagen 94 07:03,01 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der




27.03.2026

800m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 50
Rekord: Thielemann, Claudia (1968) 09:52,39 am 14.08.2019 in Gwangju
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Beinke, Bettina 1973 TG Ennigloh 1887 11:08,02 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Korelski, Marion 1976 1. Paderborner SV 12:45,11 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
1911 Meisterschaften lange Strecken
der
3. Sander, Celia 1972 Duisburger ST 12:49,91 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
4. Kirchhoff, Tanja 1974 SC Wiking Herne 13:38,28 22.02.2026 Dortmund Slidwestfélische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
5. Mannert, Diana 1972 SV Hagen 94 15:08,12 22.02.2026 Dortmund Sudwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
1500m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 50
Rekord: Thielemann, Claudia (1968) 19:13,43 am 20.04.2018 in Wetzlar
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kintrup, Tanja 1973 SG Schwimmen 21:24,39 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Miinster Meisterschaften lange Strecken
der
200m Riicken Weiblich, Langbahn, AK 55
Rekord: Thielemann, Claudia (1968) 02:47,63 am 06.05.2023 in Amersfoort
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kransel, Irena 1969 SG Wuppertal 03:30,16 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
200m Brust Weiblich, Langbahn, AK 55
Rekord: Duda, Petra (1970) 03:09,98 am 10.08.2025 in Singapore
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Duda, Petra 1970 SC Wiking 03:10,81 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters
2. Makowka-Schmidt, Christiane 1968 SC Wiking 03:33,59 22.02.2026 Dortmund Sidwestfalische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters
3. Rogalla, Andrea 1970 SC Wiking 03:36,09 22.02.2026 Dortmund Stidwestfalische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters
4. Kransel, Irena 1969 SG Wuppertal 04:17,90 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der

20




27.03.2026

50m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 55
Rekord: Niemietz, Stefanie (1962) 00:29,64 am 09.07.2017 in Krefeld
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Grone, Birgitt 1967 SG Essen 00:38,26 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
200m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 55
Rekord: Thielemann, Claudia (1968) 02:22,59 am 06.05.2023 in Amersfoort
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Rogalla, Andrea 1970 SC Wiking 03:05,22 22.02.2026 Dortmund Stidwestfalische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters
400m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 55
Rekord: Thielemann, Claudia (1968) 04:55,72 am 21.07.2023 in Fukuoka
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Krénsel, Irena 1969 SG Wuppertal 06:52,87 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Fritz, Britta 1971 SC Janus Kdln 07:20,93 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
800m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 55
Rekord: Thielemann, Claudia (1968) 10:01,22 am 21.07.2023 in Fukuoka
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Fritz, Britta 1971 SC Janus Kdln 15:26,39 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
1500m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 55
Rekord: Thielemann, Claudia (1968) 19:31,60 am 14.10.2023 in Luxembourg/Hollerich
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Krénsel, Irena 1969 SG Wuppertal 26:21,06 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Krayer, Antje 1967 SV Langenfeld 26:51,44 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
e.V. 1912 Meisterschaften lange Strecken
der
400m Lagen Weiblich, Langbahn, AK 55
Rekord: Thielemann, Claudia (1968) 05:38,69 am 28.06.2024 in Belgrade
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kransel, Irena 1969 SG Wuppertal 07:45,55 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der

21




27.03.2026

200m Schmetterling

Weiblich, Langbahn, AK 60

Rekord: Brkowski, Gabriele (1961) 03:19,38 am 25.02.2023 in Halle/Saale
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Botz, Undine 1965 SV Hagen 94 04:05,51 22.02.2026 Dortmund Sldwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
50m Riicken Weiblich, Langbahn, AK 60
Rekord: Reichelt, Birgit (1963)  00:37,54 am 04.06.2023 in Dresden
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Wieland, Esther 1963 SG Essen 00:42,66 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
200m Riicken Weiblich, Langbahn, AK 60
Rekord: Haselhoff, Verena (1966) 02:53,13 am 22.02.2026 in Dortmund
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Haselhoff, Verena 1966 SSV Meschede 02:53,13 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
2. Kénig, Teodora 1966 SC Gut Nass 03:26,15 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Altena Meisterschaften lange Strecken
der
50m Brust Weiblich, Langbahn, AK 60
Rekord: Urbaniak, Ulrike (1953)  00:42,53 am 15.06.2013 in Sindelfingen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Macher, Claudia 1965 Waspo Essen 1912 01:13,19 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
200m Brust Weiblich, Langbahn, AK 60
Rekord: Ostgathe, Susanne (1954) 03:23,97 am 04.04.2014 in Gera
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. ClauR, Christiane 1962 ASV Duisburg e.V. 03:43,31 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
2. Thiet, Diana 1962 SC Wiking Herne 04:09,60 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
3. Kihnen, Maria 1962 SV Rhenania Koln 04:33,94 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfélische
1919e.V. Meisterschaften lange
Strecken der
200m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 60
Rekord: Willeboordse, Sandra (1963)  02:40,31 am 12.08.2023 in Bochum
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kénig, Teodora 1966 SC Gut Nass 03:01,01 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Altena Lange Strecken / Masters

22




27.03.2026

400m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 60
Rekord: Schindewolf, Britta (1962) 05:33,85 am 26.02.2023 in Halle/Saale
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kénig, Teodora 1966 SC Gut Nass 06:15,70 21.02.2026 Dortmund Siidwestfalische Meisterschaften
Altena Lange Strecken / Masters
2. Zender, Monika 1963 SSF Bonn 06:48,56 21.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
3. Botz, Undine 1965 SV Hagen %4 07:02,77 21.02.2026 Dortmund Suldwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
800m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 60
Rekord: Haselhoff, Verena (1966) 11:03,11 am 22.02.2026 in Dortmund
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Haselhoff, Verena 1966 SSV Meschede 11:03,11 22.02.2026 Dortmund Siidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
2. Kénig, Teodora 1966 SC Gut Nass 13:02,07 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Altena Lange Strecken / Masters
3. Zender, Monika 1963 SSF Bonn 14:05,91 22.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
4. Botz, Undine 1965 SV Hagen 94 14:22,98 22.02.2026 Dortmund Suldwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
1500m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 60
Rekord: Schindewolf, Britta (1962)  22:13,48  am 24.02.2023 in Halle/Saale
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kénig, Teodora 1966 SC Gut Nass 25:04,65 08.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfélische
Altena Meisterschaften lange Strecken
der
400m Lagen Weiblich, Langbahn, AK 60
Rekord: Brkowski, Gabriele (1961)  06:32,78 am 19.03.2022 in Solingen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kénig, Teodora 1966 SC Gut Nass 07:14,47 21.02.2026 Dortmund Stidwestfalische Meisterschaften
Altena Lange Strecken / Masters
2. Botz, Undine 1965 SV Hagen 94 07:49,98 21.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
200m Riicken Weiblich, Langbahn, AK 65
Rekord: Brkowski, Gabriele (1961) 03:17,49 am 22.02.2026 in Dortmund
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Brkowski, Gabriele 1961 SV Hagen %4 03:17,49 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters

23




27.03.2026

1911

200m Brust Weiblich, Langbahn, AK 65
Rekord: Rose, Hannelore (1942) 03:26,88 am 21.04.2007 in Osnabrtick
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Lohmer, Barbara 1959 SV Rhenania KoIn 04:17,10 21.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
1919e.V. "Lange Strecken" 2026
2. Ausmeier, Birgit 1961 SC Wiking Herne 04:39,01 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
3. Hacklander, Britta 1959 SG Liinen 05:08,07 22.02.2026 Dortmund Suldwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
200m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 65
Rekord: Rése, Hannelore (1942)  02:54,99 am 29.06.2007 in Regensburg Westbad
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Ausmeier, Birgit 1961 SC Wiking 04:09,53 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters
400m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 65
Rekord: Brkowski, Gabriele (1961)  05:46,34  am 21.02.2026 in Dortmund
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Brkowski, Gabriele 1961 SV Hagen %4 05:46,34 21.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
2. Stamer, Kirsten 1961 SC Janus Koin 07:01,98 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
800m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 65
Rekord: Rose, Hannelore (1942) 12:23,88 am 23.02.2008 in KoIn
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Stamer, Kirsten 1961 SC Janus Kdln 14:32,75 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
400m Lagen Weiblich, Langbahn, AK 65
Rekord: Brkowski, Gabriele (1961) 06:49,27 am 21.02.2026 in Dortmund
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Brkowski, Gabriele 1961 SV Hagen 94 06:49,27 21.02.2026 Dortmund Stidwestfélische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
200m Schmetterling Weiblich, Langbahn, AK 70
Rekord: Reich, Helga (1936)  03:44,93 am 06.05.2007 in K&In
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Krten-Schwabe, Iris 1955 1. Paderborner SV 04:18,82 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische

Meisterschaften lange Strecken
der
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200m Ricken

Weiblich, Langbahn, AK 70

Rekord: Houben, Heli (1951) 03:34,17  am 01.09.2022 in Rome
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Haushalter, Gisela 1954 SG Linen 04:10,69 22.02.2026 Dortmund Sidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
200m Brust Weiblich, Langbahn, AK 70
Rekord: Ostgathe, Susanne (1954) 03:45,47 am 16.03.2025 in Wolfsburg
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Krten-Schwabe, Iris 1955 1. Paderborner SV 04:07,72 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
1911 Meisterschaften lange Strecken
der
2. Haushalter, Gisela 1954 SG Liinen 04:18,26 22.02.2026 Dortmund Siidwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
3. Markefka, Heidi 1954 SG Neuss 04:36,38 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
200m Riicken Weiblich, Langbahn, AK 75
Rekord: Guhl, Heidi (1942) 03:54,24 am 29.04.2017 in Wetzlar
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Schorlemer, Michaele 1950 WSG Wiehl 04:49,13 08.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
400m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 75
Rekord: Reich, Helga (1936) 06:50,66  am 10.04.2011 in Essen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Henn, Petra 1950 Turn-u. Skiklub 09:41,10 21.02.2026 Dortmund Slidwestfalische
Breckerfeld Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
200m Riicken Weiblich, Langbahn, AK 85
Rekord: Keusch-Renner, Ingrid (1934)  04:56,12 am 27.01.2019 in Stidbad Dortmund
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kreisel, Anne 1941 SG Neuss 05:03,48 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische

Meisterschaften lange Strecken
der
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400m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 85
Rekord: Reich, Helga (1936) 07:45,93 am 29.08.2022 in Rome
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Schreiber, Christel 1941 SV Langenfeld 09:29,32 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
e.V. 1912 Meisterschaften lange Strecken
der
800m Freistil Weiblich, Langbahn, AK 90
Rekord: Reich, Helga (1936) 19:54,67 am 22.02.2026 in Dortmund
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Reich, Helga 1936 SC Wiking 19:54,67 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters
200m Schmetterling Mannlich, Langbahn, AK 20
Rekord: Rupprath, Thomas (1977)  01:56,82 am 17.06.2000 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Einwag, Christian 2005 TPSK 1925 e. 02:13,13 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
V. Meisterschaften lange Strecken
der
2. Wessing, Linus 2005 SC Hardtberg 02:30,72 21.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
3. Krug, Jan Felix 2005 Ohligser TV 03:05,21 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
1888 Meisterschaften lange Strecken
der
200m Riicken Mannlich, Langbahn, AK 20
Rekord: Bissing, Cedric (2003)  01:59,02  am 28.04.2024 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Block, Paul 2006 SV Hagen %4 02:37,65 22.02.2026 Dortmund Suldwestfélische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
2. Knein, Pascal 2004 SG Erkelenz- 02:49,86 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Hiickelhoven Meisterschaften lange
Strecken der
50m Brust Mannlich, Langbahn, AK 20
Rekord: Feldwehr, Hendrik (1986)  00:26,83 am 02.08.2009 in Rom
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Fach, Ben Marius 2005 TV 1877 Essen- 00:37,89 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften
Kupferdreh 2026
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200m Brust Mannlich, Langbahn, AK 20
Rekord: vom Lehn, Christian (1992) 02:08,81 am 28.04.2013 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Sander, Diego 2005 Duisburger ST 02:35,08 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
2. Fleer, Jonas 2004 SC Hardtberg 02:35,49 21.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
3. Jarocki, Justin 2002 SV Neptun 02:58,61 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Erkenschwick Meisterschaften lange
Strecken der
50m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 20
Rekord: Wierling, Damian (1996) 00:21,81 am 08.05.2016 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Jungnitsch, Jan 2004 TV 1877 Essen- 00:27,45 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften
Kupferdreh 2026
2. Fach, Ben Marius 2005 TV 1877 Essen- 00:29,07 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften
Kupferdreh 2026
3. Stienecker, Tobias 2005 SG Essen 00:35,37 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften
2026
4. Stienecker, Jonas 2003 SG Essen 00:36,55 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften
2026
200m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 20
Rekord: Zellmann, Poul (1995) 01:46,89 am 13.04.2019 in Stockholm
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Detambel, Tim 2003 SSC Horde 02:44,25 22.02.2026 Dortmund Sldwestfalische Meisterschaften
54/58 Lange Strecken / Masters
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400m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 20
Rekord: Zellmann, Poul (1995) 03:47,14 am 03.08.2018 in Glasgow
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Preuf, Max Henrik 2006 SV Neptun 04:15,21 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Erkenschwick Meisterschaften lange Strecken
der
2. Cielaszyk, Dennis 2002 SV Haltern 1974 04:56,87 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfélische
Meisterschaften Lange Strecke
und SMK 2026
3. Bartschmid, Florian 2002 TB Wiilfrath 1891 05:24,84 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
4. Detambel, Tim 2003 SSC Horde 54/58 05:49,33 21.02.2026 Dortmund Sidwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
5. Schlagenwerth, Jonas 2005 Wfr. Atlantis 06:11,28 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfalische
Lembeck Meisterschaften Lange Strecke
und SMK 2026
800m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 20
Rekord: Zellmann, Poul (1995) 07:54,09 am 20.07.2018 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Krug, Jan Felix 2005 Ohligser TV 11:05,00 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
1888 Meisterschaften lange Strecken
der
2. Detambel, Tim 2003 SSC Horde 12:05,79 22.02.2026 Dortmund Sulidwestfalische Meisterschaften
54/58 Lange Strecken / Masters
1500m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 20
Rekord: Henkel, Rainer (1964)  15:02,23  am 19.08.1987 in Strasbourg (F)
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Schlagenwerth, Jonas 2005 Wir. Atlantis 25:36,90 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfalische
Lembeck Meisterschaften Lange Strecke
und SMK 2026
2. Elting, John 2005 Bocholter WSV 28:09,59 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfalische
1920 Meisterschaften Lange Strecke
und SMK 2026
400m Lagen Mannlich, Langbahn, AK 20
Rekord: Biissing, Cedric (2003)  04:12,33  am 12.04.2024 in Eindhoven
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Block, Paul 2006 SV Hagen %4 05:45,98 21.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
2. Alefelder, Moritz 2002 FS Disseldorf 05:46,90 07.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
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200m Schmetterling

Mannlich, Langbahn, AK 25

Rekord: Rupprath, Thomas (1977) 01:58,20 am 04.06.2004 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Tenten, Sebastian 1999 TSV Much 02:26,05 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
1913 Meisterschaften lange Strecken
der
2. Bejan, Dilan 2001 Aachener SV 02:51,72 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
06 Meisterschaften lange Strecken
der
200m Riicken Mannlich, Langbahn, AK 25
Rekord: Driesen, Steffen (1981) 02:00,67 am 12.04.2007 in Berlin, Schwimm-
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Olesch, Finn 1999 Ohligser TV 02:35,76 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
1888 Meisterschaften lange Strecken
der
2. Bejan, Dilan 2001 Aachener SV 02:45,47 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
06 Meisterschaften lange Strecken
der
200m Brust Mannlich, Langbahn, AK 25
Rekord: Pilger, Maximilian (1996)  02:10,63 am 18.04.2021 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Paschen, Thomas 1999 SG Siegen 02:59,75 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Bejan, Dilan 2001 Aachener SV 06 03:29,84 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
3. Rauch, Frederic 1997 Diisseldorf 03:31,95 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Dolphins Meisterschaften lange Strecken
der
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400m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 25
Rekord: Zellmann, Poul (1995) 03:50,27 am 10.04.2021 in Eindhoven
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Blicker, Lukas 2000 SG Euregio Swim 04:18,84 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Team Meisterschaften lange
Strecken der
2. Serges, Niklas 1998 SG Essen 04:48,32 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
3. Paschen, Thomas 1999 SG Siegen 05:28,55 07.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
4. Roskosch, Jan Peter 1998 Team Bochum 06:12,39 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
5. Reschke, Nico 2001 Turn-u. Skiklub 08:13,91 21.02.2026 Dortmund Slidwestfalische
Breckerfeld Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
800m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 25
Rekord: Zellmann, Poul (1995) 08:11,45 am 04.06.2021 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Bejan, Dilan 2001 Aachener SV 10:51,24 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
06 Meisterschaften lange Strecken
der
2. Decker, Maximilian 1998 TuS Derschlag 11:04,41 22.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
3. Olesch, Finn 1999 Ohligser TV 11:52,12 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
1888 Meisterschaften lange Strecken
der
4. Roskosch, Jan Peter 1998 Team Bochum 12:58,63 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
1500m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 25
Rekord: Zellmann, Poul (1995) 15:56,36 am 05.06.2021 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Wolff, Maximilian 2000 SV Neptun 22:23,28 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Erkenschwick Meisterschaften lange
Strecken der
400m Lagen Mannlich, Langbahn, AK 25
Rekord: Delkeskamp, Jan (1999) 04:25,67 am 25.04.2024 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Niggemeier, Niklas 1999 FS Disseldorf 05:40,90 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische

Meisterschaften lange Strecken
der
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50m Riicken Mannlich, Langbahn, AK 30
Rekord: Zastrow, Mitja (1977)  00:26,89  am 25.06.2009 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Bou Bou, Fidel 1994 SV Essen-Borbeck 00:39,07 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften
1961 2026
200m Riicken Mannlich, Langbahn, AK 30
Rekord: Kunst, Niklas (1989)  02:12,89  am 15.08.2019 in Gwangju
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Neuhaus, Nicolas 1993 TV Griine Linde 03:07,35 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische
1901 Meisterschaften Lange Strecken
| Masters
50m Brust Mannlich, Langbahn, AK 30
Rekord: Warnecke, Mark (1970)  00:27,59  am 29.07.2001 in Fukuoka (Japan)
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kley-Holsteg, Jens 1992 Waspo Essen 1912 00:42,33 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
50m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 30
Rekord: Fildebrandt, Christoph (1989)  00:23,03 am 14.05.2022 in Wuppertal
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Zimmermann, Jan 1994 TV 1877 Essen- 00:29,95 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften
Kupferdreh 2026
200m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 30
Rekord: Bruha, Jochen (1969) 01:56,58 am 05.05.2001 in Ménchengladbach
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Neuhaus, Nicolas 1993 TV Griine Linde 02:40,92 22.02.2026 Dortmund Siidwestfalische
1901 Meisterschaften Lange Strecken
| Masters
400m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 30
Rekord: Geiselhart, Kevin (1992)  04:14,13  am 23.04.2022 in Wuppertal
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Buckel, Jascha 1993 SC Wiking 05:18,18 21.02.2026 Dortmund Stidwestfalische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters
2. Kohlmetz, Niclas 1994 TB Wiilfrath 05:26,23 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
1891 Meisterschaften lange Strecken
der
3. Sinnecker, Yannick 1993 SG Rhein-Sieg 05:32,02 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
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1500m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 30
Rekord: Geiselhart, Kevin (1992) 17:50,51 am 08.03.2026 in Dusseldorf
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Geiselhart, Kevin 1992 SG Siegen 17:50,51 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
400m Lagen Mannlich, Langbahn, AK 30
Rekord: Geiselhart, Kevin (1992) 04:41,60 am 25.04.2024 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Geiselhart, Kevin 1992 SG Siegen 04:55,62 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Deland, Torsten 1992 FS Diisseldorf 05:23,09 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
50m Riicken Mannlich, Langbahn, AK 35
Rekord: Cancelliere, Antonino (1986) 00:27,97 am 04.05.2025 in Dortmund
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Metternich, Stefan 1991 SV Essen-Borbeck 00:40,21 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften
1961 2026
200m Riicken Mannlich, Langbahn, AK 35
Rekord: Rueter, Thomas (1983)  02:14,73  am 19.03.2022 in Solingen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Greiffer, Sebastian 1988 TV Griine Linde 02:42,55 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische
1901 Meisterschaften Lange Strecken
| Masters
2. Podzimek, Pascal 1991 ASV Duisburg 02:52,30 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
e.V. Meisterschaften lange Strecken
der
3. Sie, Henrik 1988 Diisseldorf 02:54,69 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Dolphins Meisterschaften lange Strecken
der
50m Brust Mannlich, Langbahn, AK 35
Rekord: Warnecke, Mark (1970) 00:27,44 am 25.05.2005 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. DrieRen, Sven 1990 SV Essen-Borbeck 00:41,62 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften
1961 2026
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200m Brust Mannlich, Langbahn, AK 35
Rekord: Kunst, Niklas (1989)  02:30,80 am 29.06.2024 in Belgrade
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Versteeg, Rolf Baldwin 1990 Brander SV 02:58,41 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
1973 Meisterschaften lange Strecken
der
50m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 35
Rekord: Warnecke, Mark (1970) 00:23,87 am 07.05.2005 in Kéln
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Szameitat, Florian 1988 SG Essen 00:30,43 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
200m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 35
Rekord: Hochstein, Erik (1968) 01:53,82 am 07.06.2004 in Berlin
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Greiffer, Sebastian 1988 TV Griine Linde 02:19,30 22.02.2026 Dortmund Siidwestfalische
1901 Meisterschaften Lange Strecken
[ Masters
2. Bhambid, Nishigandh Ravikant 1991 SC Wiking Herne 03:00,44 22.02.2026 Dortmund Stidwestfélische
Meisterschaften Lange Strecken
[ Masters
400m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 35
Rekord: Bruha, Jochen (1969) 04:18,47 am 20.03.2005 in Kéln
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Stelzner, Christian 1988 SV Neptun 04:55,35 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfélische
Erkenschwick Meisterschaften Lange Strecke
und SMK 2026
2. Greiffer, Sebastian 1988 TV Griine Linde 05:04,44 21.02.2026 Dortmund Sildwestfalische
1901 Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
3. Weber, Jan David 1991 Duisburger ST 05:19,88 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
4. Sie, Henrik 1988 Diisseldorf 05:37,25 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Dolphins Meisterschaften lange Strecken
der
800m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 35
Rekord: Rueter, Thomas (1983)  09:05,48 am 18.03.2022 in Solingen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Greiffer, Sebastian 1988 TV Griine Linde 10:53,02 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische
1901 Meisterschaften Lange Strecken
[ Masters
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1500m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 35
Rekord: Hofs, Tobias (1986) 18:18,63 am 24.02.2023 in Halle/Saale
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Versteeg, Rolf Baldwin 1990 Brander SV 20:03,46 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
1973 Meisterschaften lange Strecken
der
2. Weber, Jan David 1991 Duisburger ST 21:51,13 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
400m Lagen Mannlich, Langbahn, AK 35
Rekord: Haack, Andree (1973) 05:08,99 am 20.04.2012 in K6In
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Versteeg, Rolf Baldwin 1990 Brander SV 05:27,07 07.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
1973 Meisterschaften lange Strecken
der
200m Schmetterling Mannlich, Langbahn, AK 40
Rekord: Maas, Detlev (1961) 02:23,71 am 27.03.2004 in KoIn
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Geisen, Stefan 1983 Ohligser TV 02:30,99 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
1888 Meisterschaften lange Strecken
der
2. Brilhaus, Fabian 1984 Ohligser TV 02:47,54 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
1888 Meisterschaften lange Strecken
der
200m Riicken Mannlich, Langbahn, AK 40
Rekord: Rueter, Thomas (1983)  02:13,94 am 27.01.2024 in Solingen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Geisen, Stefan 1983 Ohligser TV 02:28,83 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
1888 Meisterschaften lange Strecken
der
2. Liberti, Luca 1985 Dusseldorfer 03:06,59 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
SC Meisterschaften lange Strecken
der
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27.03.2026

200m Brust Mannlich, Langbahn, AK 40
Rekord: Ulland, Holger (1969)  02:39,71  am 25.04.2010 in Kd&In
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Liberti, Luca 1985 Diisseldorfer SC 02:55,42 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Fiebich, Sebastian 1982 SC Wiking 03:04,99 22.02.2026 Dortmund Stidwestfalische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters
3. Briickner, Danny 1986 SC Undine 03:13,39 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Beckum Meisterschaften lange Strecken
der
200m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 40
Rekord: Rueter, Thomas (1983) 01:56,90 am 03.06.2023 in Dresden
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Fladung, Sebastian 1985 SG Liinen 02:25,94 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
400m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 40
Rekord: Prufert, Michael (1964) 04:14,98 am 01.04.2006 in K&In
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Geisen, Stefan 1983 Ohligser TV 1888 04:34,22 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-
Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
2. Eudenbach, Christian 1986 SG 05:22,11 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-
Gladbeck/Recklinghausen Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
3. Krause, Daniel 1985 Wassersportverein 06:19,76 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-
Herringen 1929 e.V. Westfélische
Meisterschaften lange
Strecken der
800m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 40
Rekord: Prifert, Michael (1964) 08:56,50 am 15.04.2005 in Essen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Geisen, Stefan 1983 Ohligser TV 09:43,51 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
1888 Meisterschaften lange Strecken
der
2. Fiebich, Sebastian 1982 SC Wiking 11:16,12 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters
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27.03.2026

1500m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 40
Rekord: Prifert, Michael (1964) 16:56,02 am 15.04.2005 in Essen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Werner, Florian 1984 TG Ennigloh 20:51,39 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
1887 Meisterschaften lange Strecken
der
2. Lensing, Martin 1982 SC Coesfeld 21:11,36 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
3. Briickner, Danny 1986 SC Undine 27:16,32 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Beckum Meisterschaften lange Strecken
der
400m Lagen Mannlich, Langbahn, AK 40
Rekord: Millers, Matthias (1970)  05:07,90 am 20.04.2013 in Wetzlar
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Geisen, Stefan 1983 Ohligser TV 1888 05:12,95 07.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
2. Fiebich, Sebastian 1982 SC Wiking Herne 06:07,49 21.02.2026 Dortmund Slidwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
3. Eudenbach, Christian 1986 SG 06:22,83 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Gladbeck/Recklinghausen Meisterschaften lange
Strecken der
200m Schmetterling Mannlich, Langbahn, AK 45
Rekord: Kaminski, Jochen (1974) 02:23,95 am 02.09.2022 in Rome
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Helesch, Christian 1979 SG 02:39,17 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Miilheim/Ruhr Meisterschaften lange Strecken
der
200m Riicken Mannlich, Langbahn, AK 45
Rekord: Prescher, Tomas (1966) 02:27,60 am 20.04.2013 in Wetzlar
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Grundmann, Oliver 1978 SG Essen 02:35,18 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Drees, Bastian 1981 SG Dortmund 02:36,17 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
3. Schulzeborgmiihl, Jens 1979 SF Unna 01/10 03:04,33 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
4. Krlger, Michel 1978 Diisseldorf 03:21,05 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Dolphins Meisterschaften lange Strecken
der

36




27.03.2026

50m Brust Mannlich, Langbahn, AK 45
Rekord: Poswiat, Christian (1968)  00:32,17 am 15.06.2013 in Sindelfingen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kornetzky, Dominique 1977 Waspo Essen 1912 00:48,34 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
200m Brust Mannlich, Langbahn, AK 45
Rekord: Spaker, Dieter (1967)  02:39,41  am 22.04.2012 in KéIn
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Drees, Bastian 1981 SG Dortmund 02:49,69 22.02.2026 Dortmund Siidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
2. Crochemore, Laurent 1978 TuS 1886 03:01,54 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Sundern Lange Strecken / Masters
3. Kriger, Michel 1978 Diisseldorf 03:18,14 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Dolphins Meisterschaften lange Strecken
der
4, Schulzeborgmihl, Jens 1979 SF Unna 01/10 03:19,53 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
5. Jakert, Stefan 1979 SC Wiking Herne 04:04,58 22.02.2026 Dortmund Siidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
50m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 45
Rekord: Hugk, Stefan (1976)  00:25,93 am 12.08.2023 in Bochum
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Rams, Bjorn 1977 SG Essen 00:26,71 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
200m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 45
Rekord: Prufert, Michael (1964) 02:06,80 am 26.05.2012 in Hagen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Schulzeborgmihl, Jens 1979 SF Unna 01/10 02:35,83 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
2. Jakert, Stefan 1979 SC Wiking 02:39,97 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters
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27.03.2026

400m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 45
Rekord: Prifert, Michael (1964) 04:20,16 am 26.04.2009 in Uelzen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Dolkemeyer, Jan 1978 Brander SV 1973 05:24,88 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange
Strecken der
2. Kriger, Michel 1978 Diisseldorf 05:54,03 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Dolphins Meisterschaften lange
Strecken der
3. Holzum, Michael 1979 SWIM-Team TV 06:01,86 21.02.2026 Dortmund Sidwestfalische
1862 Geseke Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
4. Diekenbrock, Timm 1981 TVH Dorsten- 06:18,21 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfalische
Wulfen Meisterschaften Lange
Strecke und SMK 2026
800m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 45
Rekord: Prufert, Michael (1964) 09:02,56 am 25.04.2009 in Uelzen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Klemke, Frank 1978 SF Unna 01/10 11:48,74 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
2. Jakert, Stefan 1979 SC Wiking 12:12,72 22.02.2026 Dortmund Stidwestfélische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters
3. Schulzeborgmihl, Jens 1979 SF Unna 01/10 12:16,42 08.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
1500m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 45
Rekord: Prufert, Michael (1964) 17:11,41 am 25.04.2009 in Uelzen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Dolkemeyer, Jan 1978 Brander SV 22:02,23 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
1973 Meisterschaften lange Strecken
der
2. Klemke, Frank 1978 SF Unna 01/10 22:13,91 08.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
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27.03.2026

400m Lagen Mannlich, Langbahn, AK 45
Rekord: Millers, Matthias (1970)  05:09,10 am 27.02.2016 in Braunschweig
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Grundmann, Oliver 1978 SG Essen 05:24,69 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Drees, Bastian 1981 SG Dortmund 05:28,32 21.02.2026 Dortmund Stidwestfélische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
3. Helesch, Christian 1979 SG 05:51,81 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Milheim/Ruhr Meisterschaften lange Strecken
der
4, Klemke, Frank 1978 SF Unna 01/10 06:39,67 21.02.2026 Dortmund Stidwestfélische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
200m Schmetterling Mannlich, Langbahn, AK 50
Rekord: Kaminski, Jochen (1974) 02:21,47 am 03.03.2024 in Doha
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Hannes, Harald 1975 Linden- 03:13,67 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische
Dahlhausen SV Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
2. Lewandowski, Claus 1972 SSF Bonn 03:37,02 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
200m Riicken Mannlich, Langbahn, AK 50
Rekord: Millers, Matthias (1970)  02:31,21  am 27.01.2024 in Solingen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kaminski, Jochen 1974 SSF Bonn 02:50,37 21.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
2. Kielblock, Sven 1976 Brander SV 1973 02:59,30 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
3. Kremer, Kai 1972 SG Erkelenz- 03:06,73 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Hiickelhoven Meisterschaften lange
Strecken der
4. Teckentrup, Guido 1972 SG Oelde 03:08,39 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
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27.03.2026

200m Brust Mannlich, Langbahn, AK 50
Rekord: Kauch, Peter (1956) 02:44,34  am 24.02.2008 in KoIn
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kremer, Kai 1972 SG Erkelenz- 02:54,48 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Hiickelhoven Meisterschaften lange
Strecken der
2. Peter, Dominik 1974 SSG Altena 08/47 02:56,20 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
3. Gollner, Bastian 1976 SV Blau-Weily 03:47,86 22.02.2026 Dortmund Suldwestfalische
Bochum Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
4. Brockamp, Markus 1972 SG Neuss 04:18,18 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange
Strecken der
200m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 50
Rekord: Kaminski, Jochen (1974) 02:04,72 am 03.03.2024 in Doha
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Weinert, Oliver 1973 SG Siegen 02:42,69 22.02.2026 Dortmund Sidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
2. Krell, Norman 1974 SV Schwerte 03:22,44 22.02.2026 Dortmund Siidwestfélische Meisterschaften
06 Lange Strecken / Masters
400m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 50
Rekord: Kaminski, Jochen (1974) 04:26,83 am 03.03.2024 in Doha
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kielblock, Sven 1976 Brander SV 1973 05:18,70 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Weinert, Oliver 1973 SG Siegen 05:47,27 07.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
3. Loeb, Patrick 1974 ASV Duisburg 05:51,40 07.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
eV. Meisterschaften lange Strecken
der
4. Hannes, Harald 1975 Linden- 06:06,67 21.02.2026 Dortmund Sidwestfélische
Dahlhausen SV Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
5. Lewandowski, Claus 1972 SSF Bonn 06:18,91 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
6. Gollner, Bastian 1976 SV Blau-Weil} 06:28,09 21.02.2026 Dortmund Sulidwestfalische
Bochum Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
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27.03.2026

800m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 50
Rekord: Kaminski, Jochen (1974) 09:13,80 am 03.03.2024 in Doha
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kielblock, Sven 1976 Brander SV 1973 11:55,13 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Ropohl, Oliver 1972 SC Aqua Kéln 12:30,57 22.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
3. Hannes, Harald 1975 Linden- 12:43,30 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische
Dahlhausen SV Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
4. Krell, Norman 1974 SV Schwerte 06 16:17,72 22.02.2026 Dortmund Siidwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
1500m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 50
Rekord: Prifert, Michael (1964) 17:59,45 am 04.04.2014 in Gera
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Ropohl, Oliver 1972 SC Aqua Kéln 24:15,48 22.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
2. Hannes, Harald 1975 Linden- 24:29,42 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Dahlhausen SV Meisterschaften lange
Strecken der
3. Beckonert, Matthias 1975 SV Olympia 24:46,55 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfélische
Borghorst 1948 Meisterschaften Lange Strecke
und SMK 2026
4. Schneider, Holger 1972 SG Essen 26:24,64 08.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
400m Lagen Mannlich, Langbahn, AK 50
Rekord: Millers, Matthias (1970)  05:13,71  am 16.02.2020 in Wuppertal
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Hannes, Harald 1975 Linden- 06:32,75 21.02.2026 Dortmund Siidwestfélische
Dahlhausen SV Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
2. Hansmann, Ingemar 1976 1. Paderborner SV 07:27,25 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
1911 Meisterschaften lange Strecken
der
50m Ricken Mannlich, Langbahn, AK 55
Rekord: Szymkowiak, Dirk (1962)  00:31,63  am 03.06.2018 in Osnabriick
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Weiler, Dirk 1968 Waspo Essen 1912 00:46,42 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
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27.03.2026

200m Riicken Mannlich, Langbahn, AK 55
Rekord: Nogues, Javier (1964) 02:33,46  am 24.02.2019 in Bochum
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. JanRen, Thomas 1968 SG 02:59,87 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Milheim/Ruhr Meisterschaften lange Strecken
der
2. Gerdes, Friedhelm 1971 SC Wiking 03:00,18 22.02.2026 Dortmund Stidwestfélische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters
3. Hannesen, Ronald 1970 Diisseldorfer SC 03:13,85 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
4, Herr, Stefan 1968 SG Rhein-Sieg 03:26,97 08.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
50m Brust Mannlich, Langbahn, AK 55
Rekord: Grote, Karsten (1970) 00:32,64 am 31.05.2025 in Dresden
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kéhne, Thorsten 1969 SG Essen 00:42,59 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
200m Brust Mannlich, Langbahn, AK 55
Rekord: Kauch, Peter (1956) 02:45,61 am 04.05.2012 in Eindhoven
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. JanRen, Thomas 1968 SG Milheim/Ruhr 03:05,81 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
2. Siebert, Mark 1967 SG 03:07,81 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Gladbeck/Recklinghausen Meisterschaften lange
Strecken der
3. Wohlfahrt, Olaf 1967 SV Hemer 1921 03:12,04 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
4. Schroeder, Olaf 1971 Diirener TV 03:30,99 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
5. Herr, Stefan 1968 SG Rhein-Sieg 03:41,49 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
6. Bauer, Oliver 1968 SV Blau-Weilt Bochum 03:51,26 22.02.2026 Dortmund Siidwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
50m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 55
Rekord: Nocke, Peter (1955) 00:26,61 am 02.07.2011 in Hannover
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Dowidat, Frank 1968 SG Essen 00:34,71 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
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27.03.2026

200m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 55
Rekord: Prifert, Michael (1964) 02:12,18 am 18.08.2019 in Gwangju
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Wichtermann, Jens 1969 SV Blau-Weil} 02:37,82 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische
Bochum Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
2. Gerdes, Friedhelm 1971 SC Wiking Herne 02:38,52 22.02.2026 Dortmund Siidwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
400m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 55
Rekord: Prifert, Michael (1964) 04:36,31  am 18.08.2019 in Gwangju
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Marscheider, Dirk 1967 SSF Bonn 05:13,01 21.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
2. Heltewig, Oliver 1971 SV Wuppertal- 05:33,87 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Neuenhof Meisterschaften lange Strecken
der
3. Knillmann, Markus 1971 SV Neptun 05:35,17 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfélische
Erkenschwick Meisterschaften Lange Strecke
und SMK 2026
4. Seibert, Ingolf 1969 SV Langenfeld 05:38,80 07.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfélische
e.V. 1912 Meisterschaften lange Strecken
der
5. Hildebrandt, Markus 1969 SG Essen 05:48,84 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
6. Wichtermann, Jens 1969 SV Blau-Weily 06:03,03 21.02.2026 Dortmund Suldwestfalische
Bochum Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
7. Coenen, Stefan 1968 Ohligser TV 1888 06:21,72 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
8. Bulj, Boris 1969 ASV Duisburg 06:38,32 07.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfélische
eV. Meisterschaften lange Strecken
der
9. Bauer, Oliver 1968 SV Blau-Weil 08:08,60 21.02.2026 Dortmund Siidwestfélische
Bochum Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
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27.03.2026

800m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 55
Rekord: Prifert, Michael (1964)  09:27,14  am 14.08.2019 in Gwangju
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Hildebrandt, Markus 1969 SG Essen 12:02,00 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Gréser, Ralf 1970 TuS 1886 12:06,34 08.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfalische
Sundern Meisterschaften lange Strecken
der
3. Dathe, Steffen 1967 SG Bayer 13:38,17 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
1500m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 55
Rekord: Werkhausen, Axel (1970)  18:35,91  am 23.02.2025 in Disseldorf
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Werkhausen, Axel 1970 SSF Bonn 18:40,90 22.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
2. Marscheider, Dirk 1967 SSF Bonn 20:31,11 22.02.2026 Bonn Mittelrhein-Meisterschaften
"Lange Strecken" 2026
3. Buss, Elmar 1968 SV Gronau 1910 22:10,17 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfalische
Meisterschaften Lange Strecke
und SMK 2026
4. Elting, Ralf 1968 Bocholter WSV 22:53,89 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfélische
1920 Meisterschaften Lange Strecke
und SMK 2026
5. Schroeder, Olaf 1971 Direner TV 25:18,96 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
400m Lagen Mannlich, Langbahn, AK 55
Rekord: Nogues, Javier (1964)  05:24,59  am 06.04.2019 in Halle an der Saale
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Seibert, Ingolf 1969 SV Langenfeld 06:27,52 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
e.V. 1912 Meisterschaften lange Strecken
der
200m Schmetterling Mannlich, Langbahn, AK 60
Rekord: Keil, Jens (1965) 02:45,36  am 10.08.2025 in Singapore
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Bosselmann, Peter 1966 SG Rhein-Sieg 03:43,32 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Hiibenthal, Gotz 1964 SC Gut Nass 04:34,55 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Altena Lange Strecken / Masters
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27.03.2026

200m Riicken Mannlich, Langbahn, AK 60
Rekord: Nogues, Javier (1964)  02:33,02 am 03.02.2024 in Bonn
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Dittmer, UIf 1965 SG Essen 02:57,51 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Dillig, Ralf 1965 Duisburger ST 02:57,90 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
3. Bosselmann, Peter 1966 SG Rhein-Sieg 03:34,20 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
50m Brust Mannlich, Langbahn, AK 60
Rekord: Schallon, Ralph (1954)  00:35,36  am 06.06.2015 in Regensburg
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Sander, Jirgen 1964 SG Essen 00:46,51 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
2. Sandfort, Stefan 1964 SG Essen 00:50,15 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
200m Brust Mannlich, Langbahn, AK 60
Rekord: Keil, Jens (1965) 02:51,11  am 16.03.2025 in Wolfsburg
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Bienek, Bernd 1966 SG 03:09,32 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Gladbeck/Recklinghausen Meisterschaften lange
Strecken der
2. Holtrup, Frank 1966 Ohligser TV 1888 03:10,46 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange
Strecken der
3. Knorr, Achim 1963 1. SV KdIn 03:20,42 21.02.2026 Bonn Mittelrhein-
Meisterschaften "Lange
Strecken" 2026
4. Guzmann, Michael 1966 Dusseldorf Dolphins 03:38,82 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
5. Heuer, Wolfgang 1965 SV Ubach-Palenberg 03:39,04 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
6. Hiibenthal, Gotz 1964 SC Gut Nass Altena 03:45,19 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
7. Weinekotter, Egbert 1962 SG Oelde 03:48,81 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange
Strecken der
8. Bosselmann, Peter 1966 SG Rhein-Sieg 04:09,63 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
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27.03.2026

50m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 60
Rekord: Nocke, Peter (1955) 00:27,42 am 16.04.2016 in Gera
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Salvatori, Peter 1965 SG Essen 00:33,34 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
2. Schrievers, Dieter 1963 SG Essen 00:36,43 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
400m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 60
Rekord: Kauch, Peter (1956) 05:03,63 am 06.05.2016 in Eindhoven
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Schroder, Lutz 1965 FS Disseldorf 05:33,36 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Dillig, Ralf 1965 Duisburger ST 05:39,39 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
3. Gotsch, Helmut 1962 Duisburger ST 06:15,34 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
4, Bosselmann, Peter 1966 SG Rhein-Sieg 06:18,75 07.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
800m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 60
Rekord: Nottrodt, Karl-Heinz (1952)  10:37,09 am 26.02.2016 in Braunschweig
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Gotsch, Helmut 1962 Duisburger ST 12:58,38 08.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Wolfel, Thomas 1962 ASV Duisburg 13:56,83 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
eV. Meisterschaften lange Strecken
der
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27.03.2026

1500m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 60
Rekord: Nottrodt, Karl-Heinz (1952) 20:05,93 am 19.04.2013 in Wetzlar
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Schroder, Lutz 1965 FS Dusseldorf 21:56,28 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Janssen, Peter 1965 Diirener TV 24:15,49 08.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
3. Elting, Manfred 1965 Bocholter WSV 25:58,13 22.02.2026 Gladbeck Nordwestfélische
1920 Meisterschaften Lange Strecke
und SMK 2026
4. Ueberhorst, Dirk 1962 SG Rhein-Sieg 26:23,64 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
5. Heuer, Wolfgang 1965 SV Ubach- 28:29,59 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Palenberg Meisterschaften lange Strecken
der
6. Knein, Alfons 1965 SG Erkelenz- 28:47 47 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Hiickelhoven Meisterschaften lange Strecken
der
400m Lagen Mannlich, Langbahn, AK 60
Rekord: Nogues, Javier (1964)  05:36,67 am 27.01.2024 in Solingen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Bienek, Bernd 1966 SG 06:31,88 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Gladbeck/Recklinghausen Meisterschaften lange
Strecken der
2. Ueberhorst, Dirk 1962 SG Rhein-Sieg 07:19,51 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange
Strecken der
3. Bosselmann, Peter 1966 SG Rhein-Sieg 07:26,64 07.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
4, Heuer, Wolfgang 1965 SV Ubach-Palenberg 08:11,73 07.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
5. Knein, Alfons 1965 SG Erkelenz-Hiickelhoven 08:31,25 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
50m Riicken Mannlich, Langbahn, AK 65
Rekord: Meeuw, Folkert (1946) 00:36,48 am 26.08.2012 in Dortmund
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Wilson, Ludger 1959 SG Essen 00:58,44 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
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27.03.2026

200m Riicken Mannlich, Langbahn, AK 65
Rekord: Meeuw, Folkert (1946) 02:57,66 am 20.04.2012 in KdIn
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Fietz, Holger 1959 SV Ubach-PaIenberg 03:30,00 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange
Strecken der
2. Vipotnik, Axel 1957 Wassersportverein 03:50,36 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Herringen 1929 e.V. Meisterschaften lange
Strecken der
50m Brust Mannlich, Langbahn, AK 65
Rekord: Schallon, Ralph (1954)  00:37,41  am 01.06.2019 in Karlsruhe
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Winnacker, Detlef 1958 Waspo Essen 1912 00:45,26 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
2. Kaschuba, Johannes 1959 SG Altenessen 19/26 00:48,20 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
3. Wilson, Ludger 1959 SG Essen 00:57,29 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
200m Brust Mannlich, Langbahn, AK 65
Rekord: Opitz, Rainer (1942)  03:11,26  am 21.04.2007 in Osnabriick
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Fietz, Holger 1959 SV Ubach- 03:30,87 08.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfélische
Palenberg Meisterschaften lange Strecken
der
2. Schwertmann, Bodo 1960 SG Oelde 03:34,01 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
3. Baschek, Reinhard 1958 SG Essen 04:00,34 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
50m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 65
Rekord: Reinhardt, Markus (1960)  00:27,61  am 30.05.2025 in Dresden
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Tschech, Olaf 1961 SG Essen 00:32,42 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
2. Preick, Detlef 1957 SG Essen 00:38,38 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
200m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 65
Rekord: Reinhardt, Markus (1960)  02:21,38 am 15.03.2025 in Wolfsburg
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Rumpel, Volker 1960 SG Dortmund 02:32,34 22.02.2026 Dortmund Stidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
2. Irle, Friedrich 1957 SC Wiking 03:27,85 22.02.2026 Dortmund Siidwestfalische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters
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27.03.2026

400m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 65
Rekord: Reinhardt, Markus (1960)  05:05,95 am 16.03.2025 in Wolfsburg
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Reinhardt, Markus 1960 SG Dortmund 05:13,36 21.02.2026 Dortmund Sldwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
2. Fischer, Bernd 1958 SSF Bonn 05:46,31 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
3. Chaumet, Martin 1961 SG Essen 06:01,74 07.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
4. Rossa, Wolfgang 1958 TPSK 1925 €. V. 06:29,66 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange
Strecken der
5. Kuck, Hans-Jorg 1961 SSF Bonn 06:57,72 21.02.2026 Bonn Mittelrhein-
Meisterschaften "Lange
Strecken" 2026
6. Vipotnik, Axel 1957 Wassersportverein 07:16,99 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Herringen 1929 e.V. Meisterschaften lange
Strecken der
7. Irle, Friedrich 1957 SC Wiking Herne 07:19,60 21.02.2026 Dortmund Slidwestfélische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
800m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 65
Rekord: Nottrodt, Karl-Heinz (1952) 10:50,44 am 28.04.2017 in Wetzlar
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Rossa, Wolfgang 1958 TPSK 1925 €. 13:29,68 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
V. Meisterschaften lange Strecken
der
2. Jonas, Herbert 1961 Direner TV 14:01,30 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
3. Irle, Friedrich 1957 SC Wiking 14:59,60 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Herne Lange Strecken / Masters
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27.03.2026

1500m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 65
Rekord: Nottrodt, Karl-Heinz (1952) 20:55,68 am 28.04.2017 in Wetzlar
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Chaumet, Martin 1961 SG Essen 23:10,98 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Richter, Thomas 1960 SG Bayer 26:35,14 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
3. Irle, Friedrich 1957 SC Wiking Herne 28:06,11 08.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
4. Schumacher, Ulrich 1961 Sportfreunde 28:09,56 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Sennestadt Meisterschaften lange Strecken
der
400m Lagen Mannlich, Langbahn, AK 65
Rekord: Fischer, Bernd (1958)  06:14,15 am 10.08.2025 in Singapore
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Fischer, Bernd 1958 SSF Bonn 06:27,04 07.03.2026 Dusseldorf Nordrhein-Westfalische

Meisterschaften lange Strecken

der
200m Riicken Mannlich, Langbahn, AK 70
Rekord: Stober, Ekkehard (1954)  03:04,94 am 27.01.2024 in Solingen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Stober, Ekkehard 1954 WSG Wiehl 03:16,20 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange
Strecken der
2. Frotscher, Thomas 1952 SG 03:30,34 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Gladbeck/Recklinghausen Meisterschaften lange
Strecken der
3. Keitmann, Gerhard 1952 SG Dortmund 03:32,37 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische
Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
50m Brust Mannlich, Langbahn, AK 70
Rekord: RoR, Bernd (1954) 00:39,59 am 01.06.2024 in Stuttgart
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Menge, Michael 1955 SG Essen 00:39,77 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
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27.03.2026

200m Brust Mannlich, Langbahn, AK 70
Rekord: Schallon, Ralph (1954) 03:21,20 am 29.06.2024 in Belgrade
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Menge, Michael 1955 SG Essen 03:26,32 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
2. Kissenkotter, Herbert 1953 SG Schwimmen 03:44,24 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Minster Meisterschaften lange Strecken
der
50m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 70
Rekord: Richter, Helmut (1939)  00:29,82  am 13.06.2009 in Magdeburg
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Weigt, Volker 1954 DJK Griin-WeiR Essen- 00:49,98 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften
Werden/Heidhausen 2026
200m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 70
Rekord: Nottrodt, Karl-Heinz (1952) 02:34,86 am 31.08.2022 in Rome
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Katthofer, Klaus-Peter 1952 SG Dortmund 02:57,10 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
2. Keitmann, Gerhard 1952 SG Dortmund 03:03,55 22.02.2026 Dortmund Slidwestfalische Meisterschaften
Lange Strecken / Masters
400m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 70
Rekord: Nottrodt, Karl-Heinz (1952) 05:25,48 am 29.08.2022 in Rome
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Uhlich, Glinter 1952 SG 06:38,50 07.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfalische
Gladbeck/Recklinghausen Meisterschaften lange
Strecken der
400m Lagen Mannlich, Langbahn, AK 70
Rekord: Altenhofen, Jurgen (1944)  06:43,66 am 09.03.2014 in Unibad Bochum
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Bloch, Herbert 1952 SG 08:10,07 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Gladbeck/Recklinghausen Meisterschaften lange
Strecken der
200m Riicken Mannlich, Langbahn, AK 75
Rekord: Harms, Rainer (1950) 03:15,35 am 15.03.2025 in Wolfsburg
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Wollny, Lutz 1951 Wassersportverein 03:33,63 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische

Herringen 1929 e.V.

Meisterschaften lange
Strecken der
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27.03.2026

200m Brust Mannlich, Langbahn, AK 75
Rekord: Burkowsky, Wolfgang (1937)  03:39,33 am 11.03.2012 in Hallenbad Maximare
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Dr. Probol, Martin Glinter 1947 SV Blau-Weil} 04:09,77 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Bochum Meisterschaften lange Strecken
der
50m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 75
Rekord: Richter, Helmut (1939)  00:31,19 am 06.06.2015 in Regensburg
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Holly, Marian 1949 SG Essen 00:42,65 08.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
400m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 75
Rekord: Harms, Rainer (1950) 06:22,07 am 16.03.2025 in Wolfsburg
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Wollny, Lutz 1951 Wassersportverein 06:45,64 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfélische
Herringen 1929 e.V. Meisterschaften lange
Strecken der
2. Henn, Lothar 1950 Turn-u. Skiklub 10:32,10 21.02.2026 Dortmund Siidwestfélische
Breckerfeld Meisterschaften Lange
Strecken / Masters
800m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 75
Rekord: Harms, Rainer (1950) 13:16,45 am 14.03.2025 in Wolfsburg
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Rickert, Karl-Heinz 1951 Turn-u. Skiklub 20:34,60 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Breckerfeld Meisterschaften lange
Strecken der
200m Riicken Mannlich, Langbahn, AK 80
Rekord: Altenhofen, Jirgen (1944)  03:56,81  am 23.02.2025 in Dusseldorf
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Belardi, Nando 1946 SSF Bonn 04:57,40 08.03.2026 Disseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
50m Brust Mannlich, Langbahn, AK 80
Rekord: Altenhofen, Jurgen (1944)  00:46,28 am 01.06.2024 in Stuttgart
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Kramer, Bernd 1943 SG Essen 00:56,51 07.03.2026 Essen Stadtmeisterschaften 2026
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200m Brust Mannlich, Langbahn, AK 80
Rekord: Altenhofen, Jurgen (1944)  03:55,63 am 28.01.2024 in Solingen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Scharf, Anton 1945 SG Oelde 07:01,99 08.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
400m Freistil Mannlich, Langbahn, AK 80
Rekord: Stéander, Friedhelm (1945) 07:32,57 am 07.03.2026 in Dusseldorf
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Stander, Friedhelm 1945 SG Essen 07:32,57 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische
Meisterschaften lange Strecken
der
400m Lagen Mannlich, Langbahn, AK 80
Rekord: Altenhofen, Jurgen (1944)  08:04,49 am 27.01.2024 in Solingen
Platz | Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung
1. Belardi, Nando 1946 SSF Bonn 11:00,77 07.03.2026 Diisseldorf Nordrhein-Westfalische

Meisterschaften lange Strecken
der
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