
Bestenliste, aktuelle Saison
50m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Brandt, Dorothea (1984)      00:25,94      am 20.11.2015 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Kuhlmann, Karolin 1995 SC Steinhagen-
Amshausen

00:27,71 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

2. Kuhn, Anna-Lena 2004 Rote Erde/SWIM-
TEAM TuS 1859
Hamm

00:27,96 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Tok, Talya 2012 SG Dortmund 00:28,46 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

4. Hohenhorst, Jessica 1992 VfL Gladbeck 1921 00:28,66 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Uhle, Ella 2009 Kopfsprung Köln 00:28,69 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

6. Yuan, Lai 2010 SG Essen 00:28,71 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

7. Uhle, Marietta 1980 Kopfsprung Köln 00:28,92 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

8. Lerscht, Eva-Maria 1989 SG Siegen 00:29,34 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

9. Holitzka, Nele-Marie 2000 SV Neviges 00:29,39 18.01.2026 Remscheid DMS Bezirksliga 2026

10. Zimmermann, Charlotte 2012 SG Mülheim/Ruhr 00:29,44 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

 

27.03.2026    

1  



100m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Höpink, Lisa (1998)      00:57,26      am 17.11.2019 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Yuan, Lai 2010 SG Essen 01:02,67 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Kuhn, Anna-Lena 2004 Rote Erde/SWIM-
TEAM TuS 1859
Hamm

01:02,81 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Uhle, Ella 2009 Kopfsprung Köln 01:03,00 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

4. Kuhlmann, Karolin 1995 SC Steinhagen-
Amshausen

01:03,89 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Ahmann, Johanna 1993 SG Wuppertal 01:05,22 18.01.2026 Gau-Algesheim 35. internationale Masters

6. Tok, Talya 2012 SG Dortmund 01:05,40 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

7. Vroels, Lara 2000 Wfr. Delphin
Eschweiler

01:06,00 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

8. Bamfaste, Maren 2006 SG Bayer 01:07,03 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

9. Steiger, Nina 1997 VfL Gladbeck 1921 01:07,58 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

10. Schneider, Emmi Liara 2008 SG Siegen 01:07,99 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

 

27.03.2026    

2  



200m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Demler, Kathrin (1996)      02:07,55      am 06.11.2020 in Budapest

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Ahmann, Johanna 1993 SG Wuppertal 02:19,94 17.01.2026 Gau-Algesheim 35. internationale Masters

2. Uhle, Ella 2009 Kopfsprung Köln 02:22,03 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

3. Kuhn, Anna-Lena 2004 Rote Erde/SWIM-
TEAM TuS 1859
Hamm

02:22,35 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Yuan, Lai 2010 SG Essen 02:23,18 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

5. Vogt, Myrtha 2012 SG Essen 02:24,05 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

6. Beckmann, Carla 1984 Wfr. Bielefeld 1922 02:26,29 17.01.2026 Gau-Algesheim 35. internationale Masters

7. Steiger, Nina 1997 VfL Gladbeck 1921 02:29,05 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

8. Vroels, Lara 2000 Wfr. Delphin
Eschweiler

02:30,87 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

9. Santos Krämer, Lara 2005 Jülicher Waspo 02:30,98 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

10. Omai, Katalin 2011 SSF Bonn 02:31,42 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

 

27.03.2026    

3  



50m Rücken Weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Samulski, Daniela (1984)      00:26,21      am 15.11.2009 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Vollmer, Mia 2003 FS Düsseldorf 00:29,81 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

2. Jarosch, Nina 2012 SG Bergheim 00:29,84 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

3. Pliska, Sarah 2010 SG Essen 00:29,93 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

4. Klein, Lena Katharina 2009 Kopfsprung Köln 00:30,25 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

5. Overberg, Carmen 2008 SSF Bonn 00:30,69 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

6. Böcher, Amelie 2008 SG Wassersport
Iserlohn

00:30,70 21.02.2026 Iserlohn-
Letmathe

66. Letmather Jugend- und
Mastersschwimmfest

7. Wendel, Charlotte 2004 TV Ratingen 00:30,77 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

8. Vogt, Lara 2007 SG Lünen 00:30,95 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

9. Hohenhorst, Jessica 1992 VfL Gladbeck
1921

00:31,11 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

9. van Loock, Miki 2002 Aachener SV 06 00:31,11 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

 

27.03.2026    

4  



100m Rücken Weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Samulski, Daniela (1984)      00:57,35      am 15.11.2009 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Vollmer, Mia 2003 FS Düsseldorf 01:04,06 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

2. Pliska, Sarah 2010 SG Essen 01:05,38 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

3. Jarosch, Nina 2012 SG Bergheim 01:05,71 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

4. Wendel, Charlotte 2004 TV Ratingen 01:06,20 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

5. Gerling, Franka 2013 SG Schwimmen
Münster

01:06,51 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

6. Klein, Lena Katharina 2009 Kopfsprung Köln 01:06,61 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

7. Johannknecht, Naya 2011 Team Bochum 01:06,84 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

8. Vogt, Lara 2007 SG Lünen 01:06,85 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

9. Böcher, Amelie 2008 SG Wassersport
Iserlohn

01:07,62 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

10. Skokic, Hannah 2011 SG Mülheim/Ruhr 01:07,64 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

 

27.03.2026    

5  



200m Rücken Weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Buschschulte, Antje (1978)      02:06,26      am 15.12.2002 in Riesa

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Vollmer, Mia 2003 FS Düsseldorf 02:18,13 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

2. Gerling, Franka 2013 SG Schwimmen
Münster

02:22,45 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

3. Jarosch, Nina 2012 SG Bergheim 02:22,57 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

4. Johannknecht, Naya 2011 Team Bochum 02:23,78 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

5. Skokic, Hannah 2011 SG Mülheim/Ruhr 02:25,71 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

6. Bamfaste, Maren 2006 SG Bayer 02:26,90 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

7. Pliska, Sarah 2010 SG Essen 02:27,26 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

8. Klein, Lena Katharina 2009 Kopfsprung Köln 02:27,37 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

9. Vogt, Lara 2007 SG Lünen 02:27,69 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

10. Lockmann, Mirja 2011 SSF Bonn 02:29,31 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

 

27.03.2026    

6  



50m Brust Weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Vogel, Kerstin (1985)      00:30,00      am 15.11.2009 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Hartmannshenn, Lia 2012 SG
Mönchengladbach

00:32,88 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Brüggenhorst, Inga 1996 SG Schwimmen
Münster

00:33,27 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Drenker, Charlotte 2011 TV Ratingen 00:33,73 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

4. Hohenhorst, Jessica 1992 VfL Gladbeck 1921 00:34,04 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Knillmann, Lina 2000 SV Neptun
Erkenschwick

00:34,06 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga
2025

6. Ruhne, Lotte 2010 SV Gronau 1910 00:34,10 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga
2025

7. Schubert, Nikola 1999 Team Bochum 00:34,13 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

8. Baraniskin, Carla 2010 SG Dortmund 00:34,29 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

9. Göbl, Lina 2013 SV Rheine 1968 00:34,42 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

9. Klöckener, Tamina 2009 SG Rhein-Sieg 00:34,42 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

9. Mellenthin, Franziska 2009 Kopfsprung Köln 00:34,42 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

 

27.03.2026    

7  



100m Brust Weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Ruhnau, Caroline (1984)      01:04,78      am 27.11.2009 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Hartmannshenn, Lia 2012 SG
Mönchengladbach

01:11,46 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

2. Koop, Marina 2000 VfL Gladbeck 1921 01:11,85 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Brüggenhorst, Inga 1996 SG Schwimmen
Münster

01:12,79 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Weiser, Amelie 2011 Düsseldorfer SC 01:13,76 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

5. Pirrwitz, Sophia 2006 Team Bochum 01:13,78 18.01.2026 Schwerte DMS SVSW Bezirksklasse

6. Baraniskin, Carla 2010 SG Dortmund 01:14,01 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

7. Basile da Costa, Valentina 2013 Uerdinger SV 08 01:14,75 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

8. Jacobs, Henriette 2010 FS Düsseldorf 01:15,05 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

9. Mellenthin, Franziska 2009 Kopfsprung Köln 01:15,21 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

10. Schubert, Nikola 1999 Team Bochum 01:15,38 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

 

27.03.2026    

8  



200m Brust Weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Ruhnau, Caroline (1984)      02:20,41      am 11.12.2009 in Istanbul

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Koop, Marina 2000 VfL Gladbeck 1921 02:31,51 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

2. Hartmannshenn, Lia 2012 SG
Mönchengladbach

02:31,89 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

3. Jacobs, Henriette 2010 FS Düsseldorf 02:38,60 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

4. Joswig, Hannah Amelie 2011 Team Bochum 02:39,20 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

5. Erbeskern, Norah 2008 Team Bochum 02:42,66 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

6. Harnischmacher, Katrin 1997 SV Bieber
Lendrigsen

02:42,96 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

7. Brüggenhorst, Inga 1996 SG Schwimmen
Münster

02:43,14 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

8. Dirksmeier, Coleen Andree 2005 Mendener SV 03 02:45,14 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

9. Balg, Marlene 2009 SSF Bonn 02:45,28 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

10. Schubert, Nikola 1999 Team Bochum 02:45,38 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

 

27.03.2026    

9  



50m Freistil Weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Brandt, Dorothea (1984)      00:23,77      am 07.12.2014 in Doha

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Kuhlmann, Karolin 1995 SC Steinhagen-
Amshausen

00:26,24 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

2. Kuhn, Anna-Lena 2004 Rote Erde/SWIM-
TEAM TuS 1859
Hamm

00:26,48 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Hohenhorst, Jessica 1992 VfL Gladbeck 1921 00:26,49 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Selimovic, Zarina 2010 SG Dortmund 00:26,80 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

5. Uhle, Ella 2009 Kopfsprung Köln 00:26,84 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

6. Heidemann, Johanna 2004 SC Steinhagen-
Amshausen

00:27,22 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

7. Göbl, Lina 2013 SV Rheine 1968 00:27,27 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

8. Tok, Talya 2012 SG Dortmund 00:27,36 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

9. Körner, Tabea 2008 SG Mülheim/Ruhr 00:27,37 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

9. Pielsticker, Pia 2004 SSC ´90 S.H.-
Stukenbrock

00:27,37 18.01.2026 Schloß DMS Ostwestfalen-Liga für
das Wettkampfjahr 2025

 

27.03.2026    

10  



100m Freistil Weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Holt, Nina (2003)      00:52,56      am 11.12.2024 in Budapest

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Selimovic, Zarina 2010 SG Dortmund 00:57,32 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Kuhlmann, Karolin 1995 SC Steinhagen-
Amshausen

00:57,55 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Kuhn, Anna-Lena 2004 Rote Erde/SWIM-
TEAM TuS 1859
Hamm

00:58,00 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Forsbach, Anna 2011 TV Ratingen 00:58,10 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

5. Tok, Talya 2012 SG Dortmund 00:58,91 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

6. Klein, Lena Katharina 2009 Kopfsprung Köln 00:59,03 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

7. Böcher, Amelie 2008 SG Wassersport
Iserlohn

00:59,13 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

8. Uhle, Marietta 1980 Kopfsprung Köln 00:59,40 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

9. Heidemann, Johanna 2004 SC Steinhagen-
Amshausen

00:59,90 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

9. Bülow, Sophie 2007 SSF Bonn 00:59,90 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

 

27.03.2026    

11  



200m Freistil Weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Maier, Nicole (2000)      01:55,75      am 15.12.2024 in Budapest

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Selimovic, Zarina 2010 SG Dortmund 02:01,78 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Uhle, Ella 2009 Kopfsprung Köln 02:05,33 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

3. Forsbach, Anna 2011 TV Ratingen 02:06,78 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

4. Vollmer, Mia 2003 FS Düsseldorf 02:08,14 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Kuhlmann, Karolin 1995 SC Steinhagen-
Amshausen

02:09,12 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

6. Bülow, Sophie 2007 SSF Bonn 02:09,84 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

7. Radons, Alica 2010 SG Dortmund 02:10,43 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

8. Satsukevych, Sophie Simone 2012 SG
Mönchengladbach

02:11,58 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

9. Böcher, Amelie 2008 SG Wassersport
Iserlohn

02:12,09 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

10. Brüning, Anna-Lena 2000 ST Bielefeld 02:12,99 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

 

27.03.2026    

12  



400m Freistil Weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Maier, Nicole (2000)      04:04,71      am 17.11.2024 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Selimovic, Zarina 2010 SG Dortmund 04:18,45 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Harnischmacher, Katrin 1997 SV Bieber
Lendrigsen

04:37,34 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

3. Huth, Ida 2011 TPSK 1925 e. V. 04:38,47 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

4. Bamfaste, Maren 2006 SG Bayer 04:40,71 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Wieberg, Celina 2001 SV Poseidon
Castrop-Rauxel

04:41,62 18.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenklasse
2025

6. Schwennicke, Anna Pia 2006 SG Schwimmen
Münster

04:42,09 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

7. Satsukevych, Sophie Simone 2012 SG
Mönchengladbach

04:44,13 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

8. Lockmann, Mirja 2011 SSF Bonn 04:44,47 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

9. Gieselmann, Emilia Ronja 2007 SC Herford 04:46,11 01.02.2026 Ahlen Ahlener
Langstreckenmeeting 2026

10. Santos Krämer, Lara 2005 Jülicher Waspo 04:46,83 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

 

27.03.2026    

13  



800m Freistil Weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Feldwehr, Isabelle (1988)      08:25,08      am 06.02.2016 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Selimovic, Zarina 2010 SG Dortmund 08:47,91 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Huth, Ida 2011 TPSK 1925 e. V. 09:34,64 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

3. Weckbecker, Emma 2012 SG Mülheim/Ruhr 09:38,59 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

4. Bodenburg, Julia 2013 SG
Mönchengladbach

09:44,66 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Schwennicke, Anna Pia 2006 SG Schwimmen
Münster

09:47,33 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

6. Zimmermann, Sabine 1986 Aachener SV 06 09:47,95 21.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften
"Lange Strecke" 2026

7. Siemons, Johanna 2008 Brander SV 1973 09:48,00 21.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften
"Lange Strecke" 2026

8. Erward, Emilia 2012 SG Mülheim/Ruhr 09:50,80 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

9. Skokic, Hannah 2011 SG Mülheim/Ruhr 09:57,53 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

10. Santos Krämer, Lara 2005 Jülicher Waspo 09:57,76 21.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften
"Lange Strecke" 2026

 

27.03.2026    

14  



1500m Freistil Weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Spiwoks, Jeannette (1998)      16:12,89      am 01.12.2024 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Wieberg, Celina 2001 SV Poseidon
Castrop-Rauxel

18:01,97 18.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenklasse
2025

2. Harnischmacher, Katrin 1997 SV Bieber
Lendrigsen

18:12,68 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

3. Zimmermann, Sabine 1986 Aachener SV 06 18:33,65 17.01.2026 Gau-Algesheim 35. internationale Masters

4. Saldsieder, Donata 2011 SSF Bonn 18:42,64 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

5. Weckbecker, Emma 2012 SG Mülheim/Ruhr 18:44,14 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

6. Elsing, Anna-Marie 2012 Wfr. Bielefeld 1922 18:46,57 31.01.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

7. Otto, Fabienne 2000 swimART-Solingen 18:47,19 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

8. Winter, Anni 2010 SG Dortmund 18:50,65 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

9. Beckmann, Carla 1984 Wfr. Bielefeld 1922 18:53,63 31.01.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

10. Siemons, Johanna 2008 Brander SV 1973 19:04,25 22.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften
"Lange Strecke" 2026

 

27.03.2026    

15  



100m Lagen Weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Michalak, Theresa (1992)      00:59,26      am 22.11.2014 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Yuan, Lai 2010 SG Essen 01:05,98 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Hohenhorst, Jessica 1992 VfL Gladbeck 1921 01:06,38 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Klein, Lena Katharina 2009 Kopfsprung Köln 01:06,69 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

4. Drenker, Charlotte 2011 TV Ratingen 01:07,58 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

5. Tok, Talya 2012 SG Dortmund 01:08,31 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

6. Göbl, Lina 2013 SV Rheine 1968 01:08,56 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

7. Haubrich, Caroline 2010 SG
Mönchengladbach

01:08,66 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

8. Zimmermann, Charlotte 2012 SG Mülheim/Ruhr 01:08,94 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

9. Uhle, Marietta 1980 Kopfsprung Köln 01:08,98 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

10. Penzel, Lucia 2001 SC Steinhagen-
Amshausen

01:09,07 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

 

27.03.2026    

16  



200m Lagen Weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Demler, Kathrin (1996)      02:09,65      am 11.11.2021 in Eindhoven

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Omai, Katalin 2011 SSF Bonn 02:23,96 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

2. Vollmer, Mia 2003 FS Düsseldorf 02:23,98 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

3. Yuan, Lai 2010 SG Essen 02:24,96 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

4. Forsbach, Anna 2011 TV Ratingen 02:25,30 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

5. Koop, Marina 2000 VfL Gladbeck
1921

02:26,32 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

6. Harnischmacher, Katrin 1997 SV Bieber
Lendrigsen

02:29,71 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

7. Vogt, Myrtha 2012 SG Essen 02:30,11 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

8. Zimmermann, Charlotte 2012 SG Mülheim/Ruhr 02:30,65 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

9. Schubert, Nikola 1999 Team Bochum 02:30,96 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

10. Vroels, Lara 2000 Wfr. Delphin
Eschweiler

02:31,11 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

 

27.03.2026    

17  



400m Lagen Weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Schiffer, Nina (1991)      04:32,23      am 13.12.2009 in Istanbul

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Hartmannshenn, Lia 2012 SG
Mönchengladbach

05:02,96 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Forsbach, Anna 2011 TV Ratingen 05:04,12 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

3. Omai, Katalin 2011 SSF Bonn 05:07,02 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

4. Yuan, Lai 2010 SG Essen 05:08,79 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

5. Koop, Marina 2000 VfL Gladbeck 1921 05:12,81 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

6. Vroels, Lara 2000 Wfr. Delphin
Eschweiler

05:18,35 22.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften "Lange
Strecke" 2026

7. Harnischmacher, Katrin 1997 SV Bieber
Lendrigsen

05:19,14 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

8. Bamfaste, Maren 2006 SG Bayer 05:19,58 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

9. Jacobs, Henriette 2010 FS Düsseldorf 05:20,43 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

10. Basile da Costa, Valentina 2013 Uerdinger SV 08 05:21,14 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest am
Waldsee

 

27.03.2026    
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50m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 8 Jahre

Rekord: Theis, Carolin (2002)      00:40,49      am 12.12.2010 in Essen Hauptbad

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Dzhioev, Anjuta 2018 SC Delphin
Geldern

00:46,06 23.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

2. Göb, Sophia 2018 SG Bergheim 00:47,42 07.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

3. Lücker, Madeleine 2018 Kopfsprung Köln 00:47,60 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-Schwimmfest
2026

4. Poloch, Nadja 2018 SC Undine
Beckum

00:47,66 01.03.2026 Beckum 49. Nachwuchsschwimmen

5. Kobus, Sara 2018 SG Schwimmen
Münster

00:48,28 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen 2026

6. Reith, Jule 2018 SC Steinhagen-
Amshausen

00:51,02 21.03.2026 Halle
(Westfalen)

19. Haller Schwimmfest

7. Laux, Frieda 2018 SG Dortmund 00:51,35 15.02.2026 Dortmund-
Brackel

Kindergerechter Frühjahrs-
Wettkampf Dortmund

8. Schultze, Carla Marie 2018 SC Steinhagen-
Amshausen

00:52,11 01.03.2026 Beckum 49. Nachwuchsschwimmen

9. Möller, Maja 2018 SV TuS 1925
Herten

00:52,37 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen 2026

9. Erlenhoff, Karla 2018 SV TuS 1925
Herten

00:52,37 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen 2026

 

100m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 8 Jahre

Rekord: Theis, Carolin (2002)      01:30,35      am 12.12.2010 in Essen Hauptbad

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Kobus, Sara 2018 SG Schwimmen
Münster

01:44,24 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen 2026

2. Dzhioev, Anjuta 2018 SC Delphin
Geldern

01:44,30 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

3. Göb, Sophia 2018 SG Bergheim 01:48,14 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026

4. Mayr, Ella 2018 SC Delphin
Geldern

01:49,14 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

5. Poloch, Nadja 2018 SC Undine
Beckum

01:50,11 01.03.2026 Beckum 49. Nachwuchsschwimmen

6. Semper, Leni 2018 SG Remscheid 02:00,73 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

7. Rjeschni, Pia 2018 SG
Mülheim/Ruhr

02:01,25 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

8. Kläne, Hannah 2018 SG SSF Marl-
Hüls

02:02,41 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

9. Wiegershaus, Lisa 2018 Duisburger ST 02:05,40 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

10. Bauer, Marlene 2018 TV Ratingen 02:05,56 31.01.2026 Ratingen-Mitte 2. Ratinger
Einladungswettkampf

 

27.03.2026    

19  



50m Brust Weiblich, Kurzbahn, 8 Jahre

Rekord: Dausel, Anna-Lena (2007)      00:45,39      am 21.11.2015 in Zentralbad,

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Schultze, Carla Marie 2018 SC Steinhagen-
Amshausen

00:50,83 01.03.2026 Beckum 49. Nachwuchsschwimmen

2. Cyl, Marie Estrella 2018 TG Ennigloh
1887

00:52,98 14.03.2026 Lübbecke 20. Frühjahrsmeeting

3. Lücker, Madeleine 2018 Kopfsprung Köln 00:53,10 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026

4. Nybye, Jana 2018 TV
Korschenbroich
1900

00:54,26 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

5. Ramirez Delgado, Luisa 2018 SG Oberhausen 00:55,36 22.03.2026 Oberhausen 24. Sterkrader
Nachwuchsschwimmfest

6. Mayr, Ella 2018 SC Delphin
Geldern

00:55,70 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

7. Luisa, Lemin 2018 SV Bergisch-
Gladbach

00:56,67 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026

8. Reith, Jule 2018 SC Steinhagen-
Amshausen

00:56,72 21.03.2026 Halle
(Westfalen)

19. Haller Schwimmfest

9. Kobus, Sara 2018 SG Schwimmen
Münster

00:56,95 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen 2026

10. Dzhioev, Anjuta 2018 SC Delphin
Geldern

00:57,02 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

 

27.03.2026    
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50m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 8 Jahre

Rekord: Friedrich, Caroline (2003)      00:34,79      am 20.11.2011 in Freizeitbad

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Lücker, Madeleine 2018 Kopfsprung Köln 00:40,13 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-Schwimmfest
2026

2. Kobus, Sara 2018 SG Schwimmen
Münster

00:42,08 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen 2026

3. Schultze, Carla Marie 2018 SC Steinhagen-
Amshausen

00:42,57 01.03.2026 Beckum 49. Nachwuchsschwimmen

4. Göb, Sophia 2018 SG Bergheim 00:43,05 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026

5. Dzhioev, Anjuta 2018 SC Delphin
Geldern

00:43,56 22.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

6. Reith, Jule 2018 SC Steinhagen-
Amshausen

00:44,57 21.03.2026 Halle
(Westfalen)

19. Haller Schwimmfest

7. Ramirez Delgado, Luisa 2018 SG Oberhausen 00:44,74 21.03.2026 Oberhausen 24. Sterkrader
Nachwuchsschwimmfest

8. Mayr, Ella 2018 SC Delphin
Geldern

00:45,09 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

9. Krüger, Helena 2018 SG
Mönchengladbach

00:45,18 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026

10. Landgraeber, Edda Emilia 2018 SG Oberhausen 00:45,54 21.03.2026 Oberhausen 24. Sterkrader
Nachwuchsschwimmfest

 

100m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 8 Jahre

Rekord: Burghardt, Eelkje (2007)      01:21,04      am 05.12.2015 in Gladbeck

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Lücker, Madeleine 2018 Kopfsprung Köln 01:31,38 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-Schwimmfest
2026

2. Schultze, Carla Marie 2018 SC Steinhagen-
Amshausen

01:37,14 01.03.2026 Beckum 49. Nachwuchsschwimmen

3. Kobus, Sara 2018 SG Schwimmen
Münster

01:37,29 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen 2026

4. Göb, Sophia 2018 SG Bergheim 01:38,35 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026

5. Mayr, Ella 2018 SC Delphin
Geldern

01:39,96 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

6. Dzhioev, Anjuta 2018 SC Delphin
Geldern

01:41,21 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

7. Reith, Jule 2018 SC Steinhagen-
Amshausen

01:41,42 21.03.2026 Halle
(Westfalen)

19. Haller Schwimmfest

8. Heitbrede, Naila 2018 Duisburger ST 01:41,74 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

9. Luisa, Lemin 2018 SV Bergisch-
Gladbach

01:44,99 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026

10. Wipperfürth, Luisa 2018 SV Horrem-
Sindorf

01:45,93 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026

 

27.03.2026    

21  



50m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 9 Jahre

Rekord: Nzounpe, Amelie (2013)      00:35,34      am 26.11.2022 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Sowinski, Annett 2017 SC Delphin Geldern 00:44,52 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner
Drachencup

2. Eul, Mila 2017 SG
Gladbeck/Recklinghausen

00:49,58 01.03.2026 Beckum 49.
Nachwuchsschwimmen

3. Tschunko, Anni 2017 SG
Gladbeck/Recklinghausen

00:50,06 01.03.2026 Beckum 49.
Nachwuchsschwimmen

4. Yuan, Milly 2017 TV Ratingen 00:51,99 14.03.2026 Ratingen Mitte 2.
Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

5. Kropeit, Luisa 2017 SV Neptun Erkenschwick 00:53,46 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen
2026

6. Adams, Matilda 2017 SG Oberhausen 00:53,60 22.03.2026 Oberhausen 24. Sterkrader
Nachwuchsschwimmfest

7. Bundzinskaite, Mia 2017 SG Schwimmen Münster 00:53,96 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen
2026

8. Ates, Elisa 2017 SG Rhein-Sieg 00:54,19 07.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

9. Blömeling, Luana 2017 SV Horrem-Sindorf 00:54,67 07.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

10. Holz, Sarah 2017 Schwimmverein
Wasserhelden

00:55,37 07.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

 

27.03.2026    

22  



50m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 9 Jahre

Rekord: Schmidt, Hanna (2016)      00:37,13      am 15.11.2025 in Haltern am See

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Brauer, Nela Elise 2017 SG
Gladbeck/Recklinghausen

00:44,60 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

2. Spriestersbach, Karla Antonia 2017 SG Dortmund 00:45,41 15.02.2026 Dortmund-
Brackel

Kindergerechter
Frühjahrs-Wettkampf
Dortmund

3. Sowinski, Annett 2017 SC Delphin Geldern 00:46,30 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner
Drachencup

4. Rüttger, Sophie 2017 ASV Wuppertal 00:46,60 23.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter
Wettkampf

5. Häfker, Lea Sophie 2017 SG Dortmund 00:46,87 15.02.2026 Dortmund-
Brackel

Kindergerechter
Frühjahrs-Wettkampf
Dortmund

6. Tiemann, Lilja 2017 SG Lünen 00:47,41 15.03.2026 Bergkamen 44.
Frühjahrsschwimmfest
der Wfr. TuRa
Bergkamen

7. Hartmann, Tessa 2017 SG Dortmund 00:47,53 15.02.2026 Dortmund-
Brackel

Kindergerechter
Frühjahrs-Wettkampf
Dortmund

8. Ryvola, Ginevra 2017 SG
Gladbeck/Recklinghausen

00:47,68 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

9. Bär, Maria 2017 SG SSF Marl-Hüls 00:47,95 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

10. Kopmann, Pauline 2017 SG SSF Marl-Hüls 00:47,96 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

 

27.03.2026    

23  



100m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 9 Jahre

Rekord: Pokrass, Kateryna (2000)      01:23,17      am 13.12.2009 in Gladbeck

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Sowinski, Annett 2017 SC Delphin Geldern 01:37,97 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter
Wettkampf

2. Brauer, Nela Elise 2017 SG
Gladbeck/Recklinghausen

01:40,52 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

3. Walter, Sophia 2017 SG Bergheim 01:41,94 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

4. Ryvola, Ginevra 2017 SG
Gladbeck/Recklinghausen

01:42,67 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

5. Rüttger, Sophie 2017 ASV Wuppertal 01:44,06 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter
Wettkampf

6. Maas, Johanna 2017 SG Bergheim 01:44,66 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest
2026

7. Nenno, Clara 2017 SC Delphin Geldern 01:45,41 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter
Wettkampf

8. Rickert, Frieda 2017 SC Delphin Geldern 01:46,54 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner
Drachencup

9. Blömeling, Luana 2017 SV Horrem-Sindorf 01:46,73 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-
Schwimmfest 2026

10. Göktas, Mira 2017 TPSK 1925 e. V. 01:47,22 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-
Schwimmfest 2026

 

27.03.2026    
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200m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 9 Jahre

Rekord: Pliska, Sarah (2010)      02:52,15      am 07.12.2019 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Brauer, Nela Elise 2017 SG
Gladbeck/Recklinghausen

03:20,06 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

2. Ryvola, Ginevra 2017 SG
Gladbeck/Recklinghausen

03:27,63 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

3. Behlert, Magdalena 2017 SG
Gladbeck/Recklinghausen

03:36,69 01.03.2026 Beckum 49.
Nachwuchsschwimmen

4. Kropeit, Luisa 2017 SV Neptun Erkenschwick 03:44,03 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

5. Chen, Yifei 2017 TV Ratingen 03:44,66 14.03.2026 Ratingen Mitte 2.
Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

6. Frohwerk, Paula 2017 SC Delphin Geldern 03:47,11 22.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter
Wettkampf

7. Rüttger, Sophie 2017 ASV Wuppertal 03:47,38 22.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter
Wettkampf

8. Gitmann, Emilia 2017 SG Mülheim/Ruhr 03:48,91 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales
Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

9. Thomas, Leni 2017 Lippstädter SV Teutonia
08

03:53,24 01.03.2026 Beckum 49.
Nachwuchsschwimmen

10. Bartmeier, Emilia 2017 Lippstädter SV Teutonia
08

03:54,97 01.03.2026 Beckum 49.
Nachwuchsschwimmen

 

27.03.2026    
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50m Brust Weiblich, Kurzbahn, 9 Jahre

Rekord: Dausel, Anna-Lena (2007)      00:41,58      am 26.11.2016 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Kopmann, Pauline 2017 SG SSF Marl-Hüls 00:49,35 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

2. Bukanski, Olivia 2017 SG Wassersport
Iserlohn

00:49,69 08.03.2026 Attendorn 48. Frühlingsschwimmfest des
SCSW Attendorn

3. Rickert, Frieda 2017 SC Delphin
Geldern

00:49,82 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

4. Killer, Romy 2017 TuS 1891
Dortmund-Brackel

00:50,24 15.02.2026 Dortmund-
Brackel

Kindergerechter Frühjahrs-
Wettkampf Dortmund

5. Hartmann, Tessa 2017 SG Dortmund 00:51,22 15.02.2026 Dortmund-
Brackel

Kindergerechter Frühjahrs-
Wettkampf Dortmund

6. Brüning, Fleur Muriel 2017 Wfr. TuRa
Bergkamen

00:51,38 01.02.2026 59077 Hamm 52. Junioren- und
Jugendschwimmfest

7. Ates, Elisa 2017 SG Rhein-Sieg 00:51,95 07.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

8. Kropeit, Luisa 2017 SV Neptun
Erkenschwick

00:52,38 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

9. Bär, Maria 2017 SG SSF Marl-Hüls 00:52,68 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

10. Tiemann, Lilja 2017 SG Lünen 00:52,96 15.03.2026 Bergkamen 44. Frühjahrsschwimmfest der
Wfr. TuRa Bergkamen

 

100m Brust Weiblich, Kurzbahn, 9 Jahre

Rekord: Kohlmann, Laura Sophie (2009)      01:32,65      am 08.12.2018 in Essen, Sportbad

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Roepke, Melina 2017 SG Rhein-Sieg 01:51,01 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

2. Ates, Elisa 2017 SG Rhein-Sieg 01:51,04 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

3. Kropeit, Luisa 2017 SV Neptun Erkenschwick 01:52,70 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

4. Rickert, Frieda 2017 SC Delphin Geldern 01:53,05 22.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter
Wettkampf

5. Blömeling, Luana 2017 SV Horrem-Sindorf 01:55,63 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

6. Kuhlbarsch, Clara 2017 SV Neptun Erkenschwick 01:55,73 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

7. Tschunko, Anni 2017 SG
Gladbeck/Recklinghausen

01:55,84 01.03.2026 Beckum 49.
Nachwuchsschwimmen

8. Habersaal, Emily 2017 SG Niederrhein 01:56,18 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

9. Gomer, Tamara 2017 SG Rhein-Sieg 01:57,24 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

10. Peterswerth, Ylva 2017 TG Ennigloh 1887 01:57,67 14.03.2026 Lübbecke 20. Frühjahrsmeeting

 

27.03.2026    

26  



50m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 9 Jahre

Rekord: Friedrich, Caroline (2003)      00:31,77      am 16.12.2012 in Hallenbad Gladbeck,

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Sowinski, Annett 2017 SC Delphin Geldern 00:36,75 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner
Drachencup

2. Bukanski, Olivia 2017 SG Wassersport Iserlohn 00:39,03 21.02.2026 Iserlohn-
Letmathe

66. Letmather Jugend-
und
Mastersschwimmfest

3. Bertels, Marit Lina 2017 SG Schwimmen Münster 00:39,89 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen
2026

4. Brauer, Nela Elise 2017 SG
Gladbeck/Recklinghausen

00:40,08 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

5. Bär, Maria 2017 SG SSF Marl-Hüls 00:40,13 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

6. Weier, Thea-Marie 2017 SG Schwimmen Münster 00:40,34 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen
2026

7. Hartmann, Tessa 2017 SG Dortmund 00:40,50 15.02.2026 Dortmund-
Brackel

Kindergerechter
Frühjahrs-Wettkampf
Dortmund

8. Kopmann, Pauline 2017 SG SSF Marl-Hüls 00:40,89 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

9. Thomas, Leni 2017 Lippstädter SV Teutonia
08

00:41,44 25.01.2026 Meschede 50.
Neujahrsschwimmfest

10. Häfker, Lea Sophie 2017 SG Dortmund 00:41,60 15.02.2026 Dortmund-
Brackel

Kindergerechter
Frühjahrs-Wettkampf
Dortmund
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100m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 9 Jahre

Rekord: Friedrich, Caroline (2003)      01:08,95      am 18.11.2012 in Freizeitbad

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Sowinski, Annett 2017 SC Delphin
Geldern

01:23,47 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

2. Rickert, Frieda 2017 SC Delphin
Geldern

01:29,65 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

3. Weier, Thea-Marie 2017 SG Schwimmen
Münster

01:33,85 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen 2026

4. Nenno, Clara 2017 SC Delphin
Geldern

01:34,16 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

5. Roepke, Melina 2017 SG Rhein-Sieg 01:34,80 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

6. Blömeling, Luana 2017 SV Horrem-
Sindorf

01:34,99 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-Schwimmfest
2026

7. Kopmann, Pauline 2017 SG SSF Marl-
Hüls

01:35,56 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

8. Kropeit, Luisa 2017 SV Neptun
Erkenschwick

01:36,81 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

9. Filipov, Klara 2017 SV Blau-Weiß
Bochum

01:36,83 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest am
Waldsee

10. Walter, Sophia 2017 SG Bergheim 01:37,10 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest
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200m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 9 Jahre

Rekord: Jessen, Jette (2016)      02:34,50      am 30.11.2025 in Mülheim an der Ruhr

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Sowinski, Annett 2017 SC Delphin Geldern 03:08,55 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter
Wettkampf

2. Ryvola, Ginevra 2017 SG
Gladbeck/Recklinghausen

03:17,77 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

3. Brauer, Nela Elise 2017 SG
Gladbeck/Recklinghausen

03:17,95 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

4. Korpilla, Mia 2017 SG Wassersport Iserlohn 03:18,92 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und
Langstrecken Meeting

5. Bertels, Marit Lina 2017 SG Schwimmen Münster 03:23,08 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen
2026

6. Thomas, Leni 2017 Lippstädter SV Teutonia
08

03:28,31 01.03.2026 Beckum 49.
Nachwuchsschwimmen

7. Döring, Antonie 2017 SG Essen 03:28,53 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

8. Esarsar, Dhouha 2017 SG Essen 03:28,72 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

9. Weier, Thea-Marie 2017 SG Schwimmen Münster 03:29,82 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen
2026

10. Kropeit, Luisa 2017 SV Neptun Erkenschwick 03:31,00 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup
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100m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 9 Jahre

Rekord: Selimovic, Zarina (2010)      01:22,64      am 24.11.2019 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Brauer, Nela Elise 2017 SG
Gladbeck/Recklinghausen

01:36,22 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

2. Hartmann, Tessa 2017 SG Dortmund 01:39,08 15.02.2026 Dortmund-
Brackel

Kindergerechter
Frühjahrs-Wettkampf
Dortmund

3. Tews, Lilly 2017 SG Dortmund 01:39,42 15.02.2026 Dortmund-
Brackel

Kindergerechter
Frühjahrs-Wettkampf
Dortmund

4. Häfker, Lea Sophie 2017 SG Dortmund 01:41,36 15.02.2026 Dortmund-
Brackel

Kindergerechter
Frühjahrs-Wettkampf
Dortmund

5. Kopmann, Pauline 2017 SG SSF Marl-Hüls 01:41,41 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

6. Bär, Maria 2017 SG SSF Marl-Hüls 01:42,11 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

7. Ryvola, Ginevra 2017 SG
Gladbeck/Recklinghausen

01:42,49 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

8. Tschunko, Anni 2017 SG
Gladbeck/Recklinghausen

01:43,13 01.03.2026 Beckum 49.
Nachwuchsschwimmen

9. Kropeit, Luisa 2017 SV Neptun Erkenschwick 01:44,95 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

10. Helesch, Sunja 2017 SG Mülheim/Ruhr 01:45,90 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales
Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

 

50m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 10 Jahre

Rekord: Friedrich, Caroline (2003)      00:33,00      am 14.12.2013 in Hallenbad Gladbeck,

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Jessen, Jette 2016 SG Mülheim/Ruhr 00:36,73 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

2. Murray, Mila 2016 Wfr. TuRa
Bergkamen

00:39,77 15.03.2026 Bergkamen 44. Frühjahrsschwimmfest der
Wfr. TuRa Bergkamen

3. Weyrich, Mariella 2016 SV Übach-
Palenberg

00:41,68 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026

4. Möller, Isabelle 2016 FS Wegberg 00:41,71 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

5. Rattmann, Charlotte 2016 SC Delphin
Geldern

00:42,27 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

6. Bergsträßer, Emily 2016 FS Wegberg 00:42,84 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

7. Büngener, Lexi 2016 SVD Tria Kettwig 00:43,67 25.01.2026 Essen 58. Nando-Burchard-
Schwimmfest

8. Hennig, Theresa 2016 Duisburger ST 00:43,72 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

9. Dörr, Talea 2016 SV Delphin 58
Wattenscheid

00:45,03 07.03.2026 Herne-Südpool 15. Willi-Nickel-
Gedenkschwimmen xx

10. Hajjam, Nesli 2016 FS Düsseldorf 00:45,50 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest
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100m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 10 Jahre

Rekord: Beckmann, Carla (2013)      01:08,75      am 19.11.2023 in Funchal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Jessen, Jette 2016 SG Mülheim/Ruhr 01:31,48 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales
Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

2. Hajjam, Nesli 2016 FS Düsseldorf 01:40,89 14.03.2026 Ratingen Mitte 2.
Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

3. Weyrich, Mariella 2016 SV Übach-Palenberg 01:43,84 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest
2026

4. Nikolova, Nicole 2016 Uerdinger SV 08 01:45,58 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-
Schwimmfest 2026

5. Büngener, Lexi 2016 SVD Tria Kettwig 01:45,85 24.01.2026 Essen 58. Nando-Burchard-
Schwimmfest

6. Kleinblotekamp, Lisa 2016 SG Mülheim/Ruhr 01:46,21 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

7. Rattmann, Charlotte 2016 SC Delphin Geldern 01:46,68 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner
Drachencup

8. Kastein, Fiona 2016 Duisburger ST 01:49,87 14.03.2026 Ratingen Mitte 2.
Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

9. Thelen, Emma 2016 SG
Gladbeck/Recklinghausen

01:51,14 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

10. Matheis, Anni 2016 SG Rhein-Sieg 01:51,91 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest
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50m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 10 Jahre

Rekord: Ganser, Michèle (1991)      00:35,70      am 20.05.2001 in Gelsenkirchen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Bergsträßer, Emily 2016 FS Wegberg 00:42,28 21.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

2. Brackmann, Alena 2016 SG Gelsenkirchen 00:42,33 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen
2026

3. Murray, Mila 2016 Wfr. TuRa Bergkamen 00:42,49 15.03.2026 Bergkamen 44. Frühjahrsschwimmfest
der Wfr. TuRa Bergkamen

4. Thelen, Emma 2016 SG
Gladbeck/Recklinghausen

00:42,62 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

5. Lagner, Emma 2016 SG Mülheim/Ruhr 00:42,80 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

6. Mende, Melina 2016 TUS Viktoria Rietberg 00:43,00 24.01.2026 Lübbecke DMS OWL Klasse I

7. Möller, Isabelle 2016 FS Wegberg 00:43,08 21.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

8. Schug, Lisa Maria 2016 Delphin Ratingen-Lintorf 00:43,51 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

9. Wiemers, Lara 2016 Uerdinger SV 08 00:44,68 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest
am Waldsee

10. Fischer, Sanja 2016 SV Steele 1911 00:45,02 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest
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100m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 10 Jahre

Rekord: Stockmann, Sarah (2004)      01:16,92      am 18.10.2014 in Bergheim

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Jessen, Jette 2016 SG Mülheim/Ruhr 01:22,43 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

2. Kalisch, Jara 2016 SC Herford 01:26,76 01.03.2026 Beckum 49. Nachwuchsschwimmen

3. vom Scheidt, Vivien 2016 Wasserfreunde
Wuppertal 1883
e.V.

01:29,69 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

4. Brackmann, Alena 2016 SG Gelsenkirchen 01:31,48 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen 2026

5. Lagner, Emma 2016 SG Mülheim/Ruhr 01:31,92 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

6. Schauerte, Nela 2016 SG Dortmund 01:32,25 15.02.2026 Dortmund-
Brackel

Kindergerechter Frühjahrs-
Wettkampf Dortmund

7. Schug, Lisa Maria 2016 Delphin Ratingen-
Lintorf

01:34,05 21.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

8. Jostmeier, Jonna 2016 SC Undine
Beckum

01:35,22 01.03.2026 Beckum 49. Nachwuchsschwimmen

9. Reul, Ruby 2016 Kopfsprung Köln 01:35,41 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-Schwimmfest
2026

10. Mende, Melina 2016 TUS Viktoria
Rietberg

01:35,71 01.03.2026 Beckum 49. Nachwuchsschwimmen
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200m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 10 Jahre

Rekord: Stockmann, Sarah (2004)      02:44,74      am 19.10.2014 in Bergheim

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Jessen, Jette 2016 SG Mülheim/Ruhr 02:54,45 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

2. Murray, Mila 2016 Wfr. TuRa
Bergkamen

03:12,90 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

3. Lagner, Emma 2016 SG Mülheim/Ruhr 03:14,73 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

4. vom Scheidt, Vivien 2016 Wasserfreunde
Wuppertal 1883
e.V.

03:15,63 22.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

5. Mongiello, Alessia 2016 SG Wassersport
Iserlohn

03:18,06 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

6. Jostmeier, Jonna 2016 SC Undine
Beckum

03:20,44 01.03.2026 Beckum 49. Nachwuchsschwimmen

7. Mende, Melina 2016 TUS Viktoria
Rietberg

03:24,42 01.03.2026 Beckum 49. Nachwuchsschwimmen

8. Schug, Lisa Maria 2016 Delphin Ratingen-
Lintorf

03:25,63 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

9. Ruhl, Fiona 2016 SV Steele 1911 03:26,48 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

10. Kleinblotekamp, Lisa 2016 SG Mülheim/Ruhr 03:28,33 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest
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50m Brust Weiblich, Kurzbahn, 10 Jahre

Rekord: Dausel, Anna-Lena (2007)      00:37,47      am 10.12.2017 in Gelsenkirchen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Murray, Mila 2016 Wfr. TuRa
Bergkamen

00:42,42 14.02.2026 Kamen-Mitte 1. Seseke-Hallenschwimmfest
des SVK 1891 e.V

2. Hennig, Theresa 2016 Duisburger ST 00:43,47 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

3. Möller, Isabelle 2016 FS Wegberg 00:46,34 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

4. Schug, Lisa Maria 2016 Delphin Ratingen-
Lintorf

00:47,07 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

5. Schneider, Milana 2016 SG Wassersport
Iserlohn

00:47,21 21.02.2026 Iserlohn-
Letmathe

66. Letmather Jugend- und
Mastersschwimmfest

6. Spatina, Klara 2016 SC Dinslaken 00:47,22 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

7. vom Scheidt, Vivien 2016 Wasserfreunde
Wuppertal 1883
e.V.

00:47,37 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

8. Büngener, Lexi 2016 SVD Tria Kettwig 00:47,93 25.01.2026 Essen 58. Nando-Burchard-
Schwimmfest

9. Limbach, Greta 2016 Hennefer TV 00:48,07 07.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

10. Gräfe, Nele 2016 SC Steinhagen-
Amshausen

00:48,54 21.03.2026 Halle
(Westfalen)

19. Haller Schwimmfest

 

100m Brust Weiblich, Kurzbahn, 10 Jahre

Rekord: Berner, Calla (2011)      01:21,95      am 20.11.2021 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Hennig, Theresa 2016 Duisburger ST 01:36,53 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

2. Spatina, Klara 2016 SC Dinslaken 01:41,33 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

3. Reul, Ruby 2016 Kopfsprung Köln 01:41,46 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-Schwimmfest
2026

4. Möller, Isabelle 2016 FS Wegberg 01:42,19 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

5. Schug, Lisa Maria 2016 Delphin Ratingen-
Lintorf

01:42,33 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

6. Schneider, Milana 2016 SG Wassersport
Iserlohn

01:42,76 07.03.2026 Attendorn 48. Frühlingsschwimmfest des
SCSW Attendorn

7. Herbst, Charlotte 2016 Wfr. Bielefeld
1922

01:43,39 18.01.2026 Schloß DMS Ostwestfalen-Liga für
das Wettkampfjahr 2025

8. Ebner, Rosa 2016 SG Rhein-Sieg 01:44,80 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

9. Gräfe, Nele 2016 SC Steinhagen-
Amshausen

01:46,20 21.03.2026 Halle
(Westfalen)

19. Haller Schwimmfest

10. Löchner, Thea 2016 SV Blau-Weiß
Bochum

01:46,82 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen 2026
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200m Brust Weiblich, Kurzbahn, 10 Jahre

Rekord: Selimovic, Zara (2007)      03:00,56      am 05.11.2017 in Schwerte

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Murray, Mila 2016 Wfr. TuRa
Bergkamen

03:23,15 14.02.2026 Kamen-Mitte 1. Seseke-Hallenschwimmfest
des SVK 1891 e.V

2. Hennig, Theresa 2016 Duisburger ST 03:26,34 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

3. Spatina, Klara 2016 SC Dinslaken 03:39,47 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

4. Mongiello, Alessia 2016 SG Wassersport
Iserlohn

03:43,42 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

5. Wörmann, Marlen Elisabeth 2016 TUS Viktoria
Rietberg

03:43,55 01.03.2026 Beckum 49. Nachwuchsschwimmen

6. Marschner, Ineke Lotta 2016 TUS Viktoria
Rietberg

03:43,96 01.03.2026 Beckum 49. Nachwuchsschwimmen

7. Schneider, Milana 2016 SG Wassersport
Iserlohn

03:45,02 08.03.2026 Attendorn 48. Frühlingsschwimmfest des
SCSW Attendorn

8. Isfort, Alma Paulina 2016 ASV Einigkeit
1860/03/06
Süchteln

03:46,13 21.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

9. Wissenbach, Anna 2016 FS Düsseldorf 03:48,93 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

10. Steffen, Marie 2016 SC Delphin
Geldern

03:48,94 23.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

 

50m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 10 Jahre

Rekord: Friedrich, Caroline (2003)      00:30,59      am 15.12.2013 in Hallenbad Gladbeck,

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Jessen, Jette 2016 SG
Mülheim/Ruhr

00:32,27 15.03.2026 Essen 49. Internationales Schwimmfest

2. Bergsträßer, Emily 2016 FS Wegberg 00:34,58 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

3. Möller, Isabelle 2016 FS Wegberg 00:35,91 21.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

4. Murray, Mila 2016 Wfr. TuRa
Bergkamen

00:36,77 15.03.2026 Bergkamen 44. Frühjahrsschwimmfest der
Wfr. TuRa Bergkamen

5. Nikolova, Nicole 2016 Uerdinger SV 08 00:37,01 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest am
Waldsee

6. Hennig, Theresa 2016 Duisburger ST 00:37,37 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

7. Scharioth, Maya 2016 SV Wfr.
Finnentrop

00:37,82 15.03.2026 Bergkamen 44. Frühjahrsschwimmfest der
Wfr. TuRa Bergkamen

8. Hajjam, Nesli 2016 FS Düsseldorf 00:38,90 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger Winterschwimmfest

9. Overbeck, Luna 2016 TPSK 1925 e. V. 00:38,94 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-Schwimmfest
2026

10. Schug, Lisa Maria 2016 Delphin
Ratingen-Lintorf

00:39,09 21.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest
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100m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 10 Jahre

Rekord: Buttler, Juliana (2009)      01:05,83      am 08.12.2019 in Gelsenkirchen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Jessen, Jette 2016 SG
Mülheim/Ruhr

01:12,12 15.03.2026 Essen 49. Internationales Schwimmfest

2. Kalisch, Jara 2016 SC Herford 01:16,94 01.03.2026 Beckum 49. Nachwuchsschwimmen

3. Rossinelli, Adele 2016 SG Dortmund 01:19,96 15.02.2026 Dortmund-
Brackel

Kindergerechter Frühjahrs-
Wettkampf Dortmund

4. Hennig, Theresa 2016 Duisburger ST 01:21,56 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

5. Bergsträßer, Emily 2016 FS Wegberg 01:21,63 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

6. Kleinblotekamp, Lisa 2016 SG
Mülheim/Ruhr

01:21,67 15.03.2026 Essen 49. Internationales Schwimmfest

7. Wirch, Marie 2016 SG Bergheim 01:21,86 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-Schwimmfest
2026

8. Schauerte, Nela 2016 SG Dortmund 01:22,30 15.02.2026 Dortmund-
Brackel

Kindergerechter Frühjahrs-
Wettkampf Dortmund

9. Büngener, Lexi 2016 SVD Tria
Kettwig

01:23,62 25.01.2026 Essen 58. Nando-Burchard-
Schwimmfest

10. Scharioth, Maya 2016 SV Wfr.
Finnentrop

01:24,88 07.03.2026 Attendorn 48. Frühlingsschwimmfest des
SCSW Attendorn

 

200m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 10 Jahre

Rekord: Buttler, Juliana (2009)      02:25,08      am 07.12.2019 in Gelsenkirchen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Jessen, Jette 2016 SG Mülheim/Ruhr 02:32,39 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

2. Kalisch, Jara 2016 SC Herford 02:46,73 01.03.2026 Beckum 49. Nachwuchsschwimmen

3. Mongiello, Alessia 2016 SG Wassersport
Iserlohn

02:51,05 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

4. Kleinblotekamp, Lisa 2016 SG Mülheim/Ruhr 02:57,97 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

5. Murray, Mila 2016 Wfr. TuRa
Bergkamen

02:58,97 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

6. Bergsträßer, Emily 2016 FS Wegberg 03:03,50 21.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

7. Brackmann, Alena 2016 SG Gelsenkirchen 03:05,23 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen 2026

8. Fischer, Sanja 2016 SV Steele 1911 03:05,50 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

9. Lagner, Emma 2016 SG Mülheim/Ruhr 03:07,49 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

10. Kant, Emilia Sophia 2016 SV Steele 1911 03:08,15 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest
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400m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 10 Jahre

Rekord: Beckmann, Carla (2013)      04:54,11      am 19.11.2023 in Funchal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Murray, Mila 2016 Wfr. TuRa
Bergkamen

06:14,71 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

2. Mongiello, Alessia 2016 SG Wassersport
Iserlohn

06:24,59 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

3. Manns, Lara Sophia 2016 SG Wassersport
Iserlohn

06:28,27 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

4. Mende, Melina 2016 TUS Viktoria
Rietberg

06:32,02 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

5. Jostmeier, Jonna 2016 SC Undine
Beckum

06:51,45 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

6. Marschner, Ineke Lotta 2016 TUS Viktoria
Rietberg

06:54,20 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

7. Geipel, Lena 2016 SC Undine
Beckum

06:57,94 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

8. Klingelhöfer, Pauline 2016 SV Albatros
Letmathe 96

07:02,50 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

9. Poloch, Liliana 2016 SC Undine
Beckum

07:03,82 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

10. Schug, Lisa Maria 2016 Delphin Ratingen-
Lintorf

07:06,81 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

 

100m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 10 Jahre

Rekord: Kohlmann, Laura Sophie (2009)      01:18,28      am 08.12.2019 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Jessen, Jette 2016 SG
Mülheim/Ruhr

01:22,54 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

2. Murray, Mila 2016 Wfr. TuRa
Bergkamen

01:27,42 15.03.2026 Bergkamen 44. Frühjahrsschwimmfest der
Wfr. TuRa Bergkamen

3. Kalisch, Jara 2016 SC Herford 01:28,50 01.03.2026 Beckum 49. Nachwuchsschwimmen

4. Rossinelli, Adele 2016 SG Dortmund 01:32,21 15.02.2026 Dortmund-
Brackel

Kindergerechter Frühjahrs-
Wettkampf Dortmund

5. Möller, Isabelle 2016 FS Wegberg 01:32,65 21.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

6. Brackmann, Alena 2016 SG
Gelsenkirchen

01:33,70 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen 2026

7. Wirch, Marie 2016 SG Bergheim 01:34,80 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-Schwimmfest
2026

8. Reul, Ruby 2016 Kopfsprung Köln 01:36,14 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026

9. Bergsträßer, Emily 2016 FS Wegberg 01:36,19 21.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

10. Kant, Emilia Sophia 2016 SV Steele 1911 01:37,05 25.01.2026 Essen 58. Nando-Burchard-
Schwimmfest
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200m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 10 Jahre

Rekord: Selimovic, Zara (2007)      02:41,16      am 26.11.2017 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Murray, Mila 2016 Wfr. TuRa
Bergkamen

03:09,69 14.02.2026 Kamen-Mitte 1. Seseke-Hallenschwimmfest
des SVK 1891 e.V

2. Möller, Isabelle 2016 FS Wegberg 03:18,88 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

3. Hennig, Theresa 2016 Duisburger ST 03:20,00 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

4. Weyrich, Mariella 2016 SV Übach-
Palenberg

03:20,38 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026

5. Büngener, Lexi 2016 SVD Tria Kettwig 03:21,19 24.01.2026 Essen 58. Nando-Burchard-
Schwimmfest

6. Bergsträßer, Emily 2016 FS Wegberg 03:23,59 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

7. Wirch, Marie 2016 SG Bergheim 03:25,19 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-Schwimmfest
2026

8. Fischer, Sanja 2016 SV Steele 1911 03:27,99 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

9. Ebner, Rosa 2016 SG Rhein-Sieg 03:29,55 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

10. Schug, Lisa Maria 2016 Delphin Ratingen-
Lintorf

03:30,54 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

 

50m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 11 Jahre

Rekord: Lukosch, Fee (2007)      00:30,93      am 15.12.2018 in Hallenbad Eving

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Wilstacke, Emma 2015 Uerdinger SV 08 00:33,13 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-Schwimmfest
2026

2. Said Ali, Tamara 2015 Duisburger ST 00:38,85 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

3. Minnerup, Emilia 2015 Wfr. TuRa
Bergkamen

00:39,35 15.03.2026 Bergkamen 44. Frühjahrsschwimmfest der
Wfr. TuRa Bergkamen

4. Abidi, Emina 2015 SG Bayer 00:39,36 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

5. Sommer, Alessia 2015 ASV Wuppertal 00:39,42 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026

6. Franke, Finja 2015 TB Wülfrath
1891

00:40,03 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

7. Wipperfürth, Charlotte 2015 SV Horrem-
Sindorf

00:40,20 07.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

8. Ellerkmann, Mila 2015 Wfr. TuRa
Bergkamen

00:40,41 15.03.2026 Bergkamen 44. Frühjahrsschwimmfest der
Wfr. TuRa Bergkamen

9. Helesch, Smilla 2015 SG
Mülheim/Ruhr

00:40,44 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

10. Baas, Hanna 2015 TV
Korschenbroich
1900

00:40,78 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest
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100m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 11 Jahre

Rekord: Nzounpe, Amelie (2013)      01:09,42      am 14.12.2024 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Wipperfürth, Charlotte 2015 SV Horrem-
Sindorf

01:33,50 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

2. Helesch, Smilla 2015 SG
Mülheim/Ruhr

01:33,62 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

3. Sommer, Alessia 2015 ASV Wuppertal 01:35,23 23.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

4. Junker, Linnea 2015 SG Siegen 01:36,22 23.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

5. Schembecker, Lina 2015 SC Undine
Beckum

01:36,24 25.01.2026 Beckum DMS OWL Klasse II

6. Li, Wo Rui 2015 Cologne
Swimming Club

01:36,84 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

7. Armbrecht, Johanna 2015 TPSK 1925 e. V. 01:39,20 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-Schwimmfest
2026

8. Dierksmeier, Ella 2015 SSC Hörde
54/58

01:40,82 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

9. Dobbelstein, Noémie 2015 Aachener SV 06 01:41,07 21.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

10. Krull, Louisa 2015 TV Ratingen 01:41,21 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

 

200m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 11 Jahre

Rekord: Edel, Evelin (2003)      02:37,77      am 18.10.2014 in Recklinghausen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Helesch, Smilla 2015 SG Mülheim/Ruhr 03:17,48 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

2. Said Ali, Tamara 2015 Duisburger ST 03:32,07 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

3. Wipperfürth, Charlotte 2015 SV Horrem-
Sindorf

03:32,42 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

4. Sommer, Alessia 2015 ASV Wuppertal 03:32,58 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

5. Bolz, Emilia 2015 SG Niederrhein 03:34,22 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

6. Hansen, Marilene 2015 SG Schwimmen
Münster

03:38,40 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

7. Dobbelstein, Noémie 2015 Aachener SV 06 03:45,10 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

8. Franke, Finja 2015 TB Wülfrath 1891 03:50,49 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

9. Krull, Louisa 2015 TV Ratingen 03:51,47 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

10. Wieneck, Paula 2015 ASV Wuppertal 03:52,04 31.01.2026 Mettmann DMS 2026 - Bezirksklasse in
Mettmann
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50m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 11 Jahre

Rekord: Wiens, Angelina (2008)      00:33,01      am 26.10.2019 in Bergheim

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Sommer, Alessia 2015 ASV Wuppertal 00:38,88 23.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

2. Wiemann, Malia 2015 SV Blau-Weiß
Bochum

00:39,75 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

3. Said Ali, Tamara 2015 Duisburger ST 00:39,85 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga RU

4. Menting, Mia 2015 SC Delphin
Geldern

00:40,00 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

5. Minnerup, Emilia 2015 Wfr. TuRa
Bergkamen

00:40,30 15.03.2026 Bergkamen 44. Frühjahrsschwimmfest der
Wfr. TuRa Bergkamen

5. Ellerkmann, Mila 2015 Wfr. TuRa
Bergkamen

00:40,30 15.03.2026 Bergkamen 44. Frühjahrsschwimmfest der
Wfr. TuRa Bergkamen

5. Wojcicki, Mathilda 2015 TPSK 1925 e. V. 00:40,30 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-Schwimmfest
2026

8. Bitter, Svanja 2015 TV Olpe 1848 00:40,46 07.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

9. Wipperfürth, Charlotte 2015 SV Horrem-
Sindorf

00:40,69 07.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

10. Neumann, Nora 2015 SG Rhein-Sieg 00:41,23 07.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

 

100m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 11 Jahre

Rekord: Springer, Celina (2006)      01:09,42      am 26.11.2017 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Li, Wo Rui 2015 Cologne Swimming
Club

01:20,77 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

2. Menting, Mia 2015 SC Delphin
Geldern

01:22,65 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

3. Kamp, Pauline 2015 SG Schwimmen
Münster

01:23,90 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

4. Minnerup, Emilia 2015 Wfr. TuRa
Bergkamen

01:24,00 14.02.2026 Kamen-Mitte 1. Seseke-Hallenschwimmfest
des SVK 1891 e.V

5. Sommer, Alessia 2015 ASV Wuppertal 01:25,10 31.01.2026 Mettmann DMS 2026 - Bezirksklasse in
Mettmann

6. Baliu, Sophia 2015 SG
Mönchengladbach

01:25,73 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

7. Abidi, Emina 2015 SG Bayer 01:26,18 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

8. Obschernikat, Frida 2015 Duisburger ST 01:26,72 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

9. Ellerkmann, Mila 2015 Wfr. TuRa
Bergkamen

01:29,06 14.02.2026 Kamen-Mitte 1. Seseke-Hallenschwimmfest
des SVK 1891 e.V

10. Helesch, Smilla 2015 SG Mülheim/Ruhr 01:29,15 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest
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200m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 11 Jahre

Rekord: Springer, Celina (2006)      02:33,04      am 05.11.2017 in Schwerte

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Menting, Mia 2015 SC Delphin
Geldern

02:53,86 22.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

2. Sommer, Alessia 2015 ASV Wuppertal 02:56,10 22.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

3. Kamp, Pauline 2015 SG Schwimmen
Münster

02:56,95 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

4. Minnerup, Emilia 2015 Wfr. TuRa
Bergkamen

03:00,03 15.02.2026 Kamen-Mitte 1. Seseke-Hallenschwimmfest
des SVK 1891 e.V

5. Baliu, Sophia 2015 SG
Mönchengladbach

03:03,31 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

6. Heikel, Hanna 2015 TUS Viktoria
Rietberg

03:03,46 24.01.2026 Lübbecke DMS OWL Klasse I

7. Ellerkmann, Mila 2015 Wfr. TuRa
Bergkamen

03:03,53 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

8. Helesch, Smilla 2015 SG Mülheim/Ruhr 03:04,49 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

9. Obschernikat, Frida 2015 Duisburger ST 03:05,74 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

10. Stricker, Maleen 2015 SSC Hörde 54/58 03:07,02 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup
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50m Brust Weiblich, Kurzbahn, 11 Jahre

Rekord: Sperrle, Zoe (2008)      00:35,76      am 14.12.2019 in Stadtbad Neuss

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Hansen, Marilene 2015 SG Schwimmen
Münster

00:40,52 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

2. Schumacher, Nele 2015 SG SSF Marl-
Hüls

00:41,32 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

3. Hofmann, Anna 2015 Uerdinger SV 08 00:41,76 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

4. Konopatzki, Mila 2015 SC Delphin
Geldern

00:42,62 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

5. Stederoth, Jette Katharina 2015 SV Plettenberg
1951

00:42,77 21.02.2026 Iserlohn-
Letmathe

66. Letmather Jugend- und
Mastersschwimmfest

6. Halster, Alina 2015 TV Ratingen 00:43,31 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

7. Said Ali, Tamara 2015 Duisburger ST 00:43,74 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU

8. Rosengarten, Lara 2015 SG SSF Marl-
Hüls

00:43,94 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

9. Sommer, Alessia 2015 ASV Wuppertal 00:44,46 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

10. Neumann, Nora 2015 SG Rhein-Sieg 00:44,75 07.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

 

100m Brust Weiblich, Kurzbahn, 11 Jahre

Rekord: Berner, Calla (2011)      01:18,52      am 24.09.2022 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Hofmann, Anna 2015 Uerdinger SV 08 01:30,76 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

2. Halster, Alina 2015 TV Ratingen 01:32,76 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

3. Konopatzki, Mila 2015 SC Delphin
Geldern

01:33,87 22.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

4. Schumacher, Nele 2015 SG SSF Marl-
Hüls

01:33,90 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

5. Neumann, Nora 2015 SG Rhein-Sieg 01:34,21 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

6. Menting, Mia 2015 SC Delphin
Geldern

01:35,61 22.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

7. Abidi, Emina 2015 SG Bayer 01:37,25 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

8. Jeibmann, Martha 2015 SG Schwimmen
Münster

01:37,58 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

9. Rosengarten, Lara 2015 SG SSF Marl-
Hüls

01:38,30 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

10. Sommer, Alessia 2015 ASV Wuppertal 01:38,34 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026
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200m Brust Weiblich, Kurzbahn, 11 Jahre

Rekord: Hohenhorst, Jessica (1992)      02:46,61      am 07.12.2003 in Hallenbad Gladbeck

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Hofmann, Anna 2015 Uerdinger SV 08 03:16,53 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

2. Halster, Alina 2015 TV Ratingen 03:18,30 31.01.2026 Ratingen-Mitte 2. Ratinger
Einladungswettkampf

3. Hansen, Marilene 2015 SG Schwimmen
Münster

03:19,36 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

4. Schumacher, Nele 2015 SG SSF Marl-
Hüls

03:20,68 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

5. Konopatzki, Mila 2015 SC Delphin
Geldern

03:23,65 23.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

6. Said Ali, Tamara 2015 Duisburger ST 03:30,09 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

7. Rosengarten, Lara 2015 SG SSF Marl-
Hüls

03:32,34 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

8. Sommer, Alessia 2015 ASV Wuppertal 03:33,91 31.01.2026 Mettmann DMS 2026 - Bezirksklasse in
Mettmann

9. Baas, Hanna 2015 TV
Korschenbroich
1900

03:34,54 21.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

10. Rößing, Edda 2015 SG
Mülheim/Ruhr

03:34,96 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest
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50m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 11 Jahre

Rekord: Friedrich, Caroline (2003)      00:28,44      am 30.11.2014 in Geldern

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Sommer, Alessia 2015 ASV Wuppertal 00:32,79 22.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

2. Kränsel, Linda Sophie 2015 SG Bayer 00:33,62 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

3. Bitter, Svanja 2015 TV Olpe 1848 00:34,07 25.01.2026 Meschede 50. Neujahrsschwimmfest

4. Halster, Alina 2015 TV Ratingen 00:34,08 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

5. Menting, Mia 2015 SC Delphin
Geldern

00:34,53 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

6. Mayer, Sophia 2015 Uerdinger SV 08 00:34,57 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

7. Neumann, Nora 2015 SG Rhein-Sieg 00:34,59 07.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

7. Bolz, Emilia 2015 SG Niederrhein 00:34,59 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

9. Grübler, Linn 2015 Wasserfreunde
Wuppertal 1883
e.V.

00:34,62 22.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

10. Ellerkmann, Mila 2015 Wfr. TuRa
Bergkamen

00:35,11 15.03.2026 Bergkamen 44. Frühjahrsschwimmfest der
Wfr. TuRa Bergkamen

 

100m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 11 Jahre

Rekord: Guerra Gonzalez, Carolina (2010)      01:01,08      am 20.11.2021 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Kamp, Pauline 2015 SG Schwimmen
Münster

01:13,06 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

2. Sommer, Alessia 2015 ASV Wuppertal 01:15,36 31.01.2026 Mettmann DMS 2026 - Bezirksklasse in
Mettmann

3. Haris, Lujza 2015 TPSK 1925 e. V. 01:15,63 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-Schwimmfest
2026

4. Neumann, Nora 2015 SG Rhein-Sieg 01:15,95 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

4. Li, Wo Rui 2015 Cologne
Swimming Club

01:15,95 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

6. Menting, Mia 2015 SC Delphin
Geldern

01:16,19 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

7. Abidi, Emina 2015 SG Bayer 01:16,20 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

8. Kränsel, Linda Sophie 2015 SG Bayer 01:17,38 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

9. Schulz, Alina Sophie 2015 Aachener SV 06 01:17,78 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

10. Bitter, Svanja 2015 TV Olpe 1848 01:17,97 07.03.2026 Attendorn 48. Frühlingsschwimmfest des
SCSW Attendorn
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200m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 11 Jahre

Rekord: Friedrich, Caroline (2003)      02:16,82      am 08.11.2014 in Remscheid

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Sommer, Alessia 2015 ASV Wuppertal 02:41,12 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

2. Minnerup, Emilia 2015 Wfr. TuRa
Bergkamen

02:44,55 15.02.2026 Kamen-Mitte 1. Seseke-Hallenschwimmfest
des SVK 1891 e.V

3. Helesch, Smilla 2015 SG
Mülheim/Ruhr

02:50,18 14.03.2026 Essen 49. Internationales Schwimmfest

4. Oudghough, Jenna-Maria 2015 SC Undine
Beckum

02:52,15 25.01.2026 Beckum DMS OWL Klasse II

5. Belke, Maria 2015 Delphin
Ratingen-Lintorf

02:52,94 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

6. Junker, Linnea 2015 SG Siegen 02:54,62 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

7. Stricker, Maleen 2015 SSC Hörde 54/58 02:54,70 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

8. Wehrhahn, Emma 2015 SC Herford 02:54,73 01.03.2026 Beckum 49. Nachwuchsschwimmen

9. Ellerkmann, Mila 2015 Wfr. TuRa
Bergkamen

02:55,87 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

10. Ruhl, Charlotte 2015 SG Oberhausen 02:55,94 14.03.2026 Oberhausen Oberhausener
Stadtmeisterschaft Schwimmen-
Mittelstrecke

 

27.03.2026    
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400m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 11 Jahre

Rekord: Edel, Evelin (2003)      04:50,64      am 18.10.2014 in Recklinghausen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Oudghough, Jenna-Maria 2015 SC Undine
Beckum

05:47,69 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

2. Yüksekogul, Elisa 2015 Wfr. TuRa
Bergkamen

06:05,57 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

3. Heikel, Hanna 2015 TUS Viktoria
Rietberg

06:09,40 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

4. Ellerkmann, Mila 2015 Wfr. TuRa
Bergkamen

06:15,02 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

5. Bolz, Emilia 2015 SG Niederrhein 06:15,29 31.01.2026 Mettmann DMS 2026 - Bezirksklasse in
Mettmann

6. Ruhl, Charlotte 2015 SG Oberhausen 06:15,75 15.03.2026 Oberhausen Oberhausener
Stadtmeisterschaft Schwimmen-
Mittelstrecke

7. Twillemeier, Zoe 2015 TUS Viktoria
Rietberg

06:17,36 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

8. Mayer, Sophia 2015 Uerdinger SV 08 06:19,41 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

9. Ingenfeld, Lara-Marie 2015 TV
Korschenbroich
1900

06:20,50 21.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

10. Bäuml, Mila 2015 SG Oberhausen 06:32,00 15.03.2026 Oberhausen Oberhausener
Stadtmeisterschaft Schwimmen-
Mittelstrecke

 

27.03.2026    

47  



800m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 11 Jahre

Rekord: David, Katharina (1993)      09:59,25      am 14.11.2004 in Übach-Palenberg

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Kamp, Pauline 2015 SG Schwimmen
Münster

11:49,50 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

2. Oudghough, Jenna-Maria 2015 SC Undine
Beckum

12:03,42 31.01.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

3. Fleer, Luisa 2015 SC Herford 12:08,18 31.01.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

4. Yüksekogul, Elisa 2015 Wfr. TuRa
Bergkamen

12:13,11 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

5. Schneider, Delphine 2015 Warendorfer SU
1972

12:26,11 25.01.2026 Beckum DMS OWL Klasse II

6. Heikel, Hanna 2015 TUS Viktoria
Rietberg

12:31,94 31.01.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

7. Helesch, Smilla 2015 SG Mülheim/Ruhr 12:33,95 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

8. Wehrhahn, Emma 2015 SC Herford 12:37,53 31.01.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

9. Schulz, Alina Sophie 2015 Aachener SV 06 12:46,76 21.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften "Lange
Strecke" 2026

10. Twillemeier, Zoe 2015 TUS Viktoria
Rietberg

12:48,12 31.01.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

 

1500m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 11 Jahre

Rekord: Cichon, Mira (2008)      19:20,25      am 25.10.2019 in Bergheim

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Schulz, Isabella 2015 SV Blau-Weiß
Bochum

23:54,34 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

2. Oudghough, Jenna-Maria 2015 SC Undine Beckum 24:23,32 25.01.2026 Beckum DMS OWL Klasse II

3. Kurras, Madison 2015 SV Plettenberg 1951 27:26,23 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

4. Kratz, Linda 2015 Würselener SC
1962

31:09,02 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksklasse Aachen
2025
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100m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 11 Jahre

Rekord: Klöcker, Antonia (2008)      01:13,28      am 14.12.2019 in Stadtbad Neuss

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Menting, Mia 2015 SC Delphin
Geldern

01:24,19 22.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

2. Ellerkmann, Mila 2015 Wfr. TuRa
Bergkamen

01:24,93 15.03.2026 Bergkamen 44. Frühjahrsschwimmfest der
Wfr. TuRa Bergkamen

3. Li, Wo Rui 2015 Cologne
Swimming Club

01:25,28 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

4. Sommer, Alessia 2015 ASV Wuppertal 01:26,88 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026

4. Minnerup, Emilia 2015 Wfr. TuRa
Bergkamen

01:26,88 15.03.2026 Bergkamen 44. Frühjahrsschwimmfest der
Wfr. TuRa Bergkamen

6. Wojcicki, Mathilda 2015 TPSK 1925 e. V. 01:27,04 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-Schwimmfest
2026

7. Bitter, Svanja 2015 TV Olpe 1848 01:28,94 07.03.2026 Attendorn 48. Frühlingsschwimmfest des
SCSW Attendorn

8. Rosengarten, Lara 2015 SG SSF Marl-
Hüls

01:31,01 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

9. Dobbelstein, Noémie 2015 Aachener SV 06 01:31,09 21.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

10. Bolz, Emilia 2015 SG Niederrhein 01:31,29 31.01.2026 Mettmann DMS 2026 - Bezirksklasse in
Mettmann

 

200m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 11 Jahre

Rekord: Springer, Celina (2006)      02:32,54      am 26.11.2017 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Menting, Mia 2015 SC Delphin
Geldern

03:00,66 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

2. Hofmann, Anna 2015 Uerdinger SV 08 03:04,34 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

3. Minnerup, Emilia 2015 Wfr. TuRa
Bergkamen

03:04,66 14.02.2026 Kamen-Mitte 1. Seseke-Hallenschwimmfest
des SVK 1891 e.V

4. Neumann, Nora 2015 SG Rhein-Sieg 03:07,43 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

5. Sommer, Alessia 2015 ASV Wuppertal 03:09,06 31.01.2026 Mettmann DMS 2026 - Bezirksklasse in
Mettmann

6. Schulz, Alina Sophie 2015 Aachener SV 06 03:11,50 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

7. Ellerkmann, Mila 2015 Wfr. TuRa
Bergkamen

03:12,52 14.02.2026 Kamen-Mitte 1. Seseke-Hallenschwimmfest
des SVK 1891 e.V

8. Dobbelstein, Noémie 2015 Aachener SV 06 03:14,70 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

9. Baas, Hanna 2015 TV
Korschenbroich
1900

03:14,75 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

10. Bitter, Svanja 2015 TV Olpe 1848 03:16,17 08.03.2026 Attendorn 48. Frühlingsschwimmfest des
SCSW Attendorn

27.03.2026    
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400m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 11 Jahre

Rekord: Nachtsheim, Sofia Valentina (2008)      05:38,55      am 12.10.2019 in Bonn

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Hansen, Marilene 2015 SG Schwimmen
Münster

06:37,40 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

2. Oudghough, Jenna-Maria 2015 SC Undine
Beckum

06:56,69 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

3. Schulz, Isabella 2015 SV Blau-Weiß
Bochum

06:58,02 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

4. Dobbelstein, Noémie 2015 Aachener SV 06 07:02,53 22.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften "Lange
Strecke" 2026

5. Mayer, Sophia 2015 Uerdinger SV 08 07:15,01 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest am
Waldsee

6. Wieneck, Paula 2015 ASV Wuppertal 07:22,94 31.01.2026 Mettmann DMS 2026 - Bezirksklasse in
Mettmann

7. Rößing, Edda 2015 SG
Mülheim/Ruhr

07:23,23 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

8. Schembecker, Lina 2015 SC Undine
Beckum

07:34,45 25.01.2026 Beckum DMS OWL Klasse II

9. Hund, Liana 2015 Ahlener SG 07:56,02 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

10. Kurras, Madison 2015 SV Plettenberg
1951

08:14,61 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting
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50m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 12 Jahre

Rekord: Tok, Talya (2012)      00:29,26      am 03.11.2024 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Yurt, Yade 2014 Uerdinger SV 08 00:33,62 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

2. Holz, Charlotte 2014 Schwimmverein
Wasserhelden

00:34,29 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

3. Bjelopera, Maria 2014 SG Mülheim/Ruhr 00:34,75 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

4. Ditgen, Tilda 2014 TV Ratingen 00:35,16 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

5. Sobek, Ida Helene 2014 SV Blau-Weiß
Bochum

00:35,53 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

6. Winzen, Annika 2014 TV Ratingen 00:35,55 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

7. Benninghoff, Julia 2014 Duisburger ST 00:35,85 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

8. Schlühr, Leni Alissa 2014 TV Lemgo 1863 00:35,99 24.01.2026 Lübbecke DMS OWL Klasse I

9. Wey, Carlotta 2014 SC Delphin
Geldern

00:36,23 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

10. Ost, Johanna 2014 TV Ratingen 00:36,60 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

 

27.03.2026    
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100m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 12 Jahre

Rekord: Heßmann, Karla (2007)      01:05,67      am 01.12.2019 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Ditgen, Tilda 2014 TV Ratingen 01:16,18 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

2. Benninghoff, Julia 2014 Duisburger ST 01:16,97 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

3. Rodewig, Milla 2014 Wermelskirchener
TV

01:19,24 18.01.2026 Remscheid DMS Bezirksliga 2026

4. Holz, Charlotte 2014 Schwimmverein
Wasserhelden

01:19,27 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-Schwimmfest
2026

5. Wey, Carlotta 2014 SC Delphin
Geldern

01:20,62 23.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

6. Bjelopera, Maria 2014 SG Mülheim/Ruhr 01:20,77 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

7. Sobek, Ida Helene 2014 SV Blau-Weiß
Bochum

01:23,07 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

8. Herbertz, Mia 2014 SV Langenfeld e.V.
1912

01:23,58 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

9. Stock, Charlett 2014 SG Gelsenkirchen 01:23,89 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen
2026

10. Winzen, Annika 2014 TV Ratingen 01:24,81 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

 

27.03.2026    
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200m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 12 Jahre

Rekord: Edel, Evelin (2003)      02:26,84      am 06.12.2015 in Hauptbad Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Ditgen, Tilda 2014 TV Ratingen 02:52,32 31.01.2026 Ratingen-Mitte 2. Ratinger
Einladungswettkampf

2. Benninghoff, Julia 2014 Duisburger ST 02:57,94 14.03.2026 Ratingen Mitte 2.
Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

3. Holz, Charlotte 2014 Schwimmverein
Wasserhelden

03:02,35 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

4. Bjelopera, Maria 2014 SG Mülheim/Ruhr 03:02,84 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

5. Rodewig, Milla 2014 Wermelskirchener TV 03:03,22 18.01.2026 Remscheid DMS Bezirksliga 2026

6. Winzen, Annika 2014 TV Ratingen 03:05,87 31.01.2026 Ratingen-Mitte 2. Ratinger
Einladungswettkampf

7. Wiebe, Alissa 2014 SV Übach-Palenberg 03:08,96 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga
Aachen 2025

8. Saldsieder, Josephine 2014 SSF Bonn 03:11,85 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

9. Sobek, Ida Helene 2014 SV Blau-Weiß Bochum 03:13,62 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga
2025

10. Trittschack, Lotta 2014 SG
Gladbeck/Recklinghausen

03:14,79 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

10. Herrmann, Thea 2014 SSC Hörde 54/58 03:14,79 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

 

27.03.2026    
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50m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 12 Jahre

Rekord: Springer, Celina (2006)      00:30,52      am 10.11.2018 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Rose, Melia 2014 Kopfsprung Köln 00:35,64 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

2. Holz, Charlotte 2014 Schwimmverein
Wasserhelden

00:36,57 07.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

3. Winzen, Annika 2014 TV Ratingen 00:37,03 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

4. Cremer, Emelie 2014 FS Wegberg 00:37,19 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest
am Waldsee

5. Rataj, Lilly 2014 SSC Hörde 54/58 00:37,55 15.03.2026 Bergkamen 44. Frühjahrsschwimmfest
der Wfr. TuRa Bergkamen

6. Gärtner, Mara 2014 Würselener SC 1962 00:37,64 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksklasse
Aachen 2025

7. Atanassov, Mira 2014 Kopfsprung Köln 00:37,78 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-
Schwimmfest 2026

8. Rebou, Linnea Mathilde 2014 SG
Gladbeck/Recklinghausen

00:37,83 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

9. Schoofs, Philine 2014 SC Delphin Geldern 00:37,98 23.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

10. Pfeiffer, Milena 2014 TV Ratingen 00:38,22 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest
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100m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 12 Jahre

Rekord: Gerling, Franka (2013)      01:04,71      am 07.12.2025 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Barenhorst, Emma 2014 SG
Mönchengladbach

01:13,32 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

2. Pfeiffer, Milena 2014 TV Ratingen 01:17,69 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

3. Erward, Luisa 2014 SG Mülheim/Ruhr 01:18,35 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

4. Winzen, Annika 2014 TV Ratingen 01:19,82 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

5. Wördekemper, Thea 2014 TUS Viktoria
Rietberg

01:20,59 24.01.2026 Lübbecke DMS OWL Klasse I

6. Rose, Melia 2014 Kopfsprung Köln 01:22,04 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026

7. Gondro, Sophia 2014 SG Essen 01:22,34 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

8. Gärtner, Mara 2014 Würselener SC
1962

01:23,05 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksklasse Aachen
2025

9. Rataj, Lilly 2014 SSC Hörde 54/58 01:23,08 01.02.2026 59077 Hamm 52. Junioren- und
Jugendschwimmfest

10. Schoofs, Philine 2014 SC Delphin
Geldern

01:23,32 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf
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200m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 12 Jahre

Rekord: Thelemann, Danja (2007)      02:24,73      am 24.11.2019 in Bonn

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Erward, Luisa 2014 SG Mülheim/Ruhr 02:45,48 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales
Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

2. Pfeiffer, Milena 2014 TV Ratingen 02:45,94 31.01.2026 Ratingen-Mitte 2. Ratinger
Einladungswettkampf

3. Winzen, Annika 2014 TV Ratingen 02:48,90 31.01.2026 Ratingen-Mitte 2. Ratinger
Einladungswettkampf

4. Rataj, Lilly 2014 SSC Hörde 54/58 02:52,18 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

5. Trittschack, Paula 2014 SG
Gladbeck/Recklinghausen

02:53,42 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

6. Reinwardt, Maya 2014 SV Rheine 1968 02:54,10 18.01.2026 Gladbeck DMS -
Nordwestfalenklasse
2025

7. Mrkwa, Romy-Sophie 2014 Warendorfer SU 1972 02:57,53 25.01.2026 Beckum DMS OWL Klasse II

8. Ost, Johanna 2014 TV Ratingen 02:57,88 31.01.2026 Ratingen-Mitte 2. Ratinger
Einladungswettkampf

9. Asmussen, Finja-Sophie 2014 SG
Gladbeck/Recklinghausen

02:59,09 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

10. Gondro, Sophia 2014 SG Essen 02:59,21 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

10. Gärtner, Mara 2014 Würselener SC 1962 02:59,21 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksklasse
Aachen 2025
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50m Brust Weiblich, Kurzbahn, 12 Jahre

Rekord: Schöber, Sonja (1985)      00:34,42      am 26.10.1997 in Essen Hauptbad

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Saldsieder, Josephine 2014 SSF Bonn 00:35,62 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

2. Tews, Emily 2014 SG Dortmund 00:37,14 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

3. Rebou, Linnea Mathilde 2014 SG
Gladbeck/Recklinghausen

00:37,84 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

4. Rataj, Lilly 2014 SSC Hörde 54/58 00:39,32 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

5. Schliewe, Ronja 2014 TV Ratingen 00:39,46 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

6. Pamp, Louisa 2014 SG Lünen 00:39,87 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga
2025

7. Herrmann, Thea 2014 SSC Hörde 54/58 00:40,12 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

8. Bjelopera, Maria 2014 SG Mülheim/Ruhr 00:40,17 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales
Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

9. Holz, Charlotte 2014 Schwimmverein
Wasserhelden

00:40,49 07.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

10. Schlag, Carla Sophie 2014 Delphin Ratingen-Lintorf 00:40,72 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

 

100m Brust Weiblich, Kurzbahn, 12 Jahre

Rekord: Hartmannshenn, Lia (2012)      01:14,34      am 16.11.2024 in Koblenz

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Rebou, Linnea Mathilde 2014 SG
Gladbeck/Recklinghausen

01:22,64 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

2. Schliewe, Ronja 2014 TV Ratingen 01:25,58 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

3. Rataj, Lilly 2014 SSC Hörde 54/58 01:26,61 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

4. Bjelopera, Maria 2014 SG Mülheim/Ruhr 01:27,56 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

5. Trittschack, Lotta 2014 SG
Gladbeck/Recklinghausen

01:27,81 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

6. Erward, Luisa 2014 SG Mülheim/Ruhr 01:29,34 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

7. Gärtner, Mara 2014 Würselener SC 1962 01:29,35 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

8. Herrmann, Thea 2014 SSC Hörde 54/58 01:29,51 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

8. Gillmeister, Lia-Marie 2014 SC Delphin Geldern 01:29,51 22.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter
Wettkampf

10. Pamp, Louisa 2014 SG Lünen 01:29,90 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga
2025

27.03.2026    

57  



 

200m Brust Weiblich, Kurzbahn, 12 Jahre

Rekord: Hohenhorst, Jessica (1992)      02:41,02      am 07.11.2004 in Aachen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Tews, Emily 2014 SG Dortmund 02:58,04 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

2. Rebou, Linnea Mathilde 2014 SG
Gladbeck/Recklinghausen

02:59,91 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für
das

3. Schliewe, Ronja 2014 TV Ratingen 03:07,38 31.01.2026 Ratingen-Mitte 2. Ratinger
Einladungswettkampf

4. Bjelopera, Maria 2014 SG Mülheim/Ruhr 03:08,05 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

5. Erward, Luisa 2014 SG Mülheim/Ruhr 03:09,26 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

6. Rataj, Lilly 2014 SSC Hörde 54/58 03:09,83 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

7. Herrmann, Thea 2014 SSC Hörde 54/58 03:10,00 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

8. Trittschack, Lotta 2014 SG
Gladbeck/Recklinghausen

03:10,65 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

9. Gillmeister, Lia-Marie 2014 SC Delphin Geldern 03:10,73 23.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter
Wettkampf

10. Schoofs, Philine 2014 SC Delphin Geldern 03:13,66 23.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter
Wettkampf

 

27.03.2026    

58  



50m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 12 Jahre

Rekord: Tok, Talya (2012)      00:27,32      am 06.10.2024 in Bonn

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Yurt, Yade 2014 Uerdinger SV 08 00:30,51 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

2. Rataj, Lilly 2014 SSC Hörde 54/58 00:31,66 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

3. Ditgen, Tilda 2014 TV Ratingen 00:31,95 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

3. den Drijver, Clara 2014 SG Niederrhein 00:31,95 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

5. Gärtner, Mara 2014 Würselener SC
1962

00:31,96 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

6. Mankwald, Greta 2014 FS Wegberg 00:31,97 21.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

7. Wey, Carlotta 2014 SC Delphin
Geldern

00:32,14 22.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

8. Pfeiffer, Milena 2014 TV Ratingen 00:32,20 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

9. Holz, Charlotte 2014 Schwimmverein
Wasserhelden

00:32,46 07.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

10. Schoofs, Philine 2014 SC Delphin
Geldern

00:32,55 22.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

 

27.03.2026    

59  



100m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 12 Jahre

Rekord: Friedrich, Caroline (2003)      00:59,09      am 05.12.2015 in Gladbeck

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Yurt, Yade 2014 Uerdinger SV 08 01:09,07 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest
am Waldsee

2. Gärtner, Mara 2014 Würselener SC 1962 01:09,38 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

3. Erward, Luisa 2014 SG Mülheim/Ruhr 01:10,24 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

4. Herbertz, Mia 2014 SV Langenfeld e.V. 1912 01:10,27 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga-
Langenfeld

5. Wey, Carlotta 2014 SC Delphin Geldern 01:10,40 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

6. Ditgen, Tilda 2014 TV Ratingen 01:10,45 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

7. Görzen, Anna 2014 SG Bergheim 01:10,47 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026

8. Bjelopera, Maria 2014 SG Mülheim/Ruhr 01:10,97 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

9. Trittschack, Lotta 2014 SG
Gladbeck/Recklinghausen

01:11,03 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

10. Holz, Charlotte 2014 Schwimmverein
Wasserhelden

01:11,09 22.03.2026 Köln 3. TPSK Kinder-
Schwimmfest 2026

 

27.03.2026    

60  



200m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 12 Jahre

Rekord: Selimovic, Zara (2007)      02:08,88      am 27.10.2019 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Erward, Luisa 2014 SG Mülheim/Ruhr 02:28,64 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

2. Yurt, Yade 2014 Uerdinger SV 08 02:31,57 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

3. Trittschack, Lotta 2014 SG
Gladbeck/Recklinghausen

02:33,08 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

4. Pfeiffer, Milena 2014 TV Ratingen 02:34,38 31.01.2026 Ratingen-Mitte 2. Ratinger
Einladungswettkampf

5. Bjelopera, Maria 2014 SG Mülheim/Ruhr 02:35,79 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

6. Ditgen, Tilda 2014 TV Ratingen 02:36,07 31.01.2026 Ratingen-Mitte 2. Ratinger
Einladungswettkampf

7. Wey, Carlotta 2014 SC Delphin Geldern 02:36,77 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter
Wettkampf

8. Atanassov, Mira 2014 Kopfsprung Köln 02:38,97 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

9. Güntepe, Ela 2014 SG Mülheim/Ruhr 02:40,07 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

10. Manthey, Emilia Sophia 2014 ASV Wuppertal 02:40,98 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter
Wettkampf

 

27.03.2026    

61  



400m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 12 Jahre

Rekord: Wirz, Janine (1997)      04:32,50      am 22.11.2009 in Neuss

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Atanassov, Mira 2014 Kopfsprung Köln 05:37,79 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

2. Reinwardt, Maya 2014 SV Rheine 1968 05:39,51 18.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenklasse
2025

3. Baetz, Mila 2014 SG Neuss 05:42,16 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

4. Schroller, Mia 2014 SG Wassersport
Iserlohn

05:43,24 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

5. Wördekemper, Thea 2014 TUS Viktoria
Rietberg

05:50,16 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

6. Dumrauf, Sofia 2014 PSV Oberhausen 05:50,92 15.03.2026 Oberhausen Oberhausener
Stadtmeisterschaft
Schwimmen-Mittelstrecke

7. Schößler, Lara 2014 TG Ennigloh 1887 05:55,94 15.03.2026 Lübbecke 20. Frühjahrsmeeting

8. Amekudzi, Mia Zazou 2014 TV Korschenbroich
1900

05:57,23 21.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

9. Hausberg, Hanna 2014 VfL
Kemminghausen
1925

05:58,75 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

10. Lürwer, Juna 2014 SV Rheine 1968 06:03,24 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

 

27.03.2026    

62  



800m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 12 Jahre

Rekord: Guerra Gonzalez, Carolina (2010)      09:20,84      am 24.09.2022 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Wiebe, Alissa 2014 SV Übach-
Palenberg

10:52,57 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

2. Erward, Luisa 2014 SG
Mülheim/Ruhr

10:53,77 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

3. Pfeiffer, Milena 2014 TV Ratingen 11:02,51 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

4. Winzen, Annika 2014 TV Ratingen 11:19,61 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

5. Bjelopera, Maria 2014 SG
Mülheim/Ruhr

11:30,68 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

6. Güntepe, Ela 2014 SG
Mülheim/Ruhr

11:37,24 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

7. Baetz, Mila 2014 SG Neuss 11:38,31 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

8. Atanassov, Mira 2014 Kopfsprung Köln 11:44,58 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

9. Arts, Hanne 2014 SG
Mülheim/Ruhr

11:47,31 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

10. Schroller, Mia 2014 SG Wassersport
Iserlohn

12:08,43 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

 

1500m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 12 Jahre

Rekord: Winter, Anni (2010)      18:01,17      am 06.11.2022 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Herbertz, Mia 2014 SV Langenfeld e.V.
1912

21:26,75 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

2. Schroller, Mia 2014 SG Wassersport
Iserlohn

22:43,84 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

3. Lürwer, Juna 2014 SV Rheine 1968 23:47,98 31.01.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

4. Manthey, Emilia Sophia 2014 ASV Wuppertal 24:33,27 31.01.2026 Mettmann DMS 2026 - Bezirksklasse in
Mettmann

5. Sonnenschein, Filippa 2014 Duisburger ST 24:52,62 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU

6. Fritsche, Nora 2014 SV Plettenberg
1951

24:54,25 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

7. Pfau, Lieselotte Clara 2014 WSC Lindlar 1997 24:54,85 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

8. Kurras, Novalee 2014 SV Plettenberg
1951

24:57,13 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

9. Brandt, Laura 2014 SV Plettenberg
1951

29:06,33 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

 

27.03.2026    

63  



100m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 12 Jahre

Rekord: Tok, Talya (2012)      01:07,77      am 02.11.2024 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Saldsieder, Josephine 2014 SSF Bonn 01:13,55 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

2. Holz, Charlotte 2014 Schwimmverein
Wasserhelden

01:20,23 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

3. Rose, Melia 2014 Kopfsprung Köln 01:20,76 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

4. Rataj, Lilly 2014 SSC Hörde 54/58 01:20,77 15.03.2026 Bergkamen 44. Frühjahrsschwimmfest der
Wfr. TuRa Bergkamen

5. Gärtner, Mara 2014 Würselener SC
1962

01:20,84 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksklasse Aachen
2025

6. Herbertz, Mia 2014 SV Langenfeld
e.V. 1912

01:22,19 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

7. Stock, Charlett 2014 SG Gelsenkirchen 01:22,43 15.03.2026 Gelsenkirchen Gelsenkirchener
Nachwuschsschwimmen 2026

8. Reul, Rosalie 2014 Kopfsprung Köln 01:22,60 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026

9. Mankwald, Greta 2014 FS Wegberg 01:22,62 21.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

10. Güntepe, Ela 2014 SG Mülheim/Ruhr 01:24,26 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

 

200m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 12 Jahre

Rekord: Selimovic, Zara (2007)      02:22,83      am 24.11.2019 in Landesleistungszentr

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Saldsieder, Josephine 2014 SSF Bonn 02:44,59 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

2. Ditgen, Tilda 2014 TV Ratingen 02:45,78 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

3. Winzen, Annika 2014 TV Ratingen 02:48,24 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

4. Wiebe, Alissa 2014 SV Übach-
Palenberg

02:49,88 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

5. Rodewig, Milla 2014 Wermelskirchener
TV

02:51,86 18.01.2026 Remscheid DMS Bezirksliga 2026

6. Reinwardt, Maya 2014 SV Rheine 1968 02:53,54 18.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenklasse
2025

7. Görzen, Anna 2014 SG Bergheim 02:54,28 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026

8. Schliewe, Ronja 2014 TV Ratingen 02:55,75 14.03.2026 Ratingen Mitte 2. Frühlingsschwimmfest
Einladungswettkampf

9. Rose, Melia 2014 Kopfsprung Köln 02:56,81 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026

10. Reul, Rosalie 2014 Kopfsprung Köln 02:56,83 01.03.2026 Bergheim Kinder-Schwimmfest 2026

 

27.03.2026    

64  



400m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 12 Jahre

Rekord: Selimovic, Zara (2007)      05:08,69      am 23.11.2019 in Landesleistungszentr

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Saldsieder, Josephine 2014 SSF Bonn 06:00,78 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

2. Wiebe, Alissa 2014 SV Übach-
Palenberg

06:00,92 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

3. Erward, Luisa 2014 SG Mülheim/Ruhr 06:03,66 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

4. Rodewig, Milla 2014 Wermelskirchener
TV

06:07,46 18.01.2026 Remscheid DMS Bezirksliga 2026

5. Yurt, Yade 2014 Uerdinger SV 08 06:17,15 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

6. Güntepe, Ela 2014 SG Mülheim/Ruhr 06:18,22 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

7. Sobek, Ida Helene 2014 SV Blau-Weiß
Bochum

06:21,12 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

8. Rataj, Lilly 2014 SSC Hörde 54/58 06:24,26 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

9. Wördekemper, Thea 2014 TUS Viktoria
Rietberg

06:26,50 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

10. Rose, Melia 2014 Kopfsprung Köln 06:33,29 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

 

27.03.2026    

65  



50m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 13 Jahre

Rekord: Vandenhirtz, Lara (2010)      00:28,20      am 05.11.2023 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Göbl, Lina 2013 SV Rheine 1968 00:29,61 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für
das

2. Nzounpe, Amelie 2013 SC Delphin Geldern 00:31,41 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner
Drachencup

3. Färber, Louisa 2013 SG Lünen 00:31,57 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga
2025

4. Szabó, Sára 2013 SG Schwimmen Münster 00:31,65 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

5. Rotthoff, Emma Anni 2013 SG Gelsenkirchen 00:32,08 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga
Westfalen für das WK
Jahr 2025

6. Mallinkrodt, Lena 2013 SG Siegen 00:32,54 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter
Wettkampf

7. Wolters, Thea 2013 SV Rheine 1968 00:32,77 18.01.2026 Gladbeck DMS -
Nordwestfalenklasse
2025

8. Zanuzzi, Elena 2013 TPSK 1925 e. V. 00:33,10 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

9. Jagielski, Lina 2013 SG
Gladbeck/Recklinghausen

00:33,62 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für
das

10. Tschunko, Leni 2013 SG
Gladbeck/Recklinghausen

00:33,75 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für
das

 

27.03.2026    

66  



100m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 13 Jahre

Rekord: Jedamsky, Sarah (1999)      01:03,75      am 25.11.2012 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Nzounpe, Amelie 2013 SC Delphin Geldern 01:09,61 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner
Drachencup

2. Gerling, Franka 2013 SG Schwimmen Münster 01:11,24 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

3. Tschunko, Leni 2013 SG
Gladbeck/Recklinghausen

01:15,03 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

4. Wolters, Thea 2013 SV Rheine 1968 01:15,93 18.01.2026 Gladbeck DMS -
Nordwestfalenklasse
2025

5. Mevissen, Thea 2013 SC Delphin Geldern 01:16,08 23.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter
Wettkampf

6. Kande, Kitagbe Utako 2013 SV Blau-Weiß Bochum 01:17,16 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga
2025

7. Jagielski, Lina 2013 SG
Gladbeck/Recklinghausen

01:19,25 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

8. Amro, Lea 2013 SSF Bonn 01:19,70 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

9. Minze, Janiella Myka 2013 SSC Hörde 54/58 01:19,81 15.03.2026 Bergkamen 44.
Frühjahrsschwimmfest
der Wfr. TuRa
Bergkamen

10. Bruckhoff, Frieda 2013 SG Mülheim/Ruhr 01:19,90 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales
Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

 

27.03.2026    

67  



200m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 13 Jahre

Rekord: Jedamsky, Sarah (1999)      02:21,00      am 24.11.2012 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Mallinkrodt, Lena 2013 SG Siegen 02:55,26 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter
Wettkampf

2. Vittori, Sofia 2013 SG
Gladbeck/Recklinghausen

02:55,37 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen -
1. Austragungsort - für
das

3. Schulte-Steinberg, Mathilde 2013 SSC Hörde 54/58 02:56,94 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga
2025

4. Färber, Louisa 2013 SG Lünen 02:57,11 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga
2025

5. Jagielski, Lina 2013 SG
Gladbeck/Recklinghausen

02:58,01 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen -
1. Austragungsort - für
das

6. Bruckhoff, Frieda 2013 SG Mülheim/Ruhr 02:59,04 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

7. Spitz Leal, Aurelia 2013 PSV Oberhausen 02:59,48 15.03.2026 Oberhausen Oberhausener
Stadtmeisterschaft
Schwimmen-
Mittelstrecke

8. Hartmann, Ella 2013 SG Dortmund 03:00,10 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

9. Amro, Lea 2013 SSF Bonn 03:00,87 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

10. Minze, Janiella Myka 2013 SSC Hörde 54/58 03:02,78 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga
2025

 

27.03.2026    

68  



50m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 13 Jahre

Rekord: Springer, Celina (2006)      00:28,05      am 17.11.2019 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Gerling, Franka 2013 SG Schwimmen
Münster

00:31,52 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

2. Göbl, Lina 2013 SV Rheine 1968 00:31,60 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

3. Pöland, Lisa 2013 TPSK 1925 e. V. 00:32,89 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

4. Färber, Louisa 2013 SG Lünen 00:33,80 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

5. Schneider, Fiona 2013 SV Neptun
Erkenschwick

00:34,82 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga
2025

6. Rodewig, Marie 2013 Wermelskirchener
TV

00:34,83 18.01.2026 Remscheid DMS Bezirksliga 2026

7. Golda, Stephanie 2013 SG Neuss 00:35,10 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

8. Fischer, Pia 2013 SC Delphin Geldern 00:35,29 23.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

9. Hein, Isabella 2013 Schwimmverein
Wasserhelden

00:35,67 07.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

10. Sendatzki, Amalia 2013 Duisburger ST 00:35,71 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU

 

27.03.2026    
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100m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 13 Jahre

Rekord: Springer, Celina (2006)      01:02,09      am 01.12.2019 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Gerling, Franka 2013 SG Schwimmen
Münster

01:06,51 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

2. Pöland, Lisa 2013 TPSK 1925 e. V. 01:10,44 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

3. Hartmann, Ella 2013 SG Dortmund 01:11,55 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

4. Färber, Louisa 2013 SG Lünen 01:13,62 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

5. Cremers, Alexandra 2013 Uerdinger SV 08 01:15,56 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest am
Waldsee

6. Fischer, Pia 2013 SC Delphin
Geldern

01:16,90 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

7. Golda, Stephanie 2013 SG Neuss 01:17,11 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

8. Schneider, Fiona 2013 SV Neptun
Erkenschwick

01:17,40 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

9. Bothe, Lotta 2013 TB Wülfrath 1891 01:17,50 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

10. Rodewig, Marie 2013 Wermelskirchener
TV

01:17,88 18.01.2026 Remscheid DMS Bezirksliga 2026
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200m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 13 Jahre

Rekord: Thelemann, Danja (2007)      02:20,17      am 08.02.2020 in Gelsenkirchen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Gerling, Franka 2013 SG Schwimmen Münster 02:22,45 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

2. Pöland, Lisa 2013 TPSK 1925 e. V. 02:30,91 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

3. Hattingh, Hanna 2013 SSF Bonn 02:39,06 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

4. Jessen, Jule 2013 SG Mülheim/Ruhr 02:42,15 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales
Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

5. Tschunko, Leni 2013 SG
Gladbeck/Recklinghausen

02:42,96 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

6. Schneider, Fiona 2013 SV Neptun Erkenschwick 02:43,47 17.01.2026 Gladbeck DMS -
Nordwestfalenliga 2025

7. de Man, Saskia 2013 TUS Viktoria Rietberg 02:43,78 24.01.2026 Lübbecke DMS OWL Klasse I

8. Großpietsch, Sarah 2013 Wfr. TuRa Bergkamen 02:46,52 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und
Langstrecken Meeting

9. Raddatz, Anna-Lea 2013 Schwimmverein
Wasserhelden

02:46,55 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

10. Arts, Lotte 2013 SG Mülheim/Ruhr 02:48,05 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest
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50m Brust Weiblich, Kurzbahn, 13 Jahre

Rekord: Brüggenhorst, Inga (1996)      00:33,04      am 14.11.2009 in Dortmund-Aplerbeck

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Göbl, Lina 2013 SV Rheine 1968 00:34,42 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

2. Basile da Costa, Valentina 2013 Uerdinger SV
08

00:35,29 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -Leichlingen

3. Nzounpe, Amelie 2013 SC Delphin
Geldern

00:36,23 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

4. Diefendahl, Lilli 2013 Uerdinger SV
08

00:37,91 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest am
Waldsee

5. Wagner, Lumi Hari 2013 SSF Bonn 00:38,57 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

6. Rotthoff, Emma Anni 2013 SG
Gelsenkirchen

00:38,58 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

7. Schmolka, Lea 2013 SSV Meschede 00:38,63 25.01.2026 Meschede 50. Neujahrsschwimmfest

8. Daman, Anna 2013 SSF Bonn 00:38,78 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

9. Bothe, Lotta 2013 TB Wülfrath
1891

00:39,36 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

10. Sendatzki, Amalia 2013 Duisburger ST 00:39,38 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga RU

 

100m Brust Weiblich, Kurzbahn, 13 Jahre

Rekord: Hartmannshenn, Lia (2012)      01:11,30      am 01.11.2025 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Basile da Costa, Valentina 2013 Uerdinger SV 08 01:14,75 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

2. Rotthoff, Emma Anni 2013 SG Gelsenkirchen 01:21,98 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga
Westfalen für das WK Jahr
2025

3. Pollehn, Mia 2013 SSF Bonn 01:22,46 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

4. Daman, Anna 2013 SSF Bonn 01:24,56 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

5. Schmolka, Lea 2013 SSV Meschede 01:25,20 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga
2025

6. Tempelhoff, Pia 2013 SSC Hörde 54/58 01:25,23 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga
2025

7. Broll, Maja 2013 Schwimmgemeinschaft
Bochum-Ost

01:26,50 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

8. Minze, Janiella Myka 2013 SSC Hörde 54/58 01:26,63 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

9. Leopold, Nea Luisa 2013 FS Düsseldorf 01:26,78 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga-
Langenfeld

10. Finke, Emma 2013 SG Bayer 01:27,22 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest
am Waldsee
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200m Brust Weiblich, Kurzbahn, 13 Jahre

Rekord: Hartmannshenn, Lia (2012)      02:31,03      am 02.11.2025 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Basile da Costa, Valentina 2013 Uerdinger SV 08 02:45,65 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

2. Klaus, Emilia 2013 SG Dortmund 02:54,36 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

3. Pollehn, Mia 2013 SSF Bonn 02:58,17 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

4. Daman, Anna 2013 SSF Bonn 02:58,48 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

5. Diefendahl, Lilli 2013 Uerdinger SV 08 03:02,93 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

6. Willerberg, Sophie 2013 PSV Oberhausen 03:04,41 14.03.2026 Oberhausen Oberhausener
Stadtmeisterschaft Schwimmen-
Mittelstrecke

7. Köhling, Mia-Luise 2013 SV Blau-Weiß
Bochum

03:05,94 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

8. Tempelhoff, Pia 2013 SSC Hörde 54/58 03:07,08 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

9. Schmolka, Lea 2013 SSV Meschede 03:09,81 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

10. Wagner, Lumi Hari 2013 SSF Bonn 03:10,39 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025
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50m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 13 Jahre

Rekord: Springer, Celina (2006)      00:26,03      am 16.11.2019 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Göbl, Lina 2013 SV Rheine 1968 00:27,27 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für
das

2. Klaus, Emilia 2013 SG Dortmund 00:27,83 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

3. Nzounpe, Amelie 2013 SC Delphin Geldern 00:28,63 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner
Drachencup

4. Sendatzki, Amalia 2013 Duisburger ST 00:29,43 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner
Drachencup

5. Cremers, Alexandra 2013 Uerdinger SV 08 00:29,90 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

6. Sablin, Elisaweta 2013 SG Gelsenkirchen 00:30,05 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga
Westfalen für das WK
Jahr 2025

7. Wolters, Thea 2013 SV Rheine 1968 00:30,28 18.01.2026 Gladbeck DMS -
Nordwestfalenklasse
2025

8. Kirbach, Emma 2013 Duisburger ST 00:30,56 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner
Drachencup

8. Fischer, Pia 2013 SC Delphin Geldern 00:30,56 22.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter
Wettkampf

10. Görke, Emily Lea 2013 SG
Gladbeck/Recklinghausen

00:30,93 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für
das
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100m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 13 Jahre

Rekord: Springer, Celina (2006)      00:57,13      am 03.11.2019 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Gerling, Franka 2013 SG Schwimmen
Münster

01:01,06 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

2. Nzounpe, Amelie 2013 SC Delphin
Geldern

01:01,12 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

3. Basile da Costa, Valentina 2013 Uerdinger SV 08 01:01,73 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

4. Szabó, Sára 2013 SG Schwimmen
Münster

01:02,78 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

5. Färber, Louisa 2013 SG Lünen 01:04,36 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

6. Sendatzki, Amalia 2013 Duisburger ST 01:05,30 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU

7. Cremers, Alexandra 2013 Uerdinger SV 08 01:05,95 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

8. Wolters, Thea 2013 SV Rheine 1968 01:06,32 18.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenklasse
2025

9. Kirbach, Emma 2013 Duisburger ST 01:06,72 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

10. Sablin, Elisaweta 2013 SG Gelsenkirchen 01:07,80 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025
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200m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 13 Jahre

Rekord: Schöber, Sonja (1985)      02:07,30      am 21.11.1998 in Dortmund

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Klaus, Emilia 2013 SG Dortmund 02:17,19 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga
West für das WK Jahr
2025

2. Hattingh, Hanna 2013 SSF Bonn 02:24,61 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

3. Schulte-Steinberg, Mathilde 2013 SSC Hörde 54/58 02:27,10 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

4. Görke, Emily Lea 2013 SG
Gladbeck/Recklinghausen

02:27,43 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen -
1. Austragungsort - für
das

5. Willerberg, Sophie 2013 PSV Oberhausen 02:27,74 14.03.2026 Oberhausen Oberhausener
Stadtmeisterschaft
Schwimmen-
Mittelstrecke

6. Sablin, Elisaweta 2013 SG Gelsenkirchen 02:27,77 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga
Westfalen für das WK
Jahr 2025

7. Franke, Riva 2013 SG Dortmund 02:31,49 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und
Langstrecken Meeting

8. Wagner, Lumi Hari 2013 SSF Bonn 02:31,72 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

9. Broll, Maja 2013 Schwimmgemeinschaft
Bochum-Ost

02:32,36 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

10. Mund, Alva 2013 SC Delphin Geldern 02:33,12 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter
Wettkampf
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400m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 13 Jahre

Rekord: Ferch, Sydney Savannah (2009)      04:27,46      am 20.11.2022 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Bodenburg, Julia 2013 SG Mönchengladbach 04:47,56 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

2. Hartmann, Ella 2013 SG Dortmund 04:49,25 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

3. Klaus, Emilia 2013 SG Dortmund 04:52,09 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

4. Görke, Emily Lea 2013 SG
Gladbeck/Recklinghausen

05:01,77 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für
das

5. Hattingh, Hanna 2013 SSF Bonn 05:02,09 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

6. Cremers, Alexandra 2013 Uerdinger SV 08 05:07,92 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

7. Sablin, Elisaweta 2013 SG Gelsenkirchen 05:11,99 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga
Westfalen für das WK
Jahr 2025

8. Amro, Lea 2013 SSF Bonn 05:16,36 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

9. Willerberg, Sophie 2013 PSV Oberhausen 05:17,07 15.03.2026 Oberhausen Oberhausener
Stadtmeisterschaft
Schwimmen-
Mittelstrecke

10. Wolters, Thea 2013 SV Rheine 1968 05:17,98 01.02.2026 Ahlen Ahlener
Langstreckenmeeting
2026
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800m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 13 Jahre

Rekord: Hoffmann, Theresa (2001)      09:03,69      am 22.11.2014 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Bodenburg, Julia 2013 SG Mönchengladbach 09:44,66 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

2. Jessen, Jule 2013 SG Mülheim/Ruhr 10:04,75 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales
Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

3. Görke, Emily Lea 2013 SG
Gladbeck/Recklinghausen

10:16,33 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

4. Klaus, Emilia 2013 SG Dortmund 10:21,65 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

5. Kirbach, Emma 2013 Duisburger ST 10:52,32 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026
Bezirkliga RU

6. Großpietsch, Sarah 2013 Wfr. TuRa Bergkamen 10:55,54 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und
Langstrecken Meeting

7. Franke, Riva 2013 SG Dortmund 10:59,55 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und
Langstrecken Meeting

8. Arts, Lotte 2013 SG Mülheim/Ruhr 11:17,64 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales
Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

9. Wolters, Thea 2013 SV Rheine 1968 11:20,17 31.01.2026 Ahlen Ahlener
Langstreckenmeeting
2026

10. Ballof, Lea Sophie 2013 SSF Bonn 11:20,55 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025
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1500m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 13 Jahre

Rekord: Krietenbrink, Marina Maja (2010)      17:27,64      am 24.09.2023 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Jessen, Jule 2013 SG
Mülheim/Ruhr

19:28,84 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

2. Cremers, Alexandra 2013 Uerdinger SV 08 20:01,46 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

3. Hattingh, Hanna 2013 SSF Bonn 20:30,41 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

4. Schulte-Steinberg, Mathilde 2013 SSC Hörde
54/58

21:20,85 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

5. Bald, Paula 2013 SSF Bonn 21:29,70 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

6. Hahn, Elisa 2013 SG Neuss 21:49,49 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

7. Wolters, Thea 2013 SV Rheine 1968 21:52,59 31.01.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

8. Wermke, Anastasia 2013 Kopfsprung Köln 22:11,39 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

9. Hirtz, Jolene 2013 Aachener SV 06 22:19,99 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

10. Trewer, Lia 2013 SV TuS 1925
Herten

22:56,86 18.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenklasse
2025
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100m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 13 Jahre

Rekord: Tok, Talya (2012)      01:05,98      am 13.12.2025 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Göbl, Lina 2013 SV Rheine 1968 01:08,56 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

2. Cremers, Alexandra 2013 Uerdinger SV 08 01:15,66 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest
am Waldsee

3. Tempelhoff, Pia 2013 SSC Hörde 54/58 01:17,31 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga
2025

4. Leopold, Nea Luisa 2013 FS Düsseldorf 01:17,42 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga-
Langenfeld

5. Sablin, Elisaweta 2013 SG Gelsenkirchen 01:18,21 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga
Westfalen für das WK
Jahr 2025

6. Tschunko, Leni 2013 SG
Gladbeck/Recklinghausen

01:18,60 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

7. Wagner, Lumi Hari 2013 SSF Bonn 01:18,64 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

8. Sendatzki, Amalia 2013 Duisburger ST 01:19,22 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026
Bezirkliga RU

9. Karim-Schuckmann, Leana 2013 Vfl Benrath 06 01:21,20 22.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

10. Großpietsch, Sarah 2013 Wfr. TuRa Bergkamen 01:21,27 15.03.2026 Bergkamen 44. Frühjahrsschwimmfest
der Wfr. TuRa Bergkamen

 

27.03.2026    

80  



200m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 13 Jahre

Rekord: Höpink, Lisa (1998)      02:20,15      am 12.11.2011 in Zentralbad

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Hartmann, Ella 2013 SG Dortmund 02:35,85 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

2. Szabó, Sára 2013 SG Schwimmen
Münster

02:37,19 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Pöland, Lisa 2013 TPSK 1925 e. V. 02:38,64 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

4. Bodenburg, Julia 2013 SG
Mönchengladbach

02:38,98 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Cremers, Alexandra 2013 Uerdinger SV 08 02:49,10 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

6. Jessen, Jule 2013 SG Mülheim/Ruhr 02:50,37 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

7. Leopold, Nea Luisa 2013 FS Düsseldorf 02:51,68 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

8. Raddatz, Anna-Lea 2013 Schwimmverein
Wasserhelden

02:52,73 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

9. Bothe, Lotta 2013 TB Wülfrath 1891 02:55,95 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

10. Köhling, Mia-Luise 2013 SV Blau-Weiß
Bochum

02:56,13 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025
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400m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 13 Jahre

Rekord: Schiffer, Nina (1991)      04:58,04      am 06.11.2004 in Aachen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Basile da Costa, Valentina 2013 Uerdinger SV 08 05:21,14 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest
am Waldsee

2. Szabó, Sára 2013 SG Schwimmen Münster 05:29,88 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

3. Cremers, Alexandra 2013 Uerdinger SV 08 05:43,29 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest
am Waldsee

4. Pollehn, Mia 2013 SSF Bonn 05:49,27 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

5. Tschunko, Leni 2013 SG
Gladbeck/Recklinghausen

05:49,32 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

6. Wolters, Thea 2013 SV Rheine 1968 05:57,02 01.02.2026 Ahlen Ahlener
Langstreckenmeeting
2026

7. Leopold, Nea Luisa 2013 FS Düsseldorf 05:58,24 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga-
Langenfeld

8. Urban, Emilie 2013 Uerdinger SV 08 06:05,91 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest
am Waldsee

9. Roth, Hanna Marie 2013 SC Herford 06:08,40 01.02.2026 Ahlen Ahlener
Langstreckenmeeting
2026

10. Diefendahl, Lilli 2013 Uerdinger SV 08 06:09,90 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest
am Waldsee
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50m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 14 Jahre

Rekord: Heßmann, Karla (2007)      00:27,50      am 24.09.2021 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Tok, Talya 2012 SG Dortmund 00:28,46 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Zimmermann, Charlotte 2012 SG
Mülheim/Ruhr

00:29,44 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

3. Pielsticker, Cara Maria 2012 Uerdinger SV 08 00:30,83 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest am
Waldsee

4. Schemmerling, Cara Malia 2012 SG Bayer 00:31,25 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

5. Klömpken, Emma 2012 SG Dortmund 00:31,29 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

6. Bernard, Emma 2012 SG Wassersport
Iserlohn

00:31,83 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

7. Reis, Melina 2012 SC Delphin
Geldern

00:32,75 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

8. Kramer, Karolin 2012 SG Siegen 00:32,99 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

9. Wahle, Lina 2012 TuS 1886
Sundern

00:33,03 25.01.2026 Meschede 50. Neujahrsschwimmfest

10. Männich, Sophie 2012 Uerdinger SV 08 00:33,04 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest am
Waldsee
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100m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 14 Jahre

Rekord: Höpink, Lisa (1998)      00:59,72      am 25.11.2012 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Tok, Talya 2012 SG Dortmund 01:05,40 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Zimmermann, Charlotte 2012 SG
Mülheim/Ruhr

01:08,77 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

3. Pabel, Lina 2012 SG Bayer 01:09,70 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

4. Eickels, Vassilissa 2012 TV
Korschenbroich
1900

01:14,04 21.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

5. Weber, Mira 2012 SG Bayer 01:15,26 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest am
Waldsee

6. Koltaniuk, Kateryna 2012 SG
Gelsenkirchen

01:15,73 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

7. Jonas, Amelie 2012 PSV Oberhausen 01:15,80 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU

8. Lind, Katharina 2012 TPSK 1925 e. V. 01:16,30 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

9. Dubrivna, Valeriya 2012 SV Halle (Westf.) 01:17,60 21.03.2026 Halle
(Westfalen)

19. Haller Schwimmfest

10. Bernard, Emma 2012 SG Wassersport
Iserlohn

01:17,65 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025
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200m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 14 Jahre

Rekord: Höpink, Lisa (1998)      02:09,75      am 24.11.2012 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Vogt, Myrtha 2012 SG Essen 02:24,05 25.01.2026 Unna 1. Offener Jugendländervergleich
im Schwimmen

2. Pabel, Lina 2012 SG Bayer 02:35,92 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

3. Zimmermann, Charlotte 2012 SG
Mülheim/Ruhr

02:41,43 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

4. Jonas, Amelie 2012 PSV
Oberhausen

02:43,51 15.03.2026 Oberhausen Oberhausener Stadtmeisterschaft
Schwimmen-Mittelstrecke

5. Weckbecker, Emma 2012 SG
Mülheim/Ruhr

02:45,24 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

6. Koltaniuk, Kateryna 2012 SG
Gelsenkirchen

02:49,85 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

7. Elsing, Anna-Marie 2012 Wfr. Bielefeld
1922

02:52,31 18.01.2026 Schloß DMS Ostwestfalen-Liga für das
Wettkampfjahr 2025

8. Henßen, Mia 2012 Jülicher Waspo 02:55,76 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen 2025

9. Koston, Maya 2012 TB Wülfrath
1891

02:58,69 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

10. Lind, Katharina 2012 TPSK 1925 e.
V.

02:58,74 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

 

50m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 14 Jahre

Rekord: Krüger, Kim Kristin (2003)      00:27,86      am 17.12.2017 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Jarosch, Nina 2012 SG Bergheim 00:29,84 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Pielsticker, Cara Maria 2012 Uerdinger SV
08

00:32,87 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest am
Waldsee

3. Vetcholowski, Lilly 2012 ST Bielefeld 00:33,07 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

4. Welinow, Jana 2012 SC Hardtberg 00:33,70 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

5. Erward, Emilia 2012 SG
Mülheim/Ruhr

00:33,76 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

6. Ruhne, Wilma 2012 SV Gronau
1910

00:33,90 28.02.2026 Gronau 35. Bambino -
Schwimmwettkampf

7. Frohwerk, Charlotte Katharina 2012 SC Delphin
Geldern

00:34,31 23.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

8. Diehl, Nike 2012 Team Bochum 00:34,54 18.01.2026 Schwerte DMS SVSW Bezirksklasse

9. Männich, Sophie 2012 Uerdinger SV
08

00:34,75 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest am
Waldsee

9. Klaessen, Emma 2012 SC Delphin
Geldern

00:34,75 23.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf
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100m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 14 Jahre

Rekord: Wiens, Angelina (2008)      01:01,74      am 16.10.2022 in Bergheim

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Jarosch, Nina 2012 SG Bergheim 01:05,71 25.01.2026 Unna 1. Offener Jugendländervergleich
im Schwimmen

2. Vetcholowski, Lilly 2012 ST Bielefeld 01:11,38 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

3. Welinow, Jana 2012 SC Hardtberg 01:12,23 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga Mittelrhein

4. Bencheikh, Lina 2012 SG Bayer 01:13,48 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

5. Lindstädt, Mila 2012 TPSK 1925 e. V. 01:15,53 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

6. Gräwel, Lina 2012 SV Steele 1911 01:15,77 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

7. Männich, Sophie 2012 Uerdinger SV 08 01:15,87 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -Leichlingen

8. Ruhne, Wilma 2012 SV Gronau 1910 01:16,02 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

9. Frohwerk, Charlotte Katharina 2012 SC Delphin
Geldern

01:16,22 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

10. Diehl, Nike 2012 Team Bochum 01:16,69 18.01.2026 Schwerte DMS SVSW Bezirksklasse

 

200m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 14 Jahre

Rekord: Makaric, Tanja (1997)      02:13,54      am 25.11.2011 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Jarosch, Nina 2012 SG Bergheim 02:22,57 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Vetcholowski, Lilly 2012 ST Bielefeld 02:31,75 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

3. Erward, Emilia 2012 SG
Mülheim/Ruhr

02:33,21 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

4. Stockel, Anna 2012 SG Schwimmen
Münster

02:35,13 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

5. Welinow, Jana 2012 SC Hardtberg 02:35,38 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

6. Helesch, Calista 2012 SG
Mülheim/Ruhr

02:39,88 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

7. Jonas, Amelie 2012 PSV
Oberhausen

02:41,35 15.03.2026 Oberhausen Oberhausener
Stadtmeisterschaft
Schwimmen-Mittelstrecke

8. Lindstädt, Mila 2012 TPSK 1925 e. V. 02:42,29 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

9. Männich, Sophie 2012 Uerdinger SV 08 02:43,02 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

10. Thomé, Isabella 2012 SV Langenfeld
e.V. 1912

02:44,06 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld
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50m Brust Weiblich, Kurzbahn, 14 Jahre

Rekord: Drumm, Jamelia (2007)      00:32,28      am 25.09.2021 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Hartmannshenn, Lia 2012 SG
Mönchengladbach

00:32,88 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. von Heel, Marie 2012 SG Bayer 00:35,32 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Michel, Josefine 2012 SG Schwimmen
Münster

00:35,38 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Wahle, Lina 2012 TuS 1886 Sundern 00:35,72 25.01.2026 Meschede 50. Neujahrsschwimmfest

5. Grautegein, Elin 2012 SpVg Lülsdorf-
Ranzel

00:35,87 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

6. Helesch, Calista 2012 SG Mülheim/Ruhr 00:36,06 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

7. Reis, Melina 2012 SC Delphin
Geldern

00:36,19 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

8. Voigt, Charlotte 2012 TPSK 1925 e. V. 00:36,64 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

9. Smyla, Juliana 2012 SG Schwimmen
Münster

00:36,83 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga
2025

10. Weckbecker, Emma 2012 SG Mülheim/Ruhr 00:36,88 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025
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100m Brust Weiblich, Kurzbahn, 14 Jahre

Rekord: Drumm, Jamelia (2007)      01:10,24      am 04.12.2021 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Hartmannshenn, Lia 2012 SG
Mönchengladbach

01:11,46 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

2. Satsukevych, Sophie Simone 2012 SG
Mönchengladbach

01:15,75 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Helesch, Calista 2012 SG Mülheim/Ruhr 01:17,36 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

4. Michel, Josefine 2012 SG Schwimmen
Münster

01:17,71 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. von Heel, Marie 2012 SG Bayer 01:17,75 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

6. Klömpken, Emma 2012 SG Dortmund 01:18,23 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

7. Grautegein, Elin 2012 SpVg Lülsdorf-
Ranzel

01:19,27 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

8. Voigt, Charlotte 2012 TPSK 1925 e. V. 01:19,66 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

9. Weckbecker, Emma 2012 SG Mülheim/Ruhr 01:19,96 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

10. Reis, Melina 2012 SC Delphin Geldern 01:20,07 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup
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200m Brust Weiblich, Kurzbahn, 14 Jahre

Rekord: Kohlmann, Laura Sophie (2009)      02:30,99      am 17.12.2023 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Hartmannshenn, Lia 2012 SG
Mönchengladbach

02:31,89 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Satsukevych, Sophie Simone 2012 SG
Mönchengladbach

02:46,86 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Stockel, Anna 2012 SG Schwimmen
Münster

02:47,46 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Helesch, Calista 2012 SG Mülheim/Ruhr 02:47,80 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

5. Grautegein, Elin 2012 SpVg Lülsdorf-
Ranzel

02:50,57 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

6. von Heel, Marie 2012 SG Bayer 02:51,37 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

7. Voigt, Charlotte 2012 TPSK 1925 e. V. 02:51,58 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

8. Weckbecker, Emma 2012 SG Mülheim/Ruhr 02:53,79 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

9. Schlabach, Clara 2012 SG Siegen 02:55,06 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

10. Smyla, Juliana 2012 SG Schwimmen
Münster

02:55,61 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga
2025
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50m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 14 Jahre

Rekord: Krüger, Kim Kristin (2003)      00:25,62      am 16.12.2017 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Tok, Talya 2012 SG Dortmund 00:27,36 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Zimmermann, Charlotte 2012 SG
Mülheim/Ruhr

00:27,39 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

3. Michel, Josefine 2012 SG Schwimmen
Münster

00:28,24 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

4. Klömpken, Emma 2012 SG Dortmund 00:28,32 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

5. Vetcholowski, Lilly 2012 ST Bielefeld 00:28,44 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

6. Schemmerling, Cara Malia 2012 SG Bayer 00:28,62 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

7. Kerkmann, Charlotte 2012 SV 1860 Minden 00:29,20 15.03.2026 Lübbecke 20. Frühjahrsmeeting

8. Frohwerk, Charlotte Katharina 2012 SC Delphin
Geldern

00:29,75 22.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

9. Bernard, Emma 2012 SG Wassersport
Iserlohn

00:29,81 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

10. Welinow, Jana 2012 SC Hardtberg 00:29,85 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein
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100m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 14 Jahre

Rekord: Krüger, Kim Kristin (2003)      00:55,73      am 14.12.2017 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Tok, Talya 2012 SG Dortmund 00:58,91 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Zimmermann, Charlotte 2012 SG
Mülheim/Ruhr

01:00,28 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

3. Klömpken, Emma 2012 SG Dortmund 01:01,95 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

4. Schemmerling, Cara Malia 2012 SG Bayer 01:02,81 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

5. Kerkmann, Charlotte 2012 SV 1860 Minden 01:04,07 24.01.2026 Lübbecke DMS OWL Klasse I

6. Welinow, Jana 2012 SC Hardtberg 01:05,13 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

7. Vetcholowski, Lilly 2012 ST Bielefeld 01:05,24 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

8. Frohwerk, Charlotte Katharina 2012 SC Delphin
Geldern

01:05,61 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

9. Smyla, Juliana 2012 SG Schwimmen
Münster

01:05,96 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

10. Borkner, Sophia 2012 Hammer Sport
Club 2008

01:06,78 18.01.2026 Schwerte DMS SVSW Bezirksklasse
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200m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 14 Jahre

Rekord: Hentschke, Cleo (2008)      02:02,41      am 18.11.2022 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Satsukevych, Sophie Simone 2012 SG
Mönchengladbach

02:11,58 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Zimmermann, Charlotte 2012 SG Mülheim/Ruhr 02:13,99 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

3. Schemmerling, Cara Malia 2012 SG Bayer 02:20,33 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Jonas, Amelie 2012 PSV Oberhausen 02:21,64 14.03.2026 Oberhausen Oberhausener
Stadtmeisterschaft
Schwimmen-Mittelstrecke

5. Kerkmann, Charlotte 2012 SV 1860 Minden 02:22,48 24.01.2026 Lübbecke DMS OWL Klasse I

6. Elsing, Anna-Marie 2012 Wfr. Bielefeld 1922 02:22,91 18.01.2026 Schloß DMS Ostwestfalen-Liga für
das Wettkampfjahr 2025

7. Borkner, Sophia 2012 Hammer Sport
Club 2008

02:24,75 18.01.2026 Schwerte DMS SVSW Bezirksklasse

8. Frohwerk, Charlotte Katharina 2012 SC Delphin
Geldern

02:25,30 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

9. Kosche, Jana 2012 Uerdinger SV 08 02:25,68 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

10. Laschke, Greta 2012 VfL Gladbeck 1921 02:28,20 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup
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400m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 14 Jahre

Rekord: Ferch, Sydney Savannah (2009)      04:15,61      am 19.11.2023 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Satsukevych, Sophie Simone 2012 SG
Mönchengladbach

04:44,13 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Elsing, Anna-Marie 2012 Wfr. Bielefeld 1922 04:51,69 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

3. Jonas, Amelie 2012 PSV Oberhausen 05:02,82 15.03.2026 Oberhausen Oberhausener
Stadtmeisterschaft
Schwimmen-Mittelstrecke

4. Henßen, Mia 2012 Jülicher Waspo 05:04,34 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

5. Kosche, Jana 2012 Uerdinger SV 08 05:05,53 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

6. Bencheikh, Lina 2012 SG Bayer 05:05,92 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

7. Hanne, Ashima 2012 Ahlener SG 05:08,24 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

8. Schroller, Lotta 2012 SG Wassersport
Iserlohn

05:14,59 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

9. Kerkmann, Charlotte 2012 SV 1860 Minden 05:15,90 15.03.2026 Lübbecke 20. Frühjahrsmeeting

10. Dolny, Hannah Katharina 2012 SV Steele 1911 05:16,77 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025
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800m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 14 Jahre

Rekord: Ferch, Sydney Savannah (2009)      08:47,61      am 16.11.2023 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Weckbecker, Emma 2012 SG
Mülheim/Ruhr

09:38,59 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Erward, Emilia 2012 SG
Mülheim/Ruhr

09:50,80 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

3. Helesch, Calista 2012 SG
Mülheim/Ruhr

10:13,09 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

4. Elsing, Anna-Marie 2012 Wfr. Bielefeld
1922

10:13,57 18.01.2026 Schloß DMS Ostwestfalen-Liga für das
Wettkampfjahr 2025

5. Bencheikh, Lina 2012 SG Bayer 10:20,19 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

6. Henßen, Mia 2012 Jülicher Waspo 10:23,01 21.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften "Lange
Strecke" 2026

7. Jonas, Amelie 2012 PSV
Oberhausen

10:28,70 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU

8. Koltaniuk, Kateryna 2012 SG
Gelsenkirchen

10:49,71 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

9. Laschke, Greta 2012 VfL Gladbeck
1921

10:50,34 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

10. Szudarek, Johanna 2012 SV Bergisch-
Gladbach

10:54,28 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)
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1500m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 14 Jahre

Rekord: Ferch, Sydney Savannah (2009)      16:34,80      am 18.11.2023 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Weckbecker, Emma 2012 SG Mülheim/Ruhr 18:44,14 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

2. Elsing, Anna-Marie 2012 Wfr. Bielefeld 1922 18:46,57 31.01.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

3. Pabel, Lina 2012 SG Bayer 19:18,61 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

4. Schroller, Lotta 2012 SG Wassersport
Iserlohn

20:55,63 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

5. Hanne, Ashima 2012 Ahlener SG 21:01,62 31.01.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

6. Böhm, Lina 2012 PSV Oberhausen 21:08,01 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU

7. Behrens, Lotta 2012 TV
Korschenbroich
1900

21:27,20 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

8. Bartmann, Federica 2012 SG Wassersport
Iserlohn

21:52,77 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

9. Rittstieg, Emma 2012 SV Greven 21:56,32 18.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenklasse
2025

10. Behrndt, Hannah 2012 Uerdinger SV 08 21:57,63 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen
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100m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 14 Jahre

Rekord: Höpink, Lisa (1998)      01:03,35      am 11.11.2012 in Stadtbad

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Tok, Talya 2012 SG Dortmund 01:08,31 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Zimmermann, Charlotte 2012 SG
Mülheim/Ruhr

01:08,94 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

3. Stockel, Anna 2012 SG Schwimmen
Münster

01:11,35 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

4. Klömpken, Emma 2012 SG Dortmund 01:12,67 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

5. Pielsticker, Cara Maria 2012 Uerdinger SV 08 01:13,02 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest am
Waldsee

6. Kerkmann, Charlotte 2012 SV 1860 Minden 01:14,57 24.01.2026 Lübbecke DMS OWL Klasse I

7. Frohwerk, Charlotte Katharina 2012 SC Delphin
Geldern

01:15,45 22.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

8. Grautegein, Elin 2012 SpVg Lülsdorf-
Ranzel

01:15,57 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga Mittelrhein

9. Diehl, Nike 2012 Team Bochum 01:16,59 18.01.2026 Schwerte DMS SVSW Bezirksklasse

10. Voigt, Charlotte 2012 TPSK 1925 e. V. 01:16,64 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)
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200m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 14 Jahre

Rekord: Höpink, Lisa (1998)      02:13,87      am 24.11.2012 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Vogt, Myrtha 2012 SG Essen 02:30,11 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich
im Schwimmen

2. Zimmermann, Charlotte 2012 SG Mülheim/Ruhr 02:30,65 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga
Westfalen für das WK
Jahr 2025

3. Stockel, Anna 2012 SG Schwimmen Münster 02:32,29 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

4. Weckbecker, Emma 2012 SG Mülheim/Ruhr 02:37,79 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales
Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

5. Grautegein, Elin 2012 SpVg Lülsdorf-Ranzel 02:44,54 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

6. Lind, Katharina 2012 TPSK 1925 e. V. 02:45,42 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

7. Männich, Sophie 2012 Uerdinger SV 08 02:45,59 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

8. Borkner, Sophia 2012 Hammer Sport Club 2008 02:46,17 18.01.2026 Schwerte DMS SVSW
Bezirksklasse

9. Kerkmann, Charlotte 2012 SV 1860 Minden 02:46,50 14.03.2026 Lübbecke 20. Frühjahrsmeeting

10. Maiß, Matilda 2012 SG
Gladbeck/Recklinghausen

02:48,10 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das
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400m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 14 Jahre

Rekord: Kohlmann, Laura Sophie (2009)      04:47,76      am 17.11.2023 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Hartmannshenn, Lia 2012 SG
Mönchengladbach

05:02,96 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Weckbecker, Emma 2012 SG Mülheim/Ruhr 05:22,73 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

3. Helesch, Calista 2012 SG Mülheim/Ruhr 05:24,47 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

4. Pabel, Lina 2012 SG Bayer 05:31,61 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Erward, Emilia 2012 SG Mülheim/Ruhr 05:35,33 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

6. Elsing, Anna-Marie 2012 Wfr. Bielefeld 1922 05:38,95 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

7. Kosche, Jana 2012 Uerdinger SV 08 05:45,96 25.01.2026 Krefeld 8.Nachwuchsschwimmfest am
Waldsee

8. Jonas, Amelie 2012 PSV Oberhausen 05:52,72 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU

9. Böhm, Lina 2012 PSV Oberhausen 05:53,92 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU

10. Smyla, Juliana 2012 SG Schwimmen
Münster

05:54,73 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga
2025
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50m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 15 Jahre

Rekord: Vogt, Cara (2008)      00:27,26      am 17.11.2023 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Bauer, Paulina 2011 Team Bochum 00:30,27 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Limbacher, Friederike 2011 FS Düsseldorf 00:30,66 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Decker, Frieda Marie 2011 SpVg Lülsdorf-
Ranzel

00:31,33 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

4. Rattmann, Luise 2011 SC Delphin
Geldern

00:31,41 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

5. Wojciechowska, Paulina 2011 SG
Mönchengladbach

00:31,49 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

6. Skokic, Hannah 2011 SG Mülheim/Ruhr 00:31,79 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

7. Anders, Amelie 2011 ASV Wuppertal 00:31,94 18.01.2026 Remscheid DMS Bezirksliga 2026

8. Zapke, Lina 2011 SG
Mönchengladbach

00:32,13 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

9. Honemann, Emma 2011 SG Schwimmen
Münster

00:32,24 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

10. Höschen, Sara 2011 1. Paderborner SV
1911

00:32,26 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das
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100m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 15 Jahre

Rekord: Höpink, Lisa (1998)      00:58,44      am 24.11.2013 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Omai, Katalin 2011 SSF Bonn 01:08,32 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

2. Stark, Caroline 2011 SG Essen 01:08,88 15.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

3. Bauer, Paulina 2011 Team Bochum 01:09,85 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

4. Limbacher, Friederike 2011 FS Düsseldorf 01:09,99 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Rattmann, Luise 2011 SC Delphin
Geldern

01:10,31 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

6. Böcker, Luise 2011 SC Delphin
Geldern

01:11,55 23.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

7. Honemann, Emma 2011 SG Schwimmen
Münster

01:12,13 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

8. Kunze, Helena 2011 SV Neptun
Neheim-Hüsten
1960

01:12,27 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

9. Beckmann, Ella 2011 SV Rheine 1968 01:13,74 18.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenklasse
2025

10. Lanari, Pauline 2011 TuS 1891
Dortmund-Brackel

01:14,45 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025
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200m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 15 Jahre

Rekord: Höpink, Lisa (1998)      02:09,38      am 23.11.2013 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Omai, Katalin 2011 SSF Bonn 02:31,42 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

2. Bauer, Paulina 2011 Team Bochum 02:35,05 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

3. Honemann, Emma 2011 SG Schwimmen
Münster

02:42,65 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Hansen, Laura Isabel 2011 Team Bochum 02:42,96 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

5. Preißler, Lotte 2011 SSF Bonn 02:43,25 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

6. Rezic, Iva 2011 SG Siegen 02:45,75 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

7. Limbacher, Friederike 2011 FS Düsseldorf 02:46,59 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

8. Nemanikhina, Kira 2011 PSV Oberhausen 02:48,24 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU

9. Lanari, Pauline 2011 TuS 1891
Dortmund-Brackel

02:50,43 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

10. Beckmann, Ella 2011 SV Rheine 1968 02:51,10 18.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenklasse
2025
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50m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 15 Jahre

Rekord: Krüger, Kim Kristin (2003)      00:27,87      am 16.12.2018 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Lockmann, Mirja 2011 SSF Bonn 00:31,20 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

2. Johannknecht, Naya 2011 Team Bochum 00:31,34 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

3. Berner, Calla 2011 SG
Mönchengladbach

00:31,83 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Skokic, Hannah 2011 SG Mülheim/Ruhr 00:31,87 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

5. Schröer, Luisa 2011 SG Bayer 00:32,29 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

6. Bellmann, Theresa Niobe 2011 Warendorfer SU
1972

00:32,87 25.01.2026 Beckum DMS OWL Klasse II

7. Moewes, Sophia Ann 2011 SV Horrem-Sindorf 00:32,91 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

8. von Privaloff, Emmy 2011 SV Langenfeld e.V.
1912

00:33,29 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

9. Tönges, Paulina Rosalie 2011 Team Bochum 00:33,45 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

10. Zapke, Lina 2011 SG
Mönchengladbach

00:34,30 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025
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100m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 15 Jahre

Rekord: Krüger, Kim Kristin (2003)      01:01,21      am 15.12.2018 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Johannknecht, Naya 2011 Team Bochum 01:06,84 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich
im Schwimmen

2. Skokic, Hannah 2011 SG Mülheim/Ruhr 01:07,64 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga
Westfalen für das WK
Jahr 2025

3. Lockmann, Mirja 2011 SSF Bonn 01:09,03 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

4. Berner, Calla 2011 SG Mönchengladbach 01:09,22 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

5. Limbacher, Friederike 2011 FS Düsseldorf 01:10,78 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

6. Zuideveld, Maria 2011 Aachener SV 06 01:11,75 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

7. Borzichowski, Theresa 2011 SG
Gladbeck/Recklinghausen

01:12,25 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für
das

8. Moewes, Sophia Ann 2011 SV Horrem-Sindorf 01:12,41 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

9. von Privaloff, Emmy 2011 SV Langenfeld e.V. 1912 01:12,50 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga-
Langenfeld

10. Tönges, Paulina Rosalie 2011 Team Bochum 01:12,84 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga
2025
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200m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 15 Jahre

Rekord: Kohlmann, Laura Sophie (2009)      02:11,59      am 02.11.2024 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Johannknecht, Naya 2011 Team Bochum 02:23,78 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Skokic, Hannah 2011 SG Mülheim/Ruhr 02:25,71 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

3. Lockmann, Mirja 2011 SSF Bonn 02:29,31 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

4. Berner, Calla 2011 SG
Mönchengladbach

02:31,98 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Moewes, Sophia Ann 2011 SV Horrem-Sindorf 02:32,86 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

6. Zuideveld, Maria 2011 Aachener SV 06 02:33,29 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

7. Borgstedt, Maja 2011 Wfr. Bielefeld 1922 02:34,51 18.01.2026 Schloß DMS Ostwestfalen-Liga für
das Wettkampfjahr 2025

8. Tönges, Paulina Rosalie 2011 Team Bochum 02:38,15 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

9. Bartels, Amelie 2011 SG
Mönchengladbach

02:38,99 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

10. Sakowski, Darleen 2011 VfL Gladbeck 1921 02:40,83 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

 

50m Brust Weiblich, Kurzbahn, 15 Jahre

Rekord: Sperrle, Zoe (2008)      00:32,12      am 18.11.2023 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Drenker, Charlotte 2011 TV Ratingen 00:33,73 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Pollmeier, Heidi 2011 SSC ´90 S.H.-
Stukenbrock

00:35,68 18.01.2026 Schloß DMS Ostwestfalen-Liga für
das Wettkampfjahr 2025

2. von Privaloff, Emmy 2011 SV Langenfeld e.V.
1912

00:35,68 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

4. Preißler, Lotte 2011 SSF Bonn 00:36,04 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

5. Frömgen, Johanna 2011 FS Düsseldorf 00:36,34 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

6. Herrmann, Maria 2011 SSV Meschede 00:36,40 25.01.2026 Meschede 50. Neujahrsschwimmfest

7. Klump, Mara 2011 SG Siegen 00:36,88 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

8. Grasser, Lotta 2011 TG Ennigloh 1887 00:37,27 14.03.2026 Lübbecke 20. Frühjahrsmeeting

9. Nemanikhina, Kira 2011 PSV Oberhausen 00:37,41 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU

10. Oeliden, Paula 2011 SV Neptun Neheim-
Hüsten 1960

00:38,72 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025
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100m Brust Weiblich, Kurzbahn, 15 Jahre

Rekord: Heermann, Anna (2000)      01:09,54      am 20.11.2015 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Weiser, Amelie 2011 Düsseldorfer SC 01:13,76 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Preißler, Lotte 2011 SSF Bonn 01:15,78 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

3. von Privaloff, Emmy 2011 SV Langenfeld e.V.
1912

01:17,78 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

4. Pollmeier, Heidi 2011 SSC ´90 S.H.-
Stukenbrock

01:18,57 18.01.2026 Schloß DMS Ostwestfalen-Liga für
das Wettkampfjahr 2025

5. Frömgen, Johanna 2011 FS Düsseldorf 01:19,39 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

6. Klump, Mara 2011 SG Siegen 01:20,29 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

7. Grasser, Lotta 2011 TG Ennigloh 1887 01:21,11 14.03.2026 Lübbecke 20. Frühjahrsmeeting

8. Nemanikhina, Kira 2011 PSV Oberhausen 01:21,94 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU

9. Kunze, Helena 2011 SV Neptun Neheim-
Hüsten 1960

01:23,90 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

10. Böcker, Luise 2011 SC Delphin Geldern 01:25,63 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup
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200m Brust Weiblich, Kurzbahn, 15 Jahre

Rekord: Mahle, Desireè (1984)      02:30,78      am 07.11.1999 in Gelsenkirchen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Joswig, Hannah Amelie 2011 Team Bochum 02:39,20 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Preißler, Lotte 2011 SSF Bonn 02:45,54 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

3. Schröer, Luisa 2011 SG Bayer 02:49,42 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

4. Frömgen, Johanna 2011 FS Düsseldorf 02:49,86 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

5. von Privaloff, Emmy 2011 SV Langenfeld
e.V. 1912

02:53,87 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

6. Nemanikhina, Kira 2011 PSV Oberhausen 02:54,45 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU

7. Pollmeier, Heidi 2011 SSC ´90 S.H.-
Stukenbrock

02:55,40 18.01.2026 Schloß DMS Ostwestfalen-Liga für das
Wettkampfjahr 2025

8. Klump, Mara 2011 SG Siegen 02:55,52 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

9. Alkan, Esila 2011 SG Oberhausen 02:59,15 14.03.2026 Oberhausen Oberhausener
Stadtmeisterschaft
Schwimmen-Mittelstrecke

10. Herrmann, Maria 2011 SSV Meschede 03:03,91 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

 

27.03.2026    

106  



50m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 15 Jahre

Rekord: Bocska, Julianna Dora (2006)      00:25,55      am 12.09.2021 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Stark, Caroline 2011 SC Delphin
Geldern

00:28,03 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Zapke, Lina 2011 SG
Mönchengladbach

00:28,28 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Böcker, Luise 2011 SC Delphin
Geldern

00:28,32 22.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

4. Stadthaus, Johanna 2011 SV Poseidon
Castrop-Rauxel

00:28,58 18.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenklasse
2025

5. Decker, Frieda Marie 2011 SpVg Lülsdorf-
Ranzel

00:28,78 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

6. Konst, Zoé 2011 Bocholter WSV
1920

00:29,32 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga
2025

7. Jänike, Johanna 2011 SG Mülheim/Ruhr 00:29,47 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

8. Verrieth, Marie 2011 Ohligser TV 1888 00:29,48 22.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

9. Kremer, Aurelia 2011 TV Korschenbroich
1900

00:29,58 21.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

10. Anders, Amelie 2011 ASV Wuppertal 00:29,86 22.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf
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100m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 15 Jahre

Rekord: Krüger, Kim Kristin (2003)      00:55,55      am 13.12.2018 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Forsbach, Anna 2011 TV Ratingen 00:58,10 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Nöldemann, Lisa 2011 SV Haltern 1974 01:02,75 18.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenklasse
2025

3. Böcker, Luise 2011 SC Delphin Geldern 01:02,88 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

4. Rattmann, Luise 2011 SC Delphin Geldern 01:02,96 17.01.2026 Geldern 12. Gelderner Drachencup

5. Zapke, Lina 2011 SG
Mönchengladbach

01:03,47 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

6. Stadthaus, Johanna 2011 SV Poseidon
Castrop-Rauxel

01:03,79 18.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenklasse
2025

7. Zuideveld, Maria 2011 Aachener SV 06 01:03,92 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

8. Decker, Frieda Marie 2011 SpVg Lülsdorf-
Ranzel

01:04,78 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

9. Jänike, Johanna 2011 SG Mülheim/Ruhr 01:04,89 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

9. Skokic, Hannah 2011 SG Mülheim/Ruhr 01:04,89 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest
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200m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 15 Jahre

Rekord: David, Katharina (1993)      02:00,62      am 29.11.2008 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Forsbach, Anna 2011 TV Ratingen 02:06,78 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich
im Schwimmen

2. Jänike, Johanna 2011 SG Mülheim/Ruhr 02:14,13 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales
Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

3. Rezic, Iva 2011 SG Siegen 02:15,19 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga
Westfalen für das WK
Jahr 2025

4. Saldsieder, Donata 2011 SSF Bonn 02:19,01 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

5. Schröer, Luisa 2011 SG Bayer 02:20,44 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

6. Dielenschneider, Charlotte 2011 Rote Erde/SWIM-TEAM
TuS 1859 Hamm

02:21,14 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

7. Nöldemann, Lisa 2011 SV Haltern 1974 02:21,53 18.01.2026 Gladbeck DMS -
Nordwestfalenklasse
2025

8. Bayer, Lea 2011 SG Euregio Swim Team 02:21,54 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

8. Borzichowski, Theresa 2011 SG
Gladbeck/Recklinghausen

02:21,54 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

10. Böcker, Luise 2011 SC Delphin Geldern 02:23,13 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter
Wettkampf

 

27.03.2026    

109  



400m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 15 Jahre

Rekord: Ferch, Sydney Savannah (2009)      04:11,13      am 17.11.2024 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Huth, Ida 2011 TPSK 1925 e. V. 04:38,47 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Lockmann, Mirja 2011 SSF Bonn 04:44,47 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

3. Skokic, Hannah 2011 SG Mülheim/Ruhr 04:47,48 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

4. Jänike, Johanna 2011 SG Mülheim/Ruhr 04:50,77 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

5. Saldsieder, Donata 2011 SSF Bonn 04:50,84 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

6. Bell, Lilli Katharina 2011 Brander SV 1973 04:53,43 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

7. Dielenschneider, Charlotte 2011 Rote Erde/SWIM-
TEAM TuS 1859
Hamm

04:54,92 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

8. Borgstedt, Maja 2011 Wfr. Bielefeld 1922 04:57,84 01.02.2026 Ahlen Ahlener
Langstreckenmeeting 2026

9. Frömgen, Johanna 2011 FS Düsseldorf 04:58,71 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

10. Bayer, Lea 2011 SG Euregio Swim
Team

05:00,46 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)
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800m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 15 Jahre

Rekord: Ferch, Sydney Savannah (2009)      08:35,91      am 14.11.2024 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Huth, Ida 2011 TPSK 1925 e. V. 09:34,64 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Skokic, Hannah 2011 SG Mülheim/Ruhr 09:57,53 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

3. Rezic, Iva 2011 SG Siegen 09:59,98 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

4. Dielenschneider, Charlotte 2011 Rote Erde/SWIM-
TEAM TuS 1859
Hamm

10:08,80 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Bell, Lilli Katharina 2011 Brander SV 1973 10:09,39 21.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften
"Lange Strecke" 2026

6. Bayer, Lea 2011 SG Euregio Swim
Team

10:12,93 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

7. Borgstedt, Maja 2011 Wfr. Bielefeld 1922 10:19,09 31.01.2026 Ahlen Ahlener
Langstreckenmeeting 2026

8. Hansen, Laura Isabel 2011 Team Bochum 10:47,20 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

9. Alkan, Esila 2011 SG Oberhausen 10:48,08 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU

10. Boehlke, Johanna 2011 Dürener TV 10:51,68 21.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften
"Lange Strecke" 2026
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1500m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 15 Jahre

Rekord: Ferch, Sydney Savannah (2009)      16:30,78      am 01.11.2024 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Saldsieder, Donata 2011 SSF Bonn 18:42,64 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

2. Bell, Lilli Katharina 2011 Brander SV 1973 19:38,36 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga
Aachen 2025

3. Borgstedt, Maja 2011 Wfr. Bielefeld 1922 19:46,80 31.01.2026 Ahlen Ahlener
Langstreckenmeeting
2026

4. Borzichowski, Theresa 2011 SG
Gladbeck/Recklinghausen

19:52,84 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

5. Linkerhand, Ariane 2011 FS Düsseldorf 20:06,36 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

6. Zuideveld, Maria 2011 Aachener SV 06 20:25,41 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

7. Bayer, Lea 2011 SG Euregio Swim Team 20:46,49 22.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften
"Lange Strecke" 2026

8. Boehlke, Johanna 2011 Dürener TV 20:56,55 22.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften
"Lange Strecke" 2026

9. Algodres Voswinkel, Ana Clara 2011 SC Undine Beckum 21:12,36 18.01.2026 Schloß DMS Ostwestfalen-Liga
für das Wettkampfjahr
2025

10. Ar, Zeliha 2011 SG Mönchengladbach 21:24,55 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga-
Langenfeld
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100m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 15 Jahre

Rekord: Höpink, Lisa (1998)      01:03,60      am 10.11.2013 in Stadtbad

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Drenker, Charlotte 2011 TV Ratingen 01:07,58 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich
im Schwimmen

2. Schröer, Luisa 2011 SG Bayer 01:09,47 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

3. Berner, Calla 2011 SG Mönchengladbach 01:10,09 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

4. Limbacher, Friederike 2011 FS Düsseldorf 01:10,91 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

5. Rezic, Iva 2011 SG Siegen 01:13,06 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga
Westfalen für das WK
Jahr 2025

6. Skokic, Hannah 2011 SG Mülheim/Ruhr 01:14,00 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales
Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

7. Stadthaus, Johanna 2011 SV Poseidon Castrop-
Rauxel

01:14,62 18.01.2026 Gladbeck DMS -
Nordwestfalenklasse
2025

8. Grunert, Hannah Sophie 2011 SG Lünen 01:15,73 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga
2025

9. Arinir, Sophie 2011 SG
Gladbeck/Recklinghausen

01:16,10 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

10. Moewes, Sophia Ann 2011 SV Horrem-Sindorf 01:16,16 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest
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200m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 15 Jahre

Rekord: Kohlmann, Laura Sophie (2009)      02:15,74      am 16.11.2024 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Omai, Katalin 2011 SSF Bonn 02:23,96 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

2. Forsbach, Anna 2011 TV Ratingen 02:25,30 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

3. Berner, Calla 2011 SG Mönchengladbach 02:31,20 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Schröer, Luisa 2011 SG Bayer 02:34,03 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Jänike, Johanna 2011 SG Mülheim/Ruhr 02:36,77 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

6. Rezic, Iva 2011 SG Siegen 02:37,05 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

7. Dielenschneider, Charlotte 2011 Rote Erde/SWIM-
TEAM TuS 1859
Hamm

02:40,38 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

8. Herrmann, Maria 2011 SSV Meschede 02:43,44 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga
2025

9. Bayer, Lea 2011 SG Euregio Swim
Team

02:45,62 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

10. Kremer, Aurelia 2011 TV Korschenbroich
1900

02:45,80 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest
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400m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 15 Jahre

Rekord: Kohlmann, Laura Sophie (2009)      04:45,76      am 15.11.2024 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Forsbach, Anna 2011 TV Ratingen 05:04,12 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich
im Schwimmen

2. Omai, Katalin 2011 SSF Bonn 05:07,02 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

3. Dielenschneider, Charlotte 2011 Rote Erde/SWIM-TEAM
TuS 1859 Hamm

05:35,51 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

4. Linkerhand, Ariane 2011 FS Düsseldorf 05:35,99 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West
für das WK Jahr 2025

5. Herrmann, Maria 2011 SSV Meschede 05:45,74 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga
2025

6. Borgstedt, Maja 2011 Wfr. Bielefeld 1922 05:48,61 01.02.2026 Ahlen Ahlener
Langstreckenmeeting
2026

7. Bayer, Lea 2011 SG Euregio Swim Team 05:49,54 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

8. Tönges, Paulina Rosalie 2011 Team Bochum 05:49,78 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga
2025

9. Suchodoll, Hannah 2011 Brander SV 1973 05:52,27 22.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften
"Lange Strecke" 2026

10. Borzichowski, Theresa 2011 SG
Gladbeck/Recklinghausen

05:55,78 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen -
1. Austragungsort - für
das
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50m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 16 Jahre

Rekord: Vogt, Cara (2008)      00:26,87      am 15.11.2024 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Yuan, Lai 2010 SG Essen 00:28,71 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Herbertz, Emma 2010 SV Langenfeld e.V.
1912

00:30,67 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

3. Spiegel, Helene 2010 SV Neptun Neheim-
Hüsten 1960

00:30,77 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

4. Hestermann, Greta 2010 SpVg Lülsdorf-
Ranzel

00:30,91 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

5. Radons, Alica 2010 SG Dortmund 00:30,92 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

6. Fust, Helena 2010 SV Kettwig 07 00:31,59 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

7. Mätzing, Carlotta 2010 SC Undine Beckum 00:31,90 18.01.2026 Schloß DMS Ostwestfalen-Liga für
das Wettkampfjahr 2025

8. Bernard, Hanna 2010 SG Wassersport
Iserlohn

00:32,12 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

9. Treute, Thea 2010 SV Steele 1911 00:32,20 25.01.2026 Essen 58. Nando-Burchard-
Schwimmfest

10. Wilkes, Mia Celine 2010 swimART-Solingen 00:32,35 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld
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100m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 16 Jahre

Rekord: Ehring, Mareike (2001)      01:00,62      am 17.12.2017 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Yuan, Lai 2010 SG Essen 01:02,67 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Meyer, Anna 2010 Rote Erde/SWIM-
TEAM TuS 1859
Hamm

01:13,16 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Ernst, Clarissa 2010 Team Bochum 01:13,63 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

4. Pasternak, Elaine 2010 TPSK 1925 e. V. 01:14,00 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

5. Treute, Thea 2010 SV Steele 1911 01:14,50 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

6. Bernard, Hanna 2010 SG Wassersport
Iserlohn

01:14,72 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

7. Sallermann, Marie 2010 SG SSF Marl-Hüls 01:14,97 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga
2025

8. Rudkowski, Ida 2010 Team Bochum 01:16,06 18.01.2026 Schwerte DMS SVSW Bezirksklasse

9. Krippner, Rabea 2010 TV Rheindahlen
1883

01:16,42 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

10. Rahn, Victoria 2010 STAG Monheim 01:16,95 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen
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200m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 16 Jahre

Rekord: Schiffer, Nina (1991)      02:11,35      am 24.11.2007 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Yuan, Lai 2010 SG Essen 02:23,18 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Pabel, Hannah 2010 SV Langenfeld e.V.
1912

02:39,94 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

3. Radons, Alica 2010 SG Dortmund 02:41,13 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Meyer, Anna 2010 Rote Erde/SWIM-
TEAM TuS 1859
Hamm

02:46,62 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Pasternak, Elaine 2010 TPSK 1925 e. V. 02:47,40 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

6. Ernst, Clarissa 2010 Team Bochum 02:49,35 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

7. Nicolay, Hannah 2010 Schwimmverein
Wasserhelden

02:54,03 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

8. Rahn, Victoria 2010 STAG Monheim 02:55,29 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

9. Rudkowski, Ida 2010 Team Bochum 02:55,34 18.01.2026 Schwerte DMS SVSW Bezirksklasse

10. Kock, Darleen 2010 SG Schwimmen
Münster

02:58,42 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025
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50m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 16 Jahre

Rekord: Krüger, Kim Kristin (2003)      00:27,41      am 17.11.2019 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Pliska, Sarah 2010 SG Essen 00:29,93 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Pöland, Nina 2010 TPSK 1925 e. V. 00:31,80 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

3. Hestermann, Greta 2010 SpVg Lülsdorf-
Ranzel

00:32,06 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

4. Geck, Lina 2010 SV Neptun
Neheim-Hüsten
1960

00:32,66 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

5. Mätzing, Carlotta 2010 SC Undine Beckum 00:32,68 18.01.2026 Schloß DMS Ostwestfalen-Liga für
das Wettkampfjahr 2025

6. Dahmen, Tessa 2010 TV Ratingen 00:32,71 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

7. Sallermann, Marie 2010 SG SSF Marl-Hüls 00:32,95 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

8. Gueth, Anna 2010 Brander SV 1973 00:33,45 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

9. Berenberg, Anna 2010 SV Schwerte 06 00:33,50 18.01.2026 Schwerte DMS SVSW Bezirksklasse

10. Strand, Jule 2010 SV Horrem-Sindorf 00:33,53 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein
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100m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 16 Jahre

Rekord: Krüger, Kim Kristin (2003)      01:00,02      am 16.11.2019 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Pliska, Sarah 2010 SG Essen 01:05,38 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Dahmen, Tessa 2010 TV Ratingen 01:08,48 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

3. Mätzing, Carlotta 2010 SC Undine Beckum 01:10,06 18.01.2026 Schloß DMS Ostwestfalen-Liga für
das Wettkampfjahr 2025

4. Schneider, Carla 2010 Kopfsprung Köln 01:10,89 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

5. Geck, Lina 2010 SV Neptun
Neheim-Hüsten
1960

01:11,02 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

6. Hestermann, Greta 2010 SpVg Lülsdorf-
Ranzel

01:11,34 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

7. Pöland, Nina 2010 TPSK 1925 e. V. 01:11,50 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

8. Sallermann, Marie 2010 SG SSF Marl-Hüls 01:12,58 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

9. Schultz, Ida 2010 SG Dortmund 01:13,51 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

10. Berenberg, Anna 2010 SV Schwerte 06 01:13,75 08.03.2026 Attendorn 48. Frühlingsschwimmfest des
SCSW Attendorn

 

27.03.2026    

120  



200m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 16 Jahre

Rekord: Kohlmann, Laura Sophie (2009)      02:10,93      am 14.11.2025 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Pliska, Sarah 2010 SG Essen 02:27,26 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Winter, Anni 2010 SG Dortmund 02:30,92 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Geck, Lina 2010 SV Neptun
Neheim-Hüsten
1960

02:33,06 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

4. Hestermann, Greta 2010 SpVg Lülsdorf-
Ranzel

02:34,23 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

5. Pöland, Nina 2010 TPSK 1925 e. V. 02:36,08 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

6. Mätzing, Carlotta 2010 SC Undine Beckum 02:36,93 18.01.2026 Schloß DMS Ostwestfalen-Liga für
das Wettkampfjahr 2025

7. Saika, Amelie 2010 1. Paderborner SV
1911

02:37,72 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

8. Diehl, Jette 2010 SG Dortmund-Süd
1983

02:38,15 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

9. Schultz, Ida 2010 SG Dortmund 02:39,10 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

10. Berenberg, Anna 2010 SV Schwerte 06 02:40,38 07.03.2026 Attendorn 48. Frühlingsschwimmfest des
SCSW Attendorn
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50m Brust Weiblich, Kurzbahn, 16 Jahre

Rekord: Mahle, Desireè (1984)      00:31,71      am 18.12.2000 in Valencia

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Ruhne, Lotte 2010 SV Gronau 1910 00:34,10 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga
2025

2. Baraniskin, Carla 2010 SG Dortmund 00:34,29 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

3. Haubrich, Caroline 2010 SG
Mönchengladbach

00:35,23 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Jacobs, Henriette 2010 FS Düsseldorf 00:35,66 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Hufnagel, Lia 2010 SG Wassersport
Iserlohn

00:35,81 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

6. Dahmen, Tessa 2010 TV Ratingen 00:35,88 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

7. Ménager, Maïwenn 2010 SG Euregio Swim
Team

00:36,43 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

8. Nolte, Liv 2010 TPSK 1925 e. V. 00:36,53 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

9. Treute, Thea 2010 SV Steele 1911 00:37,10 14.03.2026 Essen 49. Internationales
Schwimmfest

10. Erdelbrauk, Sophia 2010 TuS 1891
Dortmund-Brackel

00:37,41 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025
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100m Brust Weiblich, Kurzbahn, 16 Jahre

Rekord: Mahle, Desireè (1984)      01:09,27      am 04.11.2000 in Remscheid

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Baraniskin, Carla 2010 SG Dortmund 01:14,01 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Jacobs, Henriette 2010 FS Düsseldorf 01:15,05 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Ruhne, Lotte 2010 SV Gronau 1910 01:17,12 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

4. Ménager, Maïwenn 2010 SG Euregio Swim
Team

01:17,77 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

5. Hufnagel, Lia 2010 SG Wassersport
Iserlohn

01:18,31 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

6. Nolte, Liv 2010 TPSK 1925 e. V. 01:19,07 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

7. Dahmen, Tessa 2010 TV Ratingen 01:19,20 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

8. Nicolay, Hannah 2010 Schwimmverein
Wasserhelden

01:20,81 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

9. Schünemann, Lilli 2010 SG Neuss 01:21,16 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

10. Pauels, Felice 2010 CSV Kleve 1910 01:23,50 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU
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200m Brust Weiblich, Kurzbahn, 16 Jahre

Rekord: Poleska, Anne (1980)      02:27,57      am 14.12.1996 in Rostock

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Jacobs, Henriette 2010 FS Düsseldorf 02:38,60 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Hufnagel, Lia 2010 SG Wassersport
Iserlohn

02:46,38 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

3. Ménager, Maïwenn 2010 SG Euregio Swim
Team

02:48,46 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

4. Nicolay, Hannah 2010 Schwimmverein
Wasserhelden

02:51,16 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

5. Ruhne, Lotte 2010 SV Gronau 1910 02:53,54 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

6. Nolte, Liv 2010 TPSK 1925 e. V. 02:54,45 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

7. Miske, Valeria 2010 SG Oberhausen 02:56,24 14.03.2026 Oberhausen Oberhausener
Stadtmeisterschaft
Schwimmen-Mittelstrecke

8. Erdelbrauk, Sophia 2010 TuS 1891
Dortmund-Brackel

02:57,00 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

9. Böse, Hannah 2010 SV Plettenberg
1951

02:57,07 14.02.2026 Kamen-Mitte 1. Seseke-Hallenschwimmfest
des SVK 1891 e.V

10. Schünemann, Lilli 2010 SG Neuss 02:59,43 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)
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50m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 16 Jahre

Rekord: Jazy, Nina Sandrine (2005)      00:24,84      am 25.09.2021 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Selimovic, Zarina 2010 SG Dortmund 00:26,80 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Sallermann, Marie 2010 SG SSF Marl-Hüls 00:27,73 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga
2025

3. Fedorov, Lilia 2010 SV Rheine 1968 00:28,15 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

4. Liu, Katharina 2010 SSF Bonn 00:28,17 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

5. Herbertz, Emma 2010 SV Langenfeld e.V.
1912

00:28,49 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

6. Krafczyk, Emilie Luisa 2010 SV Neptun Neheim-
Hüsten 1960

00:28,84 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

7. Fust, Helena 2010 SV Kettwig 07 00:28,98 01.03.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup

8. Bernard, Hanna 2010 SG Wassersport
Iserlohn

00:29,18 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

9. Wilkes, Mia Celine 2010 swimART-Solingen 00:29,20 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

10. Weber, Lea Isabelle 2010 FS Düsseldorf 00:29,41 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

 

100m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 16 Jahre

Rekord: Kleyboldt, Rosalie (2003)      00:55,13      am 14.11.2019 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Selimovic, Zarina 2010 SG Dortmund 00:57,32 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Radons, Alica 2010 SG Dortmund 01:00,40 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

3. Sallermann, Marie 2010 SG SSF Marl-
Hüls

01:01,10 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

4. Fedorov, Lilia 2010 SV Rheine 1968 01:02,10 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

5. Herbertz, Emma 2010 SV Langenfeld
e.V. 1912

01:03,36 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

6. Wilkes, Mia Celine 2010 swimART-
Solingen

01:03,83 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

7. Ménager, Maïwenn 2010 SG Euregio Swim
Team

01:04,13 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

8. Ruhne, Lotte 2010 SV Gronau 1910 01:04,79 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

9. Saika, Amelie 2010 1. Paderborner
SV 1911

01:05,19 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

10. Bernard, Hanna 2010 SG Wassersport
Iserlohn

01:05,60 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025
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200m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 16 Jahre

Rekord: Kleyboldt, Rosalie (2003)      01:57,17      am 15.11.2019 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Selimovic, Zarina 2010 SG Dortmund 02:01,78 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Radons, Alica 2010 SG Dortmund 02:10,43 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Jacobs, Henriette 2010 FS Düsseldorf 02:16,12 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Schneider, Carla 2010 Kopfsprung Köln 02:17,71 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

5. Pabel, Hannah 2010 SV Langenfeld e.V.
1912

02:18,55 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

6. Fedorov, Lilia 2010 SV Rheine 1968 02:19,66 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

7. Fischer, Matilda Sophie 2010 SG Wassersport
Iserlohn

02:20,00 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

8. Kock, Darleen 2010 SG Schwimmen
Münster

02:20,94 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

9. Saika, Amelie 2010 1. Paderborner SV
1911

02:21,66 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

10. Geck, Lina 2010 SV Neptun
Neheim-Hüsten
1960

02:24,15 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025
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400m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 16 Jahre

Rekord: Selimovic, Zara (2007)      04:11,97      am 19.11.2023 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Selimovic, Zarina 2010 SG Dortmund 04:18,45 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Weber, Lea Isabelle 2010 FS Düsseldorf 04:50,71 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

3. Pabel, Hannah 2010 SV Langenfeld
e.V. 1912

04:50,95 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

4. Kock, Darleen 2010 SG Schwimmen
Münster

04:53,39 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

5. Schneider, Ida Philine 2010 SG Siegen 04:56,28 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

6. Fedorov, Lilia 2010 SV Rheine 1968 04:58,20 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

7. Fischer, Matilda Sophie 2010 SG Wassersport
Iserlohn

05:03,44 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

8. Pasternak, Elaine 2010 TPSK 1925 e. V. 05:06,95 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

9. Bernard, Hanna 2010 SG Wassersport
Iserlohn

05:07,40 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

10. Alferding, Emma 2010 PSV Oberhausen 05:10,36 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU
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800m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 16 Jahre

Rekord: Thimm, Elisa (1994)      08:35,39      am 12.11.2010 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Selimovic, Zarina 2010 SG Dortmund 08:47,91 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Pabel, Hannah 2010 SV Langenfeld
e.V. 1912

10:01,49 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

3. Liu, Katharina 2010 SSF Bonn 10:02,56 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

4. Weber, Lea Isabelle 2010 FS Düsseldorf 10:08,80 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

5. Ménager, Maïwenn 2010 SG Euregio Swim
Team

10:10,86 21.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften "Lange
Strecke" 2026

6. Fischer, Matilda Sophie 2010 SG Wassersport
Iserlohn

10:21,73 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

7. Fedorov, Lilia 2010 SV Rheine 1968 10:27,52 31.01.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

8. Schumachers, Pauline 2010 Dürener TV 10:30,95 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

9. Berenberg, Anna 2010 SV Schwerte 06 10:43,53 18.01.2026 Schwerte DMS SVSW Bezirksklasse

10. Küster, Emma 2010 Brander SV 1973 10:48,72 21.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften "Lange
Strecke" 2026
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1500m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 16 Jahre

Rekord: Thimm, Elisa (1994)      16:20,79      am 11.11.2010 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Winter, Anni 2010 SG Dortmund 18:50,65 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

2. Kock, Darleen 2010 SG Schwimmen
Münster

19:05,69 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

3. Schneider, Carla 2010 Kopfsprung Köln 19:20,84 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

4. Schneider, Ida Philine 2010 SG Siegen 19:28,91 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

5. Pasternak, Elaine 2010 TPSK 1925 e. V. 19:55,64 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

6. Schumachers, Pauline 2010 Dürener TV 19:56,83 22.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften "Lange
Strecke" 2026

7. Abrahams, Tjara 2010 SG Gelsenkirchen 20:05,84 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

8. Fischer, Matilda Sophie 2010 SG Wassersport
Iserlohn

20:12,06 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

9. Fedorov, Lilia 2010 SV Rheine 1968 20:30,72 31.01.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

10. Krekelberg, Klara 2010 SV Übach-
Palenberg

21:11,02 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025
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100m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 16 Jahre

Rekord: Leidgebel, Julia (1995)      01:02,54      am 13.11.2011 in Zentralbad

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Yuan, Lai 2010 SG Essen 01:05,98 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Haubrich, Caroline 2010 SG
Mönchengladbach

01:08,66 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Weber, Lea Isabelle 2010 FS Düsseldorf 01:10,86 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Liu, Katharina 2010 SSF Bonn 01:10,98 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

5. Herbertz, Emma 2010 SV Langenfeld e.V.
1912

01:11,27 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

6. Ménager, Maïwenn 2010 SG Euregio Swim
Team

01:11,28 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

7. Spiegel, Helene 2010 SV Neptun Neheim-
Hüsten 1960

01:13,24 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

8. Pöland, Nina 2010 TPSK 1925 e. V. 01:13,31 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

9. Miske, Valeria 2010 SG Oberhausen 01:13,56 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU

10. Nicolay, Hannah 2010 Schwimmverein
Wasserhelden

01:14,69 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)
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200m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 16 Jahre

Rekord: Kohlmann, Laura Sophie (2009)      02:13,68      am 15.11.2025 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Yuan, Lai 2010 SG Essen 02:24,96 25.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Liu, Katharina 2010 SSF Bonn 02:33,10 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

3. Weber, Lea Isabelle 2010 FS Düsseldorf 02:34,29 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Pabel, Hannah 2010 SV Langenfeld e.V.
1912

02:37,21 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

5. Fedorov, Lilia 2010 SV Rheine 1968 02:38,21 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

6. Spiegel, Helene 2010 SV Neptun Neheim-
Hüsten 1960

02:39,22 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

7. Miske, Valeria 2010 SG Oberhausen 02:45,10 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU

8. Sallermann, Marie 2010 SG SSF Marl-Hüls 02:47,92 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga
2025

9. Janßen, Luisa Gabriella 2010 VfL Gladbeck 1921 02:48,79 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga
2025

10. Müller, Berlian 2010 TG Lage 1862 02:50,02 14.03.2026 Lübbecke 20. Frühjahrsmeeting
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400m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 16 Jahre

Rekord: Kohlmann, Laura Sophie (2009)      04:41,83      am 14.11.2025 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Yuan, Lai 2010 SG Essen 05:08,79 24.01.2026 Unna 1. Offener
Jugendländervergleich im
Schwimmen

2. Jacobs, Henriette 2010 FS Düsseldorf 05:20,43 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Radons, Alica 2010 SG Dortmund 05:23,02 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Ménager, Maïwenn 2010 SG Euregio Swim
Team

05:23,70 22.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften
"Lange Strecke" 2026

5. Haubrich, Caroline 2010 SG
Mönchengladbach

05:25,06 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

6. Winter, Anni 2010 SG Dortmund 05:26,60 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

7. Herbertz, Emma 2010 SV Langenfeld e.V.
1912

05:31,69 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

8. Abrahams, Tjara 2010 SG Gelsenkirchen 05:37,19 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

9. Schneider, Ida Philine 2010 SG Siegen 05:37,41 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

10. Fedorov, Lilia 2010 SV Rheine 1968 05:40,87 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026
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50m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 17 Jahre

Rekord: Ehring, Mareike (2001)      00:27,14      am 14.12.2018 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Uhle, Ella 2009 Kopfsprung Köln 00:28,69 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

2. Schmid, Lene Margarete 2009 SG Remscheid 00:30,34 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Kosche, Nele 2009 Uerdinger SV 08 00:30,49 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

4. Balg, Marlene 2009 SSF Bonn 00:30,68 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

5. Löchte, Rieke 2009 SV Rheine 1968 00:30,70 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

6. Menke, Hannah 2009 TPSK 1925 e. V. 00:30,93 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

7. Stadthaus, Lea 2009 SV Poseidon
Castrop-Rauxel

00:31,14 18.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenklasse
2025

8. Strehl, Jolina 2009 FS Düsseldorf 00:31,55 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

9. Wilbertz, Stella Clara 2009 SSF Bonn 00:31,57 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

10. Hornung, Elena 2009 SG Mülheim/Ruhr 00:31,79 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest
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100m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 17 Jahre

Rekord: Höpink, Lisa (1998)      00:59,17      am 07.11.2015 in Stadtbad

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Uhle, Ella 2009 Kopfsprung Köln 01:03,00 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

2. Kosche, Nele 2009 Uerdinger SV 08 01:08,45 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

3. Löchte, Rieke 2009 SV Rheine 1968 01:10,41 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

4. Elbe, Sarah 2009 TV Ratingen 01:12,10 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

5. Stadthaus, Lea 2009 SV Poseidon
Castrop-Rauxel

01:14,04 18.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenklasse
2025

6. Otten, Lena 2009 TV Ratingen 01:14,41 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

7. Strehl, Jolina 2009 FS Düsseldorf 01:14,60 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

8. Wilbertz, Stella Clara 2009 SSF Bonn 01:14,61 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

9. Akkaya, Eda 2009 TPSK 1925 e. V. 01:14,92 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

10. Winkler, Emma Marie 2009 TV Korschenbroich
1900

01:16,22 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen
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200m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, 17 Jahre

Rekord: Höpink, Lisa (1998)      02:08,20      am 08.11.2015 in Stadtbad

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Uhle, Ella 2009 Kopfsprung Köln 02:22,03 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

2. Kosche, Nele 2009 Uerdinger SV 08 02:32,83 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

3. Löchte, Rieke 2009 SV Rheine 1968 02:43,31 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

4. Akkaya, Eda 2009 TPSK 1925 e. V. 02:46,90 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

5. Fraundorf, Fanny 2009 Kopfsprung Köln 02:47,10 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

6. Bartmann, Carlotta 2009 SG Wassersport
Iserlohn

02:53,42 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

7. Schmid, Lene Margarete 2009 SG Remscheid 02:56,84 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

8. Behrens, Nele 2009 TV Korschenbroich
1900

02:57,75 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

9. Hodinius, Victoria Amalia 2009 SG Neuss 02:58,92 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

10. Suchodoll, Klara Luisa 2009 Brander SV 1973 03:00,70 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025
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50m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 17 Jahre

Rekord: Leidgebel, Julia (1995)      00:28,03      am 24.11.2012 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Klein, Lena Katharina 2009 Kopfsprung Köln 00:30,25 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

2. Schmid, Lene Margarete 2009 SG Remscheid 00:31,30 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Göbel, Nele 2009 SG Mülheim/Ruhr 00:31,53 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

4. Acker, Juna 2009 SG Bayer 00:32,02 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Reinwardt, Nea 2009 SV Rheine 1968 00:32,95 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

6. Otten, Lena 2009 TV Ratingen 00:33,90 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

7. Schnelle, Melissa 2009 SV Neptun
Neheim-Hüsten
1960

00:33,92 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

8. Neß, Sophie 2009 SV Plettenberg
1951

00:33,99 07.03.2026 Attendorn 48. Frühlingsschwimmfest des
SCSW Attendorn

9. Kosche, Nele 2009 Uerdinger SV 08 00:34,18 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

10. Flötgen, Marie 2009 SV Kettwig 07 00:34,68 28.02.2026 Gladbeck 5. RheinRuhrSan-Cup
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100m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 17 Jahre

Rekord: Demler, Kathrin (1996)      01:00,00      am 24.11.2013 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Klein, Lena Katharina 2009 Kopfsprung Köln 01:06,61 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

2. Göbel, Nele 2009 SG Mülheim/Ruhr 01:08,71 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

3. Schmid, Lene Margarete 2009 SG Remscheid 01:09,74 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Acker, Juna 2009 SG Bayer 01:09,90 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Reinwardt, Nea 2009 SV Rheine 1968 01:11,70 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

6. Otten, Lena 2009 TV Ratingen 01:12,44 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger
Winterschwimmfest

7. Rüberg, Pia 2009 SSF Bonn 01:12,91 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

8. Neß, Sophie 2009 SV Plettenberg
1951

01:14,34 08.03.2026 Attendorn 48. Frühlingsschwimmfest des
SCSW Attendorn

9. Albus, Clara 2009 Aachener SV 06 01:15,38 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

10. Röther, Emma Louisa 2009 Schwimmverein
Wasserhelden

01:15,84 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

 

27.03.2026    

137  



200m Rücken Weiblich, Kurzbahn, 17 Jahre

Rekord: Demler, Kathrin (1996)      02:09,11      am 22.11.2013 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Klein, Lena Katharina 2009 Kopfsprung Köln 02:27,37 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

2. Acker, Juna 2009 SG Bayer 02:31,14 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Fraundorf, Fanny 2009 Kopfsprung Köln 02:31,72 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

4. Göbel, Nele 2009 SG Mülheim/Ruhr 02:34,04 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

5. Rüberg, Pia 2009 SSF Bonn 02:36,00 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

6. Reinwardt, Nea 2009 SV Rheine 1968 02:38,48 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

7. Lichte, Hanna 2009 Rote Erde/SWIM-
TEAM TuS 1859
Hamm

02:44,51 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

8. Behrens, Nele 2009 TV Korschenbroich
1900

02:45,55 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

9. Löchte, Meike 2009 SV Rheine 1968 02:48,04 18.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenklasse
2025

10. Schnelle, Melissa 2009 SV Neptun Neheim-
Hüsten 1960

02:49,31 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025
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50m Brust Weiblich, Kurzbahn, 17 Jahre

Rekord: Boll, Emilie (2001)      00:31,19      am 15.12.2018 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Klöckener, Tamina 2009 SG Rhein-Sieg 00:34,42 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

1. Mellenthin, Franziska 2009 Kopfsprung Köln 00:34,42 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

3. Balg, Marlene 2009 SSF Bonn 00:34,48 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

4. Meese, Carlotta 2009 Rote Erde/SWIM-
TEAM TuS 1859
Hamm

00:34,63 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Mohilei, Marharyta 2009 1. Paderborner SV
1911

00:35,87 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

6. Bartmann, Carlotta 2009 SG Wassersport
Iserlohn

00:37,07 21.02.2026 Iserlohn-
Letmathe

66. Letmather Jugend- und
Mastersschwimmfest

7. Stadthaus, Lea 2009 SV Poseidon
Castrop-Rauxel

00:37,46 18.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenklasse
2025

8. Reineke, Emma 2009 SV Neviges 00:37,64 18.01.2026 Remscheid DMS Bezirksliga 2026

9. Neß, Sophie 2009 SV Plettenberg 1951 00:37,68 14.02.2026 Kamen-Mitte 1. Seseke-
Hallenschwimmfest des
SVK 1891 e.V

10. Bongers, Judit 2009 Reeser SC 1968 00:38,22 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026
Bezirkliga RU

 

27.03.2026    

139  



100m Brust Weiblich, Kurzbahn, 17 Jahre

Rekord: Goll, Delaine (1999)      01:09,28      am 17.11.2016 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Mellenthin, Franziska 2009 Kopfsprung Köln 01:15,21 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

2. Meese, Carlotta 2009 Rote Erde/SWIM-
TEAM TuS 1859
Hamm

01:16,32 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Balg, Marlene 2009 SSF Bonn 01:17,21 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

4. Klöckener, Tamina 2009 SG Rhein-Sieg 01:18,18 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

5. Mohilei, Marharyta 2009 1. Paderborner SV
1911

01:18,69 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

6. Kisiel, Paulina 2009 SG Wassersport
Iserlohn

01:20,22 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga
2025

7. Kilz, Samara Finja 2009 Cologne Swimming
Club

01:21,85 08.02.2026 Kerpen 7. SVHS Schwimmfest

8. von Depka, Johanna 2009 SG Sendenhorst 01:23,56 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

9. Hermann, Katerina 2009 TuS Derschlag 01:23,87 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

10. Reineke, Emma 2009 SV Neviges 01:25,13 18.01.2026 Remscheid DMS Bezirksliga 2026
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200m Brust Weiblich, Kurzbahn, 17 Jahre

Rekord: Goll, Delaine (1999)      02:28,56      am 20.11.2016 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Balg, Marlene 2009 SSF Bonn 02:45,28 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

2. Bartmann, Carlotta 2009 SG Wassersport
Iserlohn

02:47,01 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

3. Meese, Carlotta 2009 Rote Erde/SWIM-
TEAM TuS 1859
Hamm

02:50,16 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Kisiel, Paulina 2009 SG Wassersport
Iserlohn

02:50,99 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

5. Fraundorf, Fanny 2009 Kopfsprung Köln 02:54,18 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

6. Mellenthin, Franziska 2009 Kopfsprung Köln 02:54,34 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

7. Klöckener, Tamina 2009 SG Rhein-Sieg 02:59,45 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

8. von Depka, Johanna 2009 SG Sendenhorst 03:01,85 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

9. Wadewitz, Friederike 2009 Brander SV 1973 03:04,90 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

10. Berning, Finja 2009 SSC ´90 S.H.-
Stukenbrock

03:05,95 18.01.2026 Schloß DMS Ostwestfalen-Liga für
das Wettkampfjahr 2025
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50m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 17 Jahre

Rekord: Jazy, Nina Sandrine (2005)      00:24,53      am 19.11.2022 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Uhle, Ella 2009 Kopfsprung
Köln

00:26,84 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

2. Schmid, Lene Margarete 2009 SG Remscheid 00:28,05 22.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf

3. Hornung, Elena 2009 SG
Mülheim/Ruhr

00:28,19 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

4. Wilbertz, Stella Clara 2009 SSF Bonn 00:28,49 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

5. Göbel, Nele 2009 SG
Mülheim/Ruhr

00:28,93 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

6. Elbe, Sarah 2009 TV Ratingen 00:28,94 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger Winterschwimmfest

7. Debock, Rahel 2009 TPSK 1925 e.
V.

00:28,99 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

8. Menke, Hannah 2009 TPSK 1925 e.
V.

00:29,57 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

9. Schmitt-Degenhardt, Saskia 2009 SV Wfr.
Finnentrop

00:29,74 21.02.2026 Iserlohn-
Letmathe

66. Letmather Jugend- und
Mastersschwimmfest

10. Bäschnitt, Wiebke 2009 Team Bochum 00:29,76 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

 

100m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 17 Jahre

Rekord: Vitting, Lisa (1991)      00:53,84      am 28.11.2008 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Klein, Lena Katharina 2009 Kopfsprung Köln 00:59,03 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

2. Hornung, Elena 2009 SG Mülheim/Ruhr 01:01,02 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

3. Menke, Hannah 2009 TPSK 1925 e. V. 01:01,29 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

4. Elbe, Sarah 2009 TV Ratingen 01:02,54 18.01.2026 Ratingen 22. Ratinger Winterschwimmfest

5. Löchte, Rieke 2009 SV Rheine 1968 01:03,54 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

6. Wilbertz, Stella Clara 2009 SSF Bonn 01:03,88 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

7. Bäschnitt, Wiebke 2009 Team Bochum 01:04,57 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

8. Debock, Rahel 2009 TPSK 1925 e. V. 01:05,35 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

9. Winkler, Emma Marie 2009 TV
Korschenbroich
1900

01:05,86 22.03.2026 Viersen-Dülken 47. Internationalen
Frühjahrsschwimmfest

10. Rübesam, Annika 2009 SC Delphin
Geldern

01:05,92 21.03.2026 Remscheid Remscheider Kurzbahnmeeting
und kindgerechter Wettkampf
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200m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 17 Jahre

Rekord: Vitting, Lisa (1991)      01:56,87      am 29.11.2008 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Uhle, Ella 2009 Kopfsprung Köln 02:05,33 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

2. Hornung, Elena 2009 SG Mülheim/Ruhr 02:16,06 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

3. Debock, Rahel 2009 TPSK 1925 e. V. 02:21,22 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

4. Brockpähler, Anna 2009 SSC ´90 S.H.-
Stukenbrock

02:23,41 18.01.2026 Schloß DMS Ostwestfalen-Liga für
das Wettkampfjahr 2025

5. Bäschnitt, Wiebke 2009 Team Bochum 02:23,64 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

6. Winkler, Emma Marie 2009 TV Korschenbroich
1900

02:26,01 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

7. Albus, Sofie 2009 Aachener SV 06 02:31,77 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

8. Frömgen, Charlotte 2009 FS Düsseldorf 02:33,29 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

9. Huse, Emilia 2009 SC Aquarius Löhne 02:34,10 25.01.2026 Beckum DMS OWL Klasse II

10. Strietholt, Antonia 2009 SV Wasserfreunde
Dülmen

02:34,39 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

 

400m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 17 Jahre

Rekord: Kleyboldt, Rosalie (2003)      04:12,64      am 01.02.2020 in Wiesbaden

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Olschewski, Emma 2009 Wfr. Bielefeld
1922

04:54,44 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

2. Mellenthin, Franziska 2009 Kopfsprung Köln 05:01,11 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

3. Lammert, Theresa 2009 SG Sendenhorst 05:05,24 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

4. Berning, Finja 2009 SSC ´90 S.H.-
Stukenbrock

05:13,69 18.01.2026 Schloß DMS Ostwestfalen-Liga für das
Wettkampfjahr 2025

5. Wiesner, Annika 2009 SG Sendenhorst 05:18,26 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

6. Behrens, Nele 2009 TV
Korschenbroich
1900

05:19,10 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

7. Frömgen, Charlotte 2009 FS Düsseldorf 05:21,26 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

8. Winkler, Emma Marie 2009 TV
Korschenbroich
1900

05:24,17 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

9. Neß, Sophie 2009 SV Plettenberg
1951

05:24,69 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

10. Kisiel, Paulina 2009 SG Wassersport
Iserlohn

05:28,41 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting
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800m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 17 Jahre

Rekord: Spiwoks, Jeannette (1998)      08:33,86      am 07.11.2015 in Stadtbad

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Kosche, Nele 2009 Uerdinger SV 08 10:19,95 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

2. Jabs, Maja 2009 Wfr. Bielefeld 1922 10:31,32 31.01.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

3. Brockpähler, Anna 2009 SSC ´90 S.H.-
Stukenbrock

10:48,55 31.01.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

4. Rüberg, Pia 2009 SSF Bonn 10:50,98 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

5. Berning, Finja 2009 SSC ´90 S.H.-
Stukenbrock

10:57,26 31.01.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

6. Wiesner, Annika 2009 SG Sendenhorst 11:01,32 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

7. Neß, Sophie 2009 SV Plettenberg
1951

11:23,69 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

8. Cramer, Lotte 2009 SWIM-Team TV
1862 Geseke

11:24,56 31.01.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

9. Kisiel, Paulina 2009 SG Wassersport
Iserlohn

11:32,79 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

10. Ungefug, Eva 2009 SG Dortmund 11:34,91 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting
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1500m Freistil Weiblich, Kurzbahn, 17 Jahre

Rekord: Spiwoks, Jeannette (1998)      16:19,07      am 22.11.2015 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Bäschnitt, Wiebke 2009 Team Bochum 20:25,45 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

2. Berning, Finja 2009 SSC ´90 S.H.-
Stukenbrock

20:54,21 18.01.2026 Schloß DMS Ostwestfalen-Liga für
das Wettkampfjahr 2025

3. Lammert, Theresa 2009 SG Sendenhorst 20:54,57 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

4. Frömgen, Charlotte 2009 FS Düsseldorf 21:13,22 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga-
Langenfeld

5. Lichte, Hanna 2009 Rote Erde/SWIM-
TEAM TuS 1859
Hamm

21:30,74 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

6. Neß, Sophie 2009 SV Plettenberg 1951 21:52,44 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

7. Schaefer, Marah 2009 Hammer Sport Club
2008

22:06,71 18.01.2026 Schwerte DMS SVSW Bezirksklasse

8. Reinwardt, Nea 2009 SV Rheine 1968 22:19,44 31.01.2026 Ahlen Ahlener
Langstreckenmeeting 2026

9. Gawlick, Annekathrin 2009 Linden-Dahlhausen
SV

22:56,94 18.01.2026 Schwerte DMS SVSW Bezirksklasse

10. Nitschke, Emma Sophie 2009 TuS 1891 Dortmund-
Brackel

23:01,00 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting
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100m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 17 Jahre

Rekord: Leidgebel, Julia (1995)      01:01,08      am 11.11.2012 in Stadtbad

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Klein, Lena Katharina 2009 Kopfsprung Köln 01:06,69 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

2. Mohilei, Marharyta 2009 1. Paderborner SV
1911

01:10,86 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

3. Hornung, Elena 2009 SG Mülheim/Ruhr 01:11,11 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

4. Meese, Carlotta 2009 Rote Erde/SWIM-
TEAM TuS 1859
Hamm

01:11,22 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Acker, Juna 2009 SG Bayer 01:11,24 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

6. Göbel, Nele 2009 SG Mülheim/Ruhr 01:11,47 08.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

7. Löchte, Rieke 2009 SV Rheine 1968 01:11,69 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

8. Stadthaus, Lea 2009 SV Poseidon
Castrop-Rauxel

01:12,43 18.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenklasse
2025

9. Menke, Hannah 2009 TPSK 1925 e. V. 01:12,49 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

10. Schmid, Lene Margarete 2009 SG Remscheid 01:13,94 22.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf
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200m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 17 Jahre

Rekord: Demler, Kathrin (1996)      02:10,49      am 23.11.2013 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Fraundorf, Fanny 2009 Kopfsprung Köln 02:34,92 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

2. Acker, Juna 2009 SG Bayer 02:36,10 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Göbel, Nele 2009 SG Mülheim/Ruhr 02:39,88 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

4. Mohilei, Marharyta 2009 1. Paderborner
SV 1911

02:40,10 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

5. Bartmann, Carlotta 2009 SG Wassersport
Iserlohn

02:41,09 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

6. Stadthaus, Lea 2009 SV Poseidon
Castrop-Rauxel

02:41,97 18.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenklasse
2025

7. Debock, Rahel 2009 TPSK 1925 e. V. 02:43,56 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

8. Kisiel, Paulina 2009 SG Wassersport
Iserlohn

02:47,07 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

9. Behrens, Nele 2009 TV
Korschenbroich
1900

02:47,12 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

10. Suchodoll, Klara Luisa 2009 Brander SV 1973 02:49,39 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025
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400m Lagen Weiblich, Kurzbahn, 17 Jahre

Rekord: Demler, Kathrin (1996)      04:39,37      am 09.11.2013 in Stadtbad

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Balg, Marlene 2009 SSF Bonn 05:21,80 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

2. Meese, Carlotta 2009 Rote Erde/SWIM-
TEAM TuS 1859
Hamm

05:29,50 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

3. Mohilei, Marharyta 2009 1. Paderborner SV
1911

05:33,80 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

4. Olschewski, Emma 2009 Wfr. Bielefeld 1922 05:37,14 01.02.2026 Ahlen Ahlener
Langstreckenmeeting 2026

5. Bäschnitt, Wiebke 2009 Team Bochum 05:40,84 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

6. Bartmann, Carlotta 2009 SG Wassersport
Iserlohn

05:42,01 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

7. Debock, Rahel 2009 TPSK 1925 e. V. 05:50,58 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

8. Kisiel, Paulina 2009 SG Wassersport
Iserlohn

05:54,62 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

9. Suchodoll, Klara Luisa 2009 Brander SV 1973 05:59,43 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

10. Brockpähler, Anna 2009 SSC ´90 S.H.-
Stukenbrock

06:07,16 18.01.2026 Schloß DMS Ostwestfalen-Liga für
das Wettkampfjahr 2025
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50m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, Junioren

Rekord: Vitting, Lisa (1991)      00:26,39      am 28.11.2010 in Einhoven

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Böcher, Amelie 2008 SG Wassersport
Iserlohn

00:29,94 21.02.2026 Iserlohn-
Letmathe

66. Letmather Jugend- und
Mastersschwimmfest

2. Körner, Tabea 2008 SG Mülheim/Ruhr 00:30,05 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

3. Hasse, Jana 2007 SG Bayer 00:30,15 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Kleinbäumer, Maja Tabea 2007 ASV Wuppertal 00:30,25 18.01.2026 Remscheid DMS Bezirksliga 2026

5. Heller, Nele 2007 SG Rhein-Sieg 00:30,35 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

6. Bülow, Sophie 2007 SSF Bonn 00:30,68 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

7. Skorzinski, Angelina 2007 TB Wülfrath 1891 00:31,04 21.03.2026 Remscheid Remscheider
Kurzbahnmeeting und
kindgerechter Wettkampf

8. Milovanovic, Dora 2008 1. Paderborner
SV 1911

00:31,11 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

9. Haase, Josefa 2008 ST Bielefeld 00:31,38 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

10. Vieth, Janina 2008 SV Neptun
Neheim-Hüsten
1960

00:31,46 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025
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100m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, Junioren

Rekord: Höpink, Lisa (1998)      00:58,36      am 15.10.2017 in Aachen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Schneider, Emmi Liara 2008 SG Siegen 01:07,99 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

2. Bülow, Sophie 2007 SSF Bonn 01:10,23 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

3. Heller, Nele 2007 SG Rhein-Sieg 01:10,27 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

4. Milovanovic, Dora 2008 1. Paderborner SV
1911

01:10,36 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

5. Wilbertz, Franziska 2007 SSF Bonn 01:10,45 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

6. Vieth, Janina 2008 SV Neptun Neheim-
Hüsten 1960

01:10,50 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

7. Haase, Josefa 2008 ST Bielefeld 01:10,58 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

8. Körner, Tabea 2008 SG Mülheim/Ruhr 01:11,00 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

9. Mackowski, Lena 2008 PSV Oberhausen 01:11,70 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU

10. Kleinbäumer, Maja Tabea 2007 ASV Wuppertal 01:11,72 18.01.2026 Remscheid DMS Bezirksliga 2026
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200m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, Junioren

Rekord: Höpink, Lisa (1998)      02:08,22      am 17.11.2016 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Schneider, Emmi Liara 2008 SG Siegen 02:33,11 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

2. Mackowski, Lena 2008 PSV Oberhausen 02:37,65 15.03.2026 Oberhausen Oberhausener
Stadtmeisterschaft
Schwimmen-Mittelstrecke

3. Haase, Josefa 2008 ST Bielefeld 02:40,26 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

4. Krinke, Laura 2008 VfL Gladbeck 1921 02:41,07 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Hilger, Alina 2008 Dürener TV 02:41,90 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

6. Gieselmann, Emilia Ronja 2007 SC Herford 02:42,32 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

7. Droste, Fenja 2007 VfL
Kemminghausen
1925

02:44,04 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

8. Heller, Nele 2007 SG Rhein-Sieg 02:48,17 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

9. Nejdrowski, Leonie 2007 TuS 1891
Dortmund-Brackel

02:48,29 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

10. Ewering, Kim Louisa 2007 SV Rheine 1968 02:48,43 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das
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50m Rücken Weiblich, Kurzbahn, Junioren

Rekord: Krüger, Kim Kristin (2003)      00:27,46      am 26.09.2021 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Overberg, Carmen 2008 SSF Bonn 00:30,69 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

2. Böcher, Amelie 2008 SG Wassersport
Iserlohn

00:30,70 21.02.2026 Iserlohn-
Letmathe

66. Letmather Jugend- und
Mastersschwimmfest

3. Vogt, Lara 2007 SG Lünen 00:30,95 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

4. Kruse, Vanessa 2008 Schwimmverein
Wasserhelden

00:32,27 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

5. Milovanovic, Dora 2008 1. Paderborner SV
1911

00:32,61 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

6. Gerkens, Lisa 2008 SV Übach-
Palenberg

00:32,81 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

7. Lüke, Emma 2007 SC Steinhagen-
Amshausen

00:33,02 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

8. Jacobs, Maia 2008 SC Coesfeld 00:33,26 24.01.2026 Essen 58. Nando-Burchard-
Schwimmfest

9. Elfers, Lia 2007 Kopfsprung Köln 00:33,41 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

10. Baier, Anne 2007 SV Wfr. Finnentrop 00:33,44 07.03.2026 Attendorn 48. Frühlingsschwimmfest des
SCSW Attendorn
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100m Rücken Weiblich, Kurzbahn, Junioren

Rekord: Berger, Iris Julia (2004)      00:59,50      am 16.12.2022 in Vejle

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Vogt, Lara 2007 SG Lünen 01:06,85 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

2. Böcher, Amelie 2008 SG Wassersport
Iserlohn

01:07,62 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

3. Overberg, Carmen 2008 SSF Bonn 01:08,42 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

4. Kruse, Vanessa 2008 Schwimmverein
Wasserhelden

01:10,85 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

5. Milovanovic, Dora 2008 1. Paderborner SV
1911

01:11,70 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

6. Gerkens, Lisa 2008 SV Übach-Palenberg 01:12,39 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

7. Reinicke, Felicia 2007 SG Gelsenkirchen 01:12,46 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

8. Jost, Pia 2007 SV Neptun Neheim-
Hüsten 1960

01:12,70 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

9. Zillmann, Pia 2008 1. Paderborner SV
1911

01:13,03 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

10. Baumelt, Klara 2007 SSF Bonn 01:13,59 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025
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200m Rücken Weiblich, Kurzbahn, Junioren

Rekord: Leidgebel, Julia (1995)      02:10,48      am 22.11.2013 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Vogt, Lara 2007 SG Lünen 02:27,69 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

2. Kruse, Vanessa 2008 Schwimmverein
Wasserhelden

02:31,37 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

3. Overberg, Carmen 2008 SSF Bonn 02:32,04 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

4. Chadt, Eva Marlen 2007 SG Siegen 02:34,12 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

5. Pichuhina, Anastasiia 2008 SV Bieber
Lendrigsen

02:37,57 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

6. Mackowski, Lena 2008 PSV Oberhausen 02:39,24 15.03.2026 Oberhausen Oberhausener
Stadtmeisterschaft
Schwimmen-Mittelstrecke

7. Jacobs, Charlotta 2008 FS Düsseldorf 02:39,38 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

8. Hirtz, Sarah 2008 SV Übach-
Palenberg

02:40,17 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

9. Otte, Jule Marie 2007 Wfr. Delphin
Eschweiler

02:40,47 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

10. Lüke, Emma 2007 SC Steinhagen-
Amshausen

02:42,54 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

 

50m Brust Weiblich, Kurzbahn, Junioren

Rekord: Poewe, Sarah (1983)      00:30,90      am 15.12.2002 in Riesa

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Hasse, Jana 2007 SG Bayer 00:35,23 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

2. Zillmann, Pia 2008 1. Paderborner SV
1911

00:35,25 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

3. Olschewski, Paula 2008 SC Herford 00:35,84 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

4. Riebel, Hannah 2008 Team Bochum 00:36,17 18.01.2026 Schwerte DMS SVSW Bezirksklasse

5. Erbeskern, Norah 2008 Team Bochum 00:36,40 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

6. Gahler, Svea 2007 SSV Meschede 00:36,75 25.01.2026 Meschede 50. Neujahrsschwimmfest

7. Neumeyer, Lisa 2007 swimART-Solingen 00:36,83 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

8. Tsyrbulova, Mylana 2007 swimART-Solingen 00:37,02 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

9. Detmer, Lotta 2008 SV Horrem-Sindorf 00:37,06 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

10. Bruns, Karlotta 2007 TuS 1891
Dortmund-Brackel

00:37,16 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025
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100m Brust Weiblich, Kurzbahn, Junioren

Rekord: Poewe, Sarah (1983)      01:06,67      am 15.12.2002 in Riesa

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Hasse, Jana 2007 SG Bayer 01:16,59 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

2. Zillmann, Pia 2008 1. Paderborner SV
1911

01:17,35 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

3. Erbeskern, Norah 2008 Team Bochum 01:17,57 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

4. Gahler, Svea 2007 SSV Meschede 01:20,97 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

5. Riebel, Hannah 2008 Team Bochum 01:22,03 18.01.2026 Schwerte DMS SVSW Bezirksklasse

6. Tsyrbulova, Mylana 2007 swimART-Solingen 01:22,14 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

7. Detmer, Lotta 2008 SV Horrem-Sindorf 01:22,25 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

8. Ernst, Johanna 2008 TuS Neuenrade
1862/1903

01:23,35 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

9. Hinrichs, Hanna Sophie 2007 TPSK 1925 e. V. 01:23,60 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

10. Faupel, Martha 2008 SSF Bonn 01:23,72 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

 

200m Brust Weiblich, Kurzbahn, Junioren

Rekord: Poewe, Sarah (1983)      02:21,99      am 15.12.2002 in Riesa

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Erbeskern, Norah 2008 Team Bochum 02:42,66 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

2. Zillmann, Pia 2008 1. Paderborner SV
1911

02:45,73 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

3. Gieselmann, Emilia Ronja 2007 SC Herford 02:50,55 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

4. Finken, Jona Luise 2007 SC Steinhagen-
Amshausen

02:55,10 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Hinrichs, Hanna Sophie 2007 TPSK 1925 e. V. 02:55,99 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

6. Heller, Nele 2007 SG Rhein-Sieg 02:56,74 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

7. Ernst, Johanna 2008 TuS Neuenrade
1862/1903

02:58,25 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

8. Mackowski, Lena 2008 PSV Oberhausen 02:58,26 14.03.2026 Oberhausen Oberhausener
Stadtmeisterschaft
Schwimmen-Mittelstrecke

9. Neumeyer, Lisa 2007 swimART-Solingen 03:00,61 17.01.2026 Langenfeld DMS-Bezirksliga- Langenfeld

10. Kleber, Pauline 2007 TuS 1891
Dortmund-Brackel

03:01,07 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025
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50m Freistil Weiblich, Kurzbahn, Junioren

Rekord: Jazy, Nina Sandrine (2005)      00:24,38      am 18.11.2023 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Körner, Tabea 2008 SG Mülheim/Ruhr 00:27,37 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

2. Böcher, Amelie 2008 SG Wassersport
Iserlohn

00:27,68 21.02.2026 Iserlohn-
Letmathe

66. Letmather Jugend- und
Mastersschwimmfest

3. Overberg, Carmen 2008 SSF Bonn 00:27,79 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

4. Kruse, Vanessa 2008 Schwimmverein
Wasserhelden

00:27,82 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

5. Hasse, Jana 2007 SG Bayer 00:27,97 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

6. Jacobs, Maia 2008 SC Coesfeld 00:28,20 24.01.2026 Essen 58. Nando-Burchard-
Schwimmfest

7. Kleinbäumer, Maja Tabea 2007 ASV Wuppertal 00:28,21 18.01.2026 Remscheid DMS Bezirksliga 2026

8. Gahler, Svea 2007 SSV Meschede 00:28,28 25.01.2026 Meschede 50. Neujahrsschwimmfest

9. Mackowski, Lena 2008 PSV Oberhausen 00:28,58 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU

10. Olschewski, Paula 2008 SC Herford 00:28,72 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

 

100m Freistil Weiblich, Kurzbahn, Junioren

Rekord: Jazy, Nina Sandrine (2005)      00:52,94      am 17.12.2023 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Böcher, Amelie 2008 SG Wassersport
Iserlohn

00:59,13 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

2. Bülow, Sophie 2007 SSF Bonn 00:59,90 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

3. Hasse, Jana 2007 SG Bayer 01:00,84 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Kleinbäumer, Maja Tabea 2007 ASV Wuppertal 01:01,24 18.01.2026 Remscheid DMS Bezirksliga 2026

5. Körner, Tabea 2008 SG Mülheim/Ruhr 01:01,60 07.02.2026 Mülheim an der
Ruhr

40. Nationales Mülheimer
Nachwuchsschwimmfest

6. Gieselmann, Emilia Ronja 2007 SC Herford 01:01,85 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

7. Overberg, Carmen 2008 SSF Bonn 01:01,91 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

8. Siemons, Johanna 2008 Brander SV 1973 01:02,51 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

9. Kruse, Vanessa 2008 Schwimmverein
Wasserhelden

01:02,56 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

10. Jacobs, Maia 2008 SC Coesfeld 01:02,66 25.01.2026 Essen 58. Nando-Burchard-
Schwimmfest
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200m Freistil Weiblich, Kurzbahn, Junioren

Rekord: Vitting, Lisa (1991)      01:56,46      am 28.11.2009 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Bülow, Sophie 2007 SSF Bonn 02:09,84 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

2. Böcher, Amelie 2008 SG Wassersport
Iserlohn

02:12,09 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

3. Schneider, Emmi Liara 2008 SG Siegen 02:13,42 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

4. Finken, Jona Luise 2007 SC Steinhagen-
Amshausen

02:14,18 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Siemons, Johanna 2008 Brander SV 1973 02:15,86 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

6. Mackowski, Lena 2008 PSV Oberhausen 02:17,46 14.03.2026 Oberhausen Oberhausener
Stadtmeisterschaft
Schwimmen-Mittelstrecke

7. Wilbertz, Franziska 2007 SSF Bonn 02:18,68 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

8. Busse, Franziska 2008 TPSK 1925 e. V. 02:19,75 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

9. Freck, Helen 2007 SV Neptun
Erkenschwick

02:21,14 17.01.2026 Gladbeck DMS - Nordwestfalenliga 2025

10. Krinke, Laura 2008 VfL Gladbeck 1921 02:21,94 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025
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400m Freistil Weiblich, Kurzbahn, Junioren

Rekord: Höpink, Lisa (1998)      04:08,85      am 07.02.2016 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Gieselmann, Emilia Ronja 2007 SC Herford 04:46,11 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

2. Siemons, Johanna 2008 Brander SV 1973 04:47,02 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

3. Sklyar, Darya 2008 1. Paderborner SV
1911

04:51,45 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

4. Krinke, Laura 2008 VfL Gladbeck 1921 04:52,75 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Finken, Jona Luise 2007 SC Steinhagen-
Amshausen

04:53,01 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

6. Mackowski, Lena 2008 PSV Oberhausen 04:55,55 15.03.2026 Oberhausen Oberhausener
Stadtmeisterschaft
Schwimmen-Mittelstrecke

7. Wilbertz, Franziska 2007 SSF Bonn 04:57,12 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

8. Thelemann, Samira 2008 Schwimmverein
Wasserhelden

04:59,82 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

9. Droste, Fenja 2007 VfL
Kemminghausen
1925

05:01,54 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

10. Ewering, Kim Louisa 2007 SV Rheine 1968 05:04,04 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das
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800m Freistil Weiblich, Kurzbahn, Junioren

Rekord: Höpink, Lisa (1998)      08:34,67      am 04.02.2017 in Essen

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Siemons, Johanna 2008 Brander SV 1973 09:48,00 21.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften
"Lange Strecke" 2026

2. Gieselmann, Emilia Ronja 2007 SC Herford 10:00,20 31.01.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

3. Sklyar, Darya 2008 1. Paderborner SV
1911

10:07,13 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

4. Krinke, Laura 2008 VfL Gladbeck 1921 10:17,16 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Giesert, Dana Marie 2008 Kopfsprung Köln 10:34,86 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

6. Ewering, Kim Louisa 2007 SV Rheine 1968 10:35,02 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

7. Gerkens, Lisa 2008 SV Übach-
Palenberg

10:38,97 21.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften
"Lange Strecke" 2026

8. Krug, Lena 2008 SSC ´90 S.H.-
Stukenbrock

10:51,19 31.01.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

9. Mantau, Dana 2008 SV Wasserfreunde
Soest e.V. 1913

11:06,42 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

10. Pichuhina, Anastasiia 2008 SV Bieber
Lendrigsen

11:06,52 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting
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1500m Freistil Weiblich, Kurzbahn, Junioren

Rekord: Spiwoks, Jeannette (1998)      16:24,04      am 19.11.2016 in Berlin

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Siemons, Johanna 2008 Brander SV 1973 19:04,25 22.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften
"Lange Strecke" 2026

2. Gieselmann, Emilia Ronja 2007 SC Herford 19:12,06 31.01.2026 Ahlen Ahlener
Langstreckenmeeting 2026

3. Busse, Franziska 2008 TPSK 1925 e. V. 19:39,86 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

4. Bodenburg, Johanna 2008 SG
Mönchengladbach

20:06,36 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

5. Nejdrowski, Leonie 2007 TuS 1891 Dortmund-
Brackel

20:53,85 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

6. Althoff, Fenja 2007 SV Horrem-Sindorf 21:01,94 25.01.2026 Bonn DMS 2025 Bezirksliga
Mittelrhein

7. Bruns, Karlotta 2007 TuS 1891 Dortmund-
Brackel

21:10,56 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

8. Mantau, Dana 2008 SV Wasserfreunde
Soest e.V. 1913

21:21,71 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

9. Heselhaus, Anna-Maria 2007 Dürener TV 21:29,33 22.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften
"Lange Strecke" 2026

10. Kleber, Pauline 2007 TuS 1891 Dortmund-
Brackel

21:34,72 24.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

 

100m Lagen Weiblich, Kurzbahn, Junioren

Rekord: Leidgebel, Julia (1995)      01:00,24      am 24.11.2013 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Böcher, Amelie 2008 SG Wassersport
Iserlohn

01:09,88 21.02.2026 Iserlohn-
Letmathe

66. Letmather Jugend- und
Mastersschwimmfest

2. Schneider, Emmi Liara 2008 SG Siegen 01:09,96 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

3. Bülow, Sophie 2007 SSF Bonn 01:10,00 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse Mittelrhein
2025

4. Erbeskern, Norah 2008 Team Bochum 01:10,18 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

5. Jacobs, Maia 2008 SC Coesfeld 01:11,35 25.01.2026 Essen 58. Nando-Burchard-
Schwimmfest

6. Vogt, Lara 2007 SG Lünen 01:11,47 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

7. Reinicke, Felicia 2007 SG Gelsenkirchen 01:11,88 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

8. Milovanovic, Dora 2008 1. Paderborner SV
1911

01:12,70 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

9. Unger, Hannah 2008 TV Rheindahlen
1883

01:12,71 01.02.2026 Leichlingen DMS -Bezirksklasse -
Leichlingen

10. Mackowski, Lena 2008 PSV Oberhausen 01:12,75 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU
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200m Lagen Weiblich, Kurzbahn, Junioren

Rekord: Leidgebel, Julia (1995)      02:11,39      am 21.11.2014 in Wuppertal

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Schneider, Emmi Liara 2008 SG Siegen 02:31,71 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

2. Gieselmann, Emilia Ronja 2007 SC Herford 02:33,97 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

3. Finken, Jona Luise 2007 SC Steinhagen-
Amshausen

02:34,03 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für
das WK Jahr 2025

4. Erbeskern, Norah 2008 Team Bochum 02:34,63 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

5. Heller, Nele 2007 SG Rhein-Sieg 02:35,60 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV
NRW)

6. Vieth, Janina 2008 SV Neptun Neheim-
Hüsten 1960

02:36,38 18.01.2026 Menden DMS Südwestfalenliga 2025

7. Wilbertz, Franziska 2007 SSF Bonn 02:38,12 24.01.2026 Bonn DMS Bezirksklasse
Mittelrhein 2025

8. Reinicke, Felicia 2007 SG Gelsenkirchen 02:39,35 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen
für das WK Jahr 2025

9. Hilger, Alina 2008 Dürener TV 02:39,83 07.02.2026 Würselen DMS – Bezirksliga Aachen
2025

10. Petrea, Lucia 2008 SG Oberhausen 02:41,63 31.01.2026 Duisburg DMS 2025 in 2026 Bezirkliga
RU
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400m Lagen Weiblich, Kurzbahn, Junioren

Rekord: Schiffer, Nina (1991)      04:32,23      am 13.12.2009 in Istanbul

Platz Name Jg Startrecht Zeit Datum Ort Veranstaltung

1. Finken, Jona Luise 2007 SC Steinhagen-
Amshausen

05:26,88 10.01.2026 Oberhausen DMS der Oberliga West für das
WK Jahr 2025

2. Gieselmann, Emilia Ronja 2007 SC Herford 05:28,65 01.02.2026 Ahlen Ahlener Langstreckenmeeting
2026

3. Chadt, Eva Marlen 2007 SG Siegen 05:35,50 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

4. Reinicke, Felicia 2007 SG Gelsenkirchen 05:39,80 11.01.2026 Oberhausen DMS Landesliga Westfalen für
das WK Jahr 2025

5. Hinrichs, Hanna Sophie 2007 TPSK 1925 e. V. 05:41,14 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

6. Gerkens, Lisa 2008 SV Übach-
Palenberg

05:41,29 22.02.2026 Erkelenz Bezirksmeisterschaften "Lange
Strecke" 2026

7. Busse, Franziska 2008 TPSK 1925 e. V. 05:42,30 10.01.2026 Köln DMS 2025 - Landesliga
Rheinland "Frauen" (SV NRW)

8. Pichuhina, Anastasiia 2008 SV Bieber
Lendrigsen

05:46,20 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting

9. Haase, Josefa 2008 ST Bielefeld 05:48,49 11.01.2026 Gladbeck DMS - LL Westfalen - 1.
Austragungsort - für das

10. Ernst, Johanna 2008 SV Bieber
Lendrigsen

05:49,03 25.01.2026 Iserlohn Mittel- und Langstrecken
Meeting
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