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Bericht des Vorstandes der Schwimmjugend 
des Schwimmverbandes NRW 

Stand: 29.09.2026 
 
Mit diesem Bericht möchte die Schwimmjugend NRW über die Aktivitäten seit der 
Jugendvollversammlung im November 2024 berichten. 
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1. Vorstand & Jugendausschuss der Schwimmjugend NRW 

Auf der letzten Jugendvollversammlung der Schwimmjugend NRW am 16. November 
2024 wurden Fabian Jöbkes einstimmig zum ersten und Erik Henschke zum zweiten 
Vorsitzenden gewählt. 

Seit dem 13.Februar 2025 setzt sich der Jugendausschuss mit dem Jugendvorstand 
aus folgenden ehrenamtlichen Mitgliedern zusammen: Jana Kallwitz, Julia Matthias, 
Svea Loer, Maike Schröder und Sonja Reidenbach. Hauptamtlich wird der 
Jugendausschuss seit Oktober 2026 von Michelle Pschuk begleitet, welche die Stelle 
als Fachkraft für die Jugendarbeit von Maren Mäß übernommen hat. Insgesamt setzt 
sich der Jugendausschuss aktuell aus sieben ehrenamtlichen und einem 
hauptamtlichen Mitglied zusammen. 

2. Hauptjugendausschuss der Schwimmjugend NRW 

Der Hauptjugendausschuss der Schwimmjugend NRW besteht aus dem 
Jugendausschuss der Schwimmjugend NRW sowie den Vorsitzenden der 
Bezirksjugenden und umfasst aktuell 23 Mitglieder. Erik Henschke ist in 
Doppelfunktion sowohl zweiter Vorsitzender der Schwimmjugend NRW als auch erster 
Vorsitzender der Schwimmjugend Rhein-Wupper. 

In der Bezirksjugend Aachen haben Christine Sieben und Lara Vroels ihre Ämter 
abgegeben, Jule Maletz und Luca Theis sind die neue Jugendwart*innen. Bei der 
Schwimmjugend Mittelrhein ist Pauline Zachert gemeinsam mit Tobias Krämer im Amt.  

Im Zeitraum von März 2025 bis März 2026 fanden drei Sitzungen des 
Hauptjugendausschusses statt. Die erste Sitzung wurde am 08.03.2025 in Münster im 
Schwimmbezirk Nordwestfalen abgehalten, bei der sechs von sieben Bezirksjugenden 
anwesend waren. Die zweite Sitzung erfolgte am 16.11.2025 in Minden im 
Schwimmbezirk Ostwestfalen, ebenfalls mit sechs von sieben Bezirksjugenden. Im 
Rahmen dieser Tagung wurde die Gedenkstätte KZ Bergen-Belsen besucht. 

Die dritte Sitzung fand am 15.03.2026 in Bielefeld im Schwimmbezirk Ostwestfalen 
statt, wobei sechs von sieben Bezirksjugenden teilnahmen.  

Die nächste Sitzung des Hauptjugendausschusses findet am 13. und 14. März 2027 
im Schwimmbezirk Mittelrhein statt. 

 

3. Ziele & Perspektiven 

Die im Frühjahr 2025 vorgenommene Anpassung der Fokusthemen umfasst drei 
Hauptbereiche der Schwimmjugend NRW. Der erste Bereich konzentriert sich auf die 
"Entwicklung von Konzeptionen und Modellen für eine zeitgemäße Jugendarbeit". Dies 
bedeutet, Jugendarbeit gemeinsam mit der Zielgruppe der Kinder, Jugendlichen und 
jungen Erwachsenen innerhalb der Schwimmjugend NRW weiterzuentwickeln und an 
deren Bedürfnissen auszurichten. Dabei sollen Jugendliche aktiv einbezogen, ihre 
Ideen und Wünsche gehört und moderne Möglichkeiten wie KI genutzt werden, um 
innovative und attraktive Angebote zu schaffen. 
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Im zweiten Fokusbereich "Anregungen zum gesellschaftlichen Engagement" steht im 
Mittelpunkt, junge Menschen gezielt für ehrenamtliches und gesellschaftliches 
Engagement zu begeistern. Dabei sollen Vorteile und Möglichkeiten transparent 
kommuniziert, Engagement wertgeschätzt und durch passende Anreize gefördert 
werden. Zentraler Bestandteil sind hierbei die J-Teams. 

Der dritte Schwerpunkt betrifft die "Pflege und Förderung des Sports als Teil der 
Jugendarbeit". Hier steht im Fokus den Sport durch Lehrgänge, praxisnahe Workshops 
und gezielte Werbung weiterzuentwickeln und attraktiv zu gestalten. Dabei sollen 
sportliche Inhalte altersgerecht aufbereitet und unterschiedliche Zielgruppen 
angesprochen werden. Ein besonderer Fokus liegt zudem auf der Verbindung von 
Leistungssport und Jugendarbeit, um Nachwuchs gezielt zu fördern und langfristig für 
den Sport zu begeistern. 

 

4. Lehr- & Bildungsarbeit 

4.1. Lehrgänge 2025 

Die Schwimmjugend NRW bot 2025 ein umfangreiches Fortbildungsprogramm mit 
verschiedenen Themenschwerpunkten an. Im März wurde eine Veranstaltung zu 
"Abenteuersport Wasser" angeboten. Dieser Lehrgang wurde sehr positiv 
angenommen und war ausgebucht.  

Die mehrteilige Sporthelfer*in-Ausbildung von August bis Oktober war mit 20 
Teilnehmenden ausgebucht. Leider wurde ein Tag vor Lehrgang eine Teilnahme 
storniert, sodass es 19 Teilnehmende für die Wochenenden waren. 

Die Veranstaltungen zur Qualifizierung fanden an verschiedenen Standorten statt: im 
Sport- und Tagungszentrum Hachen und in der Schwimmsportschule Übach-
Palenberg. So möchten wir eine Varianz an Standorten bieten. 
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Datum Qualifizierungsangebot TN Status Ort 

14.03. – 16.03.2025 Abenteuersport Wasser  20 stattgefunden Schwimmsportschule Übach-Palenberg 

05.09. – 05.10.2025 Ausbildung Sporthelfer*in  19 stattgefunden Schwimmsportschule Übach-Palenberg 

19.09. – 21.09.2025 Überall ist Vielfalt drin  20 stattgefunden Sport- und Tagungszentrum Hachen 

28.11. – 30.11.2025 Spielend fit – Spiele mit Trainingseffekt 20 stattgefunden Schwimmsportschule Übach-Palenberg 
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4.2. Lehrgänge 2026 

Die Schwimmjugend NRW bot 2026 ein vielfältiges Fortbildungsprogramm an unterschiedlichen 
Standorten an. Den Auftakt bildete Ende Februar bis Anfang März die Veranstaltung „Spielend fit - 
Spiele mit Trainingseffekt“ in der Schwimmsportschule Übach-Palenberg.  

Im April folgte die Fortbildung „Überall ist Vielfalt drin“, die in der Schwimmsportschule Übach-
Palenberg stattgefunden hat und sich mit Themen rund um Vielfalt beschäftigte. 

Während viele Veranstaltungen gut besucht waren, musste die Sporthelfer*in-Ausbildung, die ein 
zentrales Element des Qualifizierungsprogramms darstellt, aufgrund von zu wenig 
Teilnehmer*innen abgesagt werden.  

Ein zentraler Bestandteil der diesjährigen Lehrgangsplanung wäre das „Dive In“ (ehemals 
Jugendlehrtagung) gewesen, das im November im Sport- und Tagungszentrum Hachen 
stattfinden sollte. Aufgrund interner Prozessumstellungen musste die Veranstaltung leider 
abgesagt werden. Als Alternativprogramm wurde daraufhin der Lehrgang “Bewegung mit 
Köpfchen – Kreative Wege im Schwimmsport” ins Leben gerufen, welcher mit 21 
Teilnehmer*innen bereits voll ausgebucht ist. Am gleichen Wochenende findet außerdem der 
Lehrgang „Herausforderungen & Chancen in der Jugendarbeit – Aktionen & Projekte strukturiert 
angehen“ statt.  

Den Abschluss des Fortbildungsjahres bildet schließlich der Lehrgang „Abenteuersport Wasser“ im 
Sport- und Tagungszentrum Hachen. 

Die verschiedenen Veranstaltungsstandorte, Hachen und Übach-Palenberg ermöglicht eine breite 
Zugänglichkeit der Angebote. 
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Datum Qualifizierungsangebot TN Status Ort 

27.02. – 01.03.2026 Spielend fit - Spiele mit Trainingseffekt 20 stattgefunden Sport- und Tagungszentrum Hachen 

17. – 19.04.2026 Überall ist Vielfalt drin 16 stattgefunden Schwimmsportschule Übach-Palenberg 

11. – 13.09.2026 
02. - 04.10.2026 
22. – 25.10.2026 

Sporthelfer*in-Ausbildung 20 abgesagt Sport- und Tagungszentrum Hachen 

13. – 15.11.2026 Dive In 20 abgesagt Sport- und Tagungszentrum Hachen 

13. – 15.11.2026 Bewegung mit Köpfchen – Kreative Wege im Schwimmsport 20 Findet statt Sport- und Tagungszentrum Hachen 

13. – 15.11.2027 Herausforderungen & Chancen in der Jugendarbeit  
– Aktionen & Projekte strukturiert angehen 

20 Findet statt Sport- und Tagungszentrum Hachen 

27. – 29.11.2026 Abenteuersport Wasser 20 Findet statt Schwimmsportschule Übach-Palenberg 
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4.3. Lehrgänge 2027 

Die Schwimmjugend NRW plant für 2027 ein vielfältiges Fortbildungsprogramm an 
verschiedenen Standorten. Das Jahr beginnt im Februar mit dem Lehrgang "Sprache 
& Bewegung" in der Jugendherberge Duisburg Sportpark. 

Ein Kernstück des Programms ist die mehrteilige Sporthelfer*in-Ausbildung, die 
zwischen Oktober und November in der Schwimmsportschule Übach-Palenberg 
stattfindet. Das Jahr schließt mit dem Lehrgang "Spiele mit Trainingseffekt" Ende 
November ab. 

Weitere Informationen zu den Qualifizierungsangeboten sind hier zu finden: 
www.schwimmverband.nrw/qualifizierung 

Datum Qualifizierungsangebot Ort 

13.02.2027 Sprache & Bewegung Jugendherberge Duisburg Sportpark 

19. - 21.02.2027 Abenteuersport Wasser Sport- und Tagungszentrum Hachen 

25. - 27.06.2027 Überall ist Vielfalt drin Schwimmsportschule Übach-Palenberg 

02. - 04.07.2027 Spiele mit Trainingseffekt Schwimmsportschule Übach-Palenberg 

22. – 24.10.2027 
12. – 14.11.2027 
19. – 21.11.2027 

Sporthelfer*in Schwimmsportschule Übach-Palenberg 

26. - 28.11.2027 Spiele mit Trainingseffekt Sport- und Tagungszentrum Hachen 

https://www.schwimmverband.nrw/de/qualifizierung-und-bildung/fortbildungen/
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5. Projekte & Aktionen der Schwimmjugend NRW 

5.1. Ferienfreizeiten 

2025 reisten 36 Jugendliche vom 29. Juli bis 05. August nach 
Emden, Niedersachsen. Die Aktivitäten umfassten sind unter 
anderem eine Wattwanderung, der Besuch einer Seehundstation 
und sportliche Aktivitäten wie Tischtennis und Fahrrad- sowie 
Kanutouren. Die Betreuung haben Lilia Astrovski, Fabian Jöbkes, 
Merlin Lübbers und Pauline Zachert übernommen. 

2026 reisten 30 Jugendliche vom 27. Juli bis 05. August nach 
Moliets Plage in Frankreich, unter dem Motto „Der Sommer deines Lebens!“. Die 
Aktivitäten umfassten einen Surfworkshop, den Besuch von San Sebastian und 
weitere sportliche Aktivitäten. Die Betreuung übernahmen Fabian Jöbkes, Lilia 
Astrovski, Ulf Hensler und Pauline Zachert. 

Für die Ferienfreizeit 2027, ist vom 23. Juli bis 01. August 
in St. Girons Plage, Frankreich, ein Surfworkshop mit 
sportliche Aktivitäten am Strand sowie Tischtennis wie 
im Vorjahr geplant. 

Alle Informationen zur Ferienfreizeit sind hier zu finden: 
www.schwimmverband.nrw/ferienfreizeit 

 

5.2. 7-Bezirke-Treffen 

Das 7-Bezirke-Treffen 2025 ist aufgrund von Planungsschwierigkeiten leider 
ausgefallen. 

Das nächste 7-Bezirke-Treffen findet am 19.06.2027 im Movie Park Germany, in 
Bottrop-Kirchhellen statt.  

Alle Informationen dazu findet man unter:  
www.schwimmverband.nrw/7-bezirke-treffen 

5.3. 7-Bezirke-Tag 2026 

Am 05.07.2026 fand der erste 7-Bezirke-Tag der Schwimmjugend NRW statt. An 
diesem Sonntag wurde in allen teilnehmenden Bezirken zeitgleich die gleiche Aktion 
durchgeführt: Kanufahren oder Rhein-Rafting. Die Aktion wurde dezentral organisiert 
und soll in den kommenden Jahren fortgeführt werden, jeweils in den Jahren, in denen 
kein 7-Bezirke-Treffen stattfindet. Alle Teilnehmenden, die sich über ihren Bezirk 
angemeldet hatten, hatten großen Spaß und konnten einen schönen Tag mit der 
Bezirksjugend verbringen. Der nächste 7-Bezirke-Tag wird für 2028 geplant. 

 

http://www.schwimmverband.nrw/ferienfreizeit
https://www.schwimmverband.nrw/de/schwimmjugend/7-bezirke-treffen/
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5.4. Pride Month → Swim Pride 

Maike Schröder, die LGBTQIA*-Beauftragte der Schwimmjugend NRW, intensivierte 
2025 die Zusammenarbeit mit queerfreundlichen Schwimmvereinen in NRW. Sie hat 
den Verband auch bei der BundesNetzwerkTagung des queeren Sports (BuNT) vom 
14. bis 16. November 2025 in Frankfurt vertreten. 

Auch im Jahr 2026 werden zwei Online-Veranstaltungen zu diesem Thema stattfinden. 
Die Fortbildung „Inklusion geschlechtlicher und sexueller Vielfalt im Sport“ hat am 
23.06.2026 von 17:00 – 20:15 Uhr stattgefunden. „Geschlechtlicher & sexueller Vielfalt 
im Sport kompetent begegnen“ findet am 01. & 05.10.2026 von jeweils 18:00 – 20:15 
Uhr statt und umfasst 6 Lerneinheiten.  

Auch im Jahr 2026 war der Schwimmverband NRW wieder bei der CSD-Parade in 
Köln vertreten und setzte gemeinsam mit allen Beteiligten ein Zeichen, dass der Sport 
Bund. Laut. Sportlich. Ist. Dabei durften sich die Fans am Wegesrand über neue 
Turnbeutel „Platsch mit Pride“ sowie über Sticker und weitere Goodies freuen. 

Weitere Informationen zum Thema LGBTQIA* im Schwimmsport und Swim Pride 
sind unter www.schwimmverband.nrw/swim-pride zu finden. 

 

5.5. J-Teams 

Der Schwimmverband NRW hat seine J-Teams erfolgreich 
erweitert und zählt nun insgesamt 45 Teams.  

Die Schwimmjugend NRW plant im nächsten Jahr ein  
J-Team Treffen. Bei diesem Treffen sollen die J-Teams sich 
untereinander besser kennenlernen und sich austauschen 
können.  

Alle Informationen zu den J-Teams sind hier zu finden: 
www.schwimmverband.nrw/j-team 

 

5.6. Zeig dein Profil & Vereinsentwicklungsprojekt 

Die Schwimmjugend NRW bietet Vereinen die 
Möglichkeit einer Vereinsprofilierung an. Eine 
Herausforderung des Projekts besteht darin, dass viele 
engagierte Vereine bereits eine Profilierung 
vorgenommen haben, während andere Vereine das 
Angebot noch zu wenig kennen oder den Mehrwert 
bislang als gering einschätzen. Ziel ist es daher, die 
Bekanntheit und den Nutzen der Vereinsprofilierung 
stärker hervorzuheben. Für das Jahr 2027 ist geplant, bereits profilierte Vereine erneut 
anzuschreiben, da sich innerhalb der Jahre häufig Veränderungen in der Vereinsarbeit 
ergeben und eine Aktualisierung sinnvoll sein kann. 

Alle Infos zu Zeig dein Profil und zum Vereinsentwicklungsprojekt sind unter 
www.schwimmverband.nrw/zeig-dein-profil zu finden. 

http://www.schwimmverband.nrw/swim-pride
http://www.schwimmverband.nrw/j-team
http://www.schwimmverband.nrw/j-team
https://www.schwimmverband.nrw/de/schwimmjugend/projekte/zeig-dein-profil/
https://www.schwimmverband.nrw/de/bildergalerien/2024/die-ersten-zwei-profilierungen/
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5.7. Engagementehrung 

Der Jugendausschuss der Schwimmjugend NRW würdigt 2026 zum zweiten mal das 
Engagement junger Ehrenamtlicher in den Schwimmsportvereinen des Landes. Um 
die Verdienste dieser jungen Engagierten anzuerkennen, wurden die Vereine 
aufgefordert, Kandidat*innen für die Engagementehrung vorzuschlagen. Diese 
müssen im Jahr 1999 oder jünger geboren sein, Mitglied eines Vereins des 
Schwimmverbandes NRW sein und bis zum 30.09.2026 nominiert werden. 

Die Ehrung findet persönlich im Rahmen der Jugendvollversammlung am 14.11.2026 
im Sport- und Tagungszentrum Hachen statt. 

Informationen zur Engagementehrung sind hier zu finden: 
https://www.schwimmverband.nrw/engagementehrung 

5.8. Universiade 2025 

Im Rahmen der Fisu World University Games (Universiade), die vom 16. bis 27. Juli 
2025 in verschiedenen deutschen Städten (Bochum, Duisburg, Essen, Mülheim an der 
Ruhr, Hagen und Berlin) stattfand, plante der Schwimmverband NRW besondere 
Aktivitäten im Bereich Wasserball. 

Dabei wurden vereinsinterne Jugendcamps organisiert, die ein vielfältiges Programm 
bieten: Die Teilnehmenden konnten sowohl in Trainingslagern aktiv werden als auch 
Spiele der Universiade, sowie die Eröffnungsfeier besuchen. Ein Wasser(ball)- Kibaz 
wurde am 26.07. in Duisburg am Spielort der Wasserballspiele organsiert.  

 

6. Jugendlehrtagung 2024  

 

Vom 15. bis 17. November 2024 fand im Sport- und Tagungszentrum Hachen die 
Jugendlehrtagung 2024 der Schwimmjugend des Schwimmverbandes NRW unter 
dem Motto „Wellen des Wandels“ statt. Mit 123 Teilnehmer*innen aus 43 Vereinen 
stand die Veranstaltung im Zeichen der Nachhaltigkeit. Am Freitagabend eröffneten 
Elke Struwe und Svea Loer mit einem thematischen Einstieg zu den ökologischen, 
sozialen und ökonomischen Nachhaltigkeitszielen der Vereinten Nationen die 
Lehrtagung. Anschließend besuchten die Teilnehmer*innen in Kleingruppen 
Wissensstationen, darunter ein selbstgebautes Kläranlagen-Modell und ein 
Meeresmuseum. Am Samstagvormittag entwickelten die Teilnehmer*innen 
Projektideen für nachhaltigere Vereinsarbeit und besuchten Workshops, wobei „Aqua 
Fitness“ der beliebteste war. Nachmittags gab es weitere Stationen zu 
Nachhaltigkeitsthemen, wie hochwertige Bildung und Geschlechtergleichheit. Abends 
fand die Jugendvollversammlung statt, bei der fünf junge Engagierte ausgezeichnet 

https://www.schwimmverband.nrw/de/schwimmjugend/jugendlehrtagung/engagementehrung/
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und die Vorsitzenden der Schwimmjugend NRW wiedergewählt wurden. Die Tagung 
endete am Sonntag nach der letzten Workshopphase und einem gemeinsamen 
Abschluss. Das Organisationsteam hatte die Veranstaltung nachhaltig gestaltet, u.a. 
mit einer Kleiderbörse und T-Shirt-Druck. Der Nachhaltigkeitsgedanke wird auch bei 
zukünftigen Tagungen eine Rolle spielen. 

6.1. Jugendvollversammlung  

Am 16. November 2024 fand die Jugendvollversammlung der Schwimmjugend NRW 
in Hachen statt. Fabian Jöbkes eröffnete die Versammlung und begrüßte die 
anwesenden Vereinsvertreter*innen sowie Gäste wie Uwe Hermann und Jens 
Wortmann. Die Tagesordnung wurde einstimmig genehmigt, und die 
Mandatsprüfungskommission wurde ohne Gegenstimmen gewählt. Während die 
Mandatsprüfungskommision die Stimmkartenausgabe prüfte, wurde die 
Engagementehreung durchgeführt. Durch 33 anwesende Vereine konnten 185 
Stimmkarten vergeben werden. Da der Hauptjugendausschuss zusätzlich Stimmen 
hat, waren insgesamt 197 Stimmen anwesend. Der Jugendausschuss berichtete über 
Themen wie Bildungsarbeit, Nachhaltigkeit und Ferienfreizeiten. Der Haushalt 2023 
wies ein Defizit von 39.417,74 € auf, und für 2024 wird ein Defizit von 17.984,30 € 
erwartet. Der Haushaltsplan 2025 wurde einstimmig angenommen. Fabian Jöbkes und 
Erik Henschke wurden einstimmig als erster und zweiter Vorsitzender wiedergewählt 
und der Vorstand wurde entlastet. Die Versammlung endete um 21:10 Uhr ohne 
weitere Anfragen oder Anträge. Die nächste Jugendvollversammlung findet am 14. 
November 2026 im Sport- und Tagungszentrum Hachen statt. 

6.2. Engagementehrung  

Am 16. November 2024 wurde im Rahmen der Jugendvollversammlung der 
Schwimmjugend NRW die erste Engagementehrung durchgeführt. Dabei wurden fünf 
junge Engagierte unter 27 Jahren aus NRW-Vereinen für ihren ehrenamtlichen Einsatz 
in der sportlichen und außersportlichen Vereinsarbeit ausgezeichnet. Die Vereine 
reichten bis zum 30. September 15 Vorschläge ein, aus denen der Jugendausschuss 
der Schwimmjugend NRW die fünf Preisträger*innen auswählte. Während der 
Jugendvollversammlung wurden die Geehrten mit einer Kleinigkeit überrascht. Vier 
von fünf der Ausgewählten waren vor Ort, sodass die Überraschung groß war, da die 
Geehrten nichts von der Ehrung wussten. Die Veranstaltung wurde durch die J-Team-
Förderung der Sportjugend NRW ermöglicht. Ein besonderer Dank ging an die Vereine 
und Mitglieder, die die Organisation unterstützten.  

Am 14. November 2026 wird im Rahmen der Jugendvollversammlung der 
Schwimmjugend NRW die zweite Engagementehrung durchgeführt. Dabei sollen 
junge Engagierte unter 27 Jahren aus NRW-Vereinen für ihren ehrenamtlichen Einsatz 
in der sportlichen und außersportlichen Vereinsarbeit ausgezeichnet werden. 
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6.3. Jugendlehrtagung 2026  

Die nächste Jugendlehrtagung sollte vom 13. bis 15. November 2026 in Hachen 
stattfinden. Aufgrund interner Prozesse konnte die Veranstaltung leider nicht 
rechtzeitig veröffentlicht werden, wodurch die erforderlichen Anmeldezahlen für die 
Durchführung der Lehrtagung nicht erreicht werden konnten.  
 
Um allen, die sich das Wochenende bereits freigehalten und sich angemeldet haben, 
dennoch ein passendes Angebot zu ermöglichen, wurde ein Alternativprogramm 
erarbeitet. So soll jungen Engagierten die Möglichkeit gegeben werden, das 
betreffende Wochenende aktiv zu nutzen, sich gemeinsam mit der Schwimmjugend 
NRW in Hachen zusammenzusetzen, aktuelle Themen zu diskutieren, Ideen zu 
entwickeln und die Arbeit der Schwimmjugend NRW aktiv weiterzuentwickeln. Auch 
für alle, die das Wochenende zur Verlängerung ihrer Lizenz eingeplant hatten, wurde 
ein Alternativprogramm im Sinne eines Ersatzlehrgangs erarbeitet. Dieses bietet die 
Möglichkeit, die erforderlichen Lerneinheiten für die Lizenzverlängerung zu 
absolvieren. 
 

7. Zusammenarbeit mit anderen Verbänden 

7.1. dsv-jugend 

Die Schwimmjugend NRW war bei den Jugendtagen 2025 und 2026 vertreten durch 
den Vorsitzenden Fabian Jöbkes und durch das Jugendausschussmitglied Svea Loer. 
Darüber hinaus war die Schwimmjugend NRW auch bei regelmäßigen Info-Treffen und 
weiteren Austauschformaten der Deutschen Schwimmjugend vertreten. Die 
Zusammenarbeit mit den Vertreterinnen und Vertretern der Deutschen 
Schwimmjugend gestaltet sich sehr gut. Einzig herausfordernd ist teilweise der 
Organisationsgrad anderer Landesschwimmjugenden, sodass im Jahr 2025 der 
ursprünglich geplante Jugendtag abgesagt werden musste, da zu wenige 
Landessschwimmjugenden vor Ort waren, sodass der Jugendtag nicht beschlussfähig 
war. 

Die Deutsche Schwimmjugend wird geleitet durch den Vorsitzenden Uwe Hermann 
(Hessen). Aus NRW ist der Vorsitzende der Schwimmjugend Fabian Jöbkes auch 
Mitglied des Jugendvorstandes der Deutschen Schwimmjugend. Erik Henschke war 
bis zu seiner Wahl in das Präsidium des Deutschen Schwimm-verbandes e.V. am 
30.11.2024, ebenfalls Mitglied des Jugendvorstandes der Deutschen 
Schwimmjugend. 
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7.2. Sportjugend NRW 

Die Schwimmjugend NRW war bei den Jugendtagen der Sportjugend NRW im Jahr 
2025 und 2026 durch Fabian Jöbkes und Maren Mäß, sowie Michelle Pschuk 
vertreten. Der thematische Schwerpunkt der Arbeit der Sportjugend NRW lag bei den 
Jugendtagen vor allem bei der nordrhein-westfälischen Bewerbung um die Austragung 
Olympischer und Paralympischer Spiele. 

Fabian Jöbkes besuchte zudem die Jahrestagungen der Jahre 2025 und 2026 mit den 
Themen Demokratie (2025) und Olympische Spiele (2026), sowie die 
Jugendkonferenzen und die Treffen der Fachverbandsjugenden in der Sportjugend 
NRW. 

Die Schwimmjugend NRW ist ferner durch ihren 2.Vorsitzenden Erik Henschke im 
Vorstand der Sportjugend NRW vertreten. 

 

 

 

 

 

 
Fabian Jöbkes 

(1. Vorsitzender der 
Schwimmjugend NRW) 

 Erik Henschke 
(2. Vorsitzender der 

Schwimmjugend NRW) 

 Michelle Pschuk 
(Fachkraft für die 

Jugendarbeit) 
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