
Postkarte:
Baderegeln mit Pinguin Ole

• Postkartenformat
• 13 Baderegeln in deutscher Sprache
• Auch zum Herunterladen in 9 

verschiedenen Sprachen und zum 
Ausmalen verfügbar: 
www.schwimmverband.nrw/baderegeln

http://www.schwimmverband.nrw/baderegeln


Postkarte: Baderegeln mit Pinguin Ole
in leichter Sprache

• Postkartenformat
• 13 Baderegeln in leichter Sprache 

(Deutsch)
• Auch zum Herunterladen in 9 

verschiedenen Sprachen und zum 
Ausmalen verfügbar: 
www.schwimmverband.nrw/baderegeln

http://www.schwimmverband.nrw/baderegeln


Plakat (A2): Baderegeln "QuietschFidel"

• Plakat A2
• 15 verschiedene Baderegeln
• Lieferung: gefaltet



DVD:
Spaß im Nass - So lernst du schwimmen

• Der Film zur Schwimmausbildung an 
Grundschulen und in Vereinen



Infoflyer 1 (Schwimmverband NRW): Tipps & Tricks fürs 
Schwimmenlernen - für Eltern & Angehörige

• Informationsflyer (8 Seiten)
• Auch zum Herunterladen in 5 

verschiedenen Sprachen verfügbar: 
https://www.schwimmverband.nrw/de/u
nsere-themen/schwimmenlernen/tipps--
tricks/

• Für Eltern & Angehörige
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Infoflyer 2 (dsv-jugend):
Tipps für Eltern & Angehörige - Von der 
Wassergewöhnung zum Schwimmen lernen

• Informationsflyer (6 Seiten)
• Auch zum Herunterladen: 

https://www.dsv-
jugend.de/de/schwimmausbildung/infor
mationen/flyer-wassergewoehnung/

• Für Eltern & Angehörige
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kleines Heft ("QuietschFidel"): Schwimmen lernen 
in NRW - Von der Badewanne ... bis zum Meer!

• kleines Informationsheft (16 Seiten)



kleines Heft (pixi-Größe, dsv-jugend): Mein 
Schwimmbuch - Spaß im Wasser

• Kleines Heft in pixi-Größe (16 Seiten)
• Für Kinder der Vor- & Grundschule



A5-Heft (dsv-jugend): Outside the (Swimming)-Pool -
Kinder mit Spiel und Spaß (frühzeitig) aufs Schwimmen 
lernen vorbereiten

• A5-Heft (48 Seiten)
• Bis max. 40 Stk. Können bei der dsv-

jugend bestellt werden: https://www.dsv-
jugend.de/de/schwimmausbildung/infor
mationen/handreichung-outside-the-
swimming-pool/

• Für Vereine & Schulen
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