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Bericht der Schwimmjugend Südwestfalen zur 
Jugendvollsammlung der Schwimmjugend NRW 

Seit der Jugendvollversammlung der Schwimmjugend des SV NRW im Herbst 2022 
kehrte im Rahmen der Jugendarbeit der Schwimmjungend im Schwimmverband 
Südwestfalen wieder eine mit der vor Coronazeit vergleichbare Routine ein. Dazu zählt 
einerseits die Durchführung der Qualifikationsmaßnahmen als auch die 
Zusammenarbeit mit den Schwimmjugenden der anderen Bezirke im Rahmen der in 
den Jahren 2023 und 2024 stattgefundenen drei Hauptjugendausschusssitzungen. 

Zusätzlich fand am 25.03.2025 der Verbandsjugendtag der Schwimmjugend 
Südwestfalen statt. Bei mäßigen Teilnehmerzahlen wurden Ulf Hensler als 
Vorsitzender und Solveig Schwiederski als Stellvertreterin der Schwimmjugend 
wiedergewählt. Im Rahmen des Verbandstag, in den der Verbandsjugendtag 
eingebettet ist, wurden einige Positionen im Verbandsvorstand neu bekleidet. 

Im Zeitraum Herbst 2022 bis Herbst 2024 wurden folgenden 
Qualifikationsmaßnahmen durchgeführt: 

• Sporthelfer-Lehrgang (05.05. - 07.05.23 | 12.05. - 14.05.23 | 02.06. - 04.06.23) 
• Übungsleiterhelfer-Lehrgang (03.11. - 05.11. 23) 
• Sporthelfer-Lehrgang (19.04. - 21.04.24 | 26.04. - 28.04.24 | 24.05. - 26.05.24) 
• Übungsleiterhelfer-Lehrgang (08.11. - 10.11.24) 

Erfreulicherweise konnten wir im Rahmen der Sporthelfer Lehrgänge eine Tendenz 
steigender Anmeldezahlen verzeichnen. So war der Sporthelfer-Lehrgang im Jahr 2024 
mit 20 Teilnehmern ebenso wie die Übungsleiterhelfer-Lehrgänge beider Jahre 
ausgebucht. 

Im kommenden Jahr sind erneut ein Sporthelfer- sowie ein Übungsleiterhelfer-
Lehrgang geplant. Diese sollen an folgenden Terminen stattfinden: 

• Sporthelfer-Lehrgang (14.03. - 16.03.25 | 21.03. - 23.03.25 | 28.03. - 30.03.25) 
• Übungsleiterhelfer-Lehrgang (07.11. - 09.11.25) 

Im Kontext außersportlicher Jugendarbeit fand am 30.04.2023 das 7-Bezirke Treffen 
der Schwimmjugend NRW statt, an welchem auch die Schwimmjugend Südwestfalen 
mit einem Teil ihrer Mitgliedsvereine teilnahm. 

Des Weiteren begleitete die Schwimmjungend Südwestfalen die Baumpflanzaktionen 
im Rahmen des Hauptjungendausschusses der Schwimmjugend NRW im Sauerland. 

Die Schwimmjugend Südwestfalen blickt optimistisch in die Zukunft. Im Frühjahr 
nächsten Jahres soll der im zweijährigen Turnus stattfindende Jugendtag einberufen 
werden. 

 

 

Ulf Hensler  Solveig Schwiederski 
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