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Risiko- und Potenzialanalysen sind eine Vorarbeit in der Entwicklung eines
Rechte- und Schutzkonzeptes.

Praxisnah, alltagsorientiert und auf die Umsetzung orientiert. Beachten
praventive Mal3nahmen genauso, wie Strukturen zur Intervention und
Nachbearbeitung geschaffen werden.

Vermeintlich sichere Orte, an denen Kinder und Jugendliche Erwachsenen
anvertraut sind, bieten Raum fir Grenzverletzungen und sex. Ubergriffe.
Schutzkonzepte setzen sich  systematisch mit den vorhandenen

Risikostrukturen auseinander und entwickeln schitzende Vorgaben.

Sie bieten Sicherheit und Orientierung fir die Anvertrauten und
Mitarbeiter:innen, Engagierten und Angehorigen.

Worah:

& Grundlagenschulung fur alle Ebenen der Einrichtung, um einen einheitlichen Wissensstand zu erreichen.
¢  Durchfihrung einer Risiko- und Potenzialanalyse, um den tatsdchlichen Ist-5tand der Einrichtung zu erfassen.




Ein Konzept, in dem alle Maldnahmen und Vorgaben einer
Einrichtung gelistet, beschrieben und ihre konkrete Umsetzung
vorgegeben ist.

Vermeintlich sichere Orte, an denen Kinder und Jugendliche
Erwachsenen anvertraut sind, bieten Raum fur Grenzverletzungen
und sex. Ubergriffe. Schutzkonzepte setzen sich systematisch mit
den vorhandenen Risikostrukturen auseinander und entwickeln
schutzende Vorgaben.

Sie bieten Sicherheit und Orientierung fur die Anvertrauten und
Mitarbeiter:innen, Engagierten und Angehorigen.

Sie halten Ansprechpartner:innen fur die Anvertrauten bereit und
zeichnen sich mitverantwortlich fur die Enttabuisierung des Themas
,Sexualisierte Gewalt"



,Uberall da, wo Menschen zusammenkommen, kann es auch zu
Grenzliberschreitungen und sexualisierter Gewalt an Kindern und
Jugendlichen kommen. Und Téter:innen, die sexualisierte Gewalt an
Kindern und Jugendlichen ausliben, gehen Vor.

In der Regel suchen sie sich Organisationen, die ihnen

bieten und es ihnen ermdglichen, unentdeckt
zu agieren. Das sind in erster Linie alle Orte und Einrichtungen, in
denen sich viele Kinder und Jugendliche aufhalten.

Vor allem Einrichtungen, die aufweisen — z. B.
Starke Abgrenzung nach aullen, autoritare Struktur, fehlende fachliche
Standards, Gewaltkultur, Missachtung der Bedlirfnisse von Kindern
und Jugendlichen, Unterdriickung sexueller Themen — scheinen flr
Tater:innen attraktiv zu sein.



Dies gilt insbesondere dann, wenn sexualisierte Gewalt ,kein Thema“
ist und nicht aktiv, etwa im Rahmen von Rechte- und
Schutzkonzepten, aufgegriffen wird.

Darum mussen in allen Organisationen, in denen mit Kindern und
Jugendlichen gearbeitet und gelebt wird, Rechte- und Schutzkonzepte
vorhanden sein und mit Leben geflllt werden.

Alle Bausteine eines Rechte- und Schutzkonzeptes kbnnen, wenn sie
fest verankert wurden und entsprechend in die Offentlichkeit getragen
werden, auf Tater:innen eine abschreckende Wirkung haben.




Die Aussage allen Handelns im Sinne des Kinderschutzes ist:

~Wir wissen, wie Téater:innen agieren, und setzen uns flr den Schutz
unserer Kinder und Jugendlichen mit allen uns zur Verfiigung
stehenden Mitteln ein.”

Die Bausteine machen es zudem Téater:innen schwerer, unentdeckt
zu bleiben.*

Quelle: Landesfachstelle Pravention sex. Gewalt NRW (psg.nrw)




Rechte- und Schutzkonzepte

Vorarbeiten:
Grundlagenschulung

> Alle auf den gleichen Informationsstand bringen

Risiko- und Potenzialanalyse

Um den Ist-Stand zu erfassen und ein ,echtes“ Rechte- und
Schutzkonzept daraus entwickeln zu konnen

Prozessausrichtung:

Top down & Bottom up Prinzipien




Meilensteine bei der Erstellung eines
Rechte- und Schutzkonzeptes

_ Grundlagenschulung ,Grenzverletzungen/sex. Gewalt“ und ,Anforderungen an
Rechte- und Schutzkonzepte® fur alle Beschaftigten in den Einrichtungen

Schritt 2: Griindung einer Steuerungsgruppe
Schritt 3: Entwicklung einer Einrichtungsvision/Zielsetzung

Wie soll unser Schutzkonzept sein? Was ist uns besonders wichtig? Finden von

Kernbotschaften zur Unterstitzung und als Anker fur den padagogischen Alltag.
-> in Einrichtung sichtbar machen

Link Methode Kernbotschaften: https://padlet.com/steffikorell/meilensteine-in-der-erarbeitung-eines-rechte-und-
schutzkonze-d2p2784mqu21rchj/wish/E1P8aXPjYrx5awA9

Vorarbeit: Beschimungspotenziale

Link Methode Kernbotschaften: https://padlet.com/steffikorell/meilensteine-in-der-erarbeitung-eines-rechte-und-
schutzkonze-d2p2784mqgu21rchj/wish/R7dXad2eoKGnZ6bl



https://padlet.com/steffikorell/meilensteine-in-der-erarbeitung-eines-rechte-und-schutzkonze-d2p2784mqu21rchj/wish/E1P8aXPjYrx5awA9
https://padlet.com/steffikorell/meilensteine-in-der-erarbeitung-eines-rechte-und-schutzkonze-d2p2784mqu21rchj/wish/R7dXad2eoKGnZ6bl

Meilensteine bei der Erstellung eines
Rechte- und Schutzkonzeptes
Schritt 4: Risiko- und Potenzialanalyse:

Vorarbeit: Vulnerable Situationen aus Erwachsenen-Sicht (Nahe-Distanz-Fragen)

Teil 1: Fragebogen zur Einrichtungs-Struktur
Teil 2: Anonyme Erhebung der Einrichtungskultur
Teil 3: Sicht der Kinder/Jugendlichen

Schritt 5: Auswertung der Risiko- und Potenzialanalyse:

Sichtung der Fragebogen zur Struktur (Insbesondere der letzten 2 Seiten)
und dann Sortierung in:

Risiken Potenziale und Ideen im Bereich:
a. direkt anderbar Partizipation
b. mit Vorlauf anderbar Beschwerdemanagement/Feedbackwege
c. gar nicht veranderbar Personalmanagement
Leitbild
Orientierung fur MA/Engagierte/ext. DL




Meilensteine bel der Erstellung eines
Rechte- und Schutzkonzeptes

Ergebnisse der (anonymen) Kulturabfrage
Hinweis: Hier Einbindung externer Sicht erfahrungsgemal} sehr sinnvoll.

Sichtweise der Kinder/Jugendlichen
Sortierung der Rickmeldungen in:  Wunsche/Anregungen

a. direkt umsetzbar  b. mit Vorlauf umsetzbar c. gar nicht umsetzbar

Schritt 6: Auflistung aller Inhalte und Sachstand nach Analyse in der
Steuerungsgruppe anhand einer Excel-Tabelle Schutzkonzepte




Meilensteine bel der Erstellung eines
Rechte- und Schutzkonzeptes

Schritt 7: Erarbeiten einzelner Bausteine
(Verhaltenskodex/Selbstverpflichtungserklarung/Team-Ampel/Netiquette,
Sexualpadagogisches Konzept, Interventionsplane, Netzwerkubersicht, ...)

Hinweis zur Erarbeitung:

- Gemeinsam erarbeitete Bausteine (Erarbeitung im Workshopformat mit Vertreter:innen der
gesamten Organisation)

- Einzeln erarbeitete Bausteine (Erarbeitung nach Thema spezifisch in der

Steuerungsgruppe/durch den Trager/durch einzelne, zu einem Thema beauftragte
Mitarbeiter:innen)

Schritt 8: Formulieren aller Bausteine des Rechte- und Schutzkonzeptes




Rechte- und Schutzkonzepte

Bausteine eines Rechte- und Schutzkonzeptes

Leitbild mit Kinder- & Jugendschutz
(+ Zielsetzung des Rechte- und Schutzkonzeptes)
Inklusiven Gedanken schon mitbedacht?
Personalmanagement
Schulungen
Erweitertes FUhrungszeugnis

Verhaltenskodex/Selbstverpflichtungserklarung

Team-Ampel/Verhaltensampel & Netiquette fir digitale Angebote




Rechte- und Schutzkonzepte

Partizipation

Beschwerdemanagement (extern und intern) / Feedback-Kultur
Netzwerkarbeit

Sexuelle Bildung/Sexualpadagogisches Konzept

Medienpadagogik

Kinder- und Jugendrechte

Praktische Praventionsarbeit/Selbstwertstarkung/Resilienzforderung

Interventionen/Rehabilitation/Aufarbeitung




Ein Wort noch zum Thema Inklusion ...

Inklusion bei der Privention von sexuellem Missbrauch meint,

...dass Strukturen und alltigliche Situationen so gestaltet werden, dass
sie nicht nur ,Zielgruppen®, sondern einzelnen Menschen gerecht werden.

...dass die Situation der Midchen und Jungen in Einrichtungen in den
Blick genommen und geschaut wird, wo welche Gefihrdungen entstehen
kénnen und wie diesen entgegengewirkt werden kann, ohne die Freiheit
und Selbstbestimmung des/der Einzelnen einzuschranken.

...dass Trager, Geschiftsfithrung, Leitungs- und Fachkrifte, Eltern und
natiirlich auch die Midchen und Jungen gemeinsam tiberlegen, was diese
brauchen, um sicher und geschiitzt in Einrichtungen leben zu kénnen.

Quelle: Amyna (2016): Inklusion bei der Pravention von sexuellem Missbrauch
https://amyna.de/wp/wp-content/uploads/2016_Amyna_Inklusion_web.pdf




Literaturhinweise

Beispiel: Schutzkonzept in leichter Sprache (Bistum Limburg)

Leichte Sprache

https://gegen-missbrauch.bistumlimburg.de/fileadmin/redaktion/Bereiche/Gegen-
Gewalt/praevention.bistum-limburg.de/downloads/ISK__was_ist das-_final.pdf




Weiter gedacht ...

Interventionen

* Mit Zustandigkeiten belegen

* Optisch so aufbereiten, dass sie gut zu erfassen sind

 Differenziere Ausgangslagen bendtigen unterschiedliche Ablaufe
Grenzverletzungen und vermutete, sex. Ubergriffe differenzieren

Vorfélle innerhalb des Verbandes genauso bedenken wie mitgeteilte Ubergriffe
aul3erhalb des Vereins

Ansprechpartner:innen

Wie bekannt machen?

Mussen erlebbar sein im Vereinsalltag, damit Kinder/Jugendliche Vertrauen
fassen konnen

QR Code in Broschiren zu aktuellen Ansprechpartner:innen verlinken
(Sympathie Uber ,ersten Blick™)

Thema Schweigewunsch am Gesprachsanfang kommunizieren. Alternativen
bieten wie ,Nummer gegen Kummer"

Bedenken, dass vielfach auch Freunde von Betroffenen den Kontakt zu ihnen
suchen, nicht die betroffene Person selbst




Elternarbeit

* ,Somachen wir das bei uns" [ A-Z mit der Anmeldung rauszugeben.

* Elternversion + Kinderversion (einfache Sprache oder als Piktogramme in
Plakatform)

Inhalte:

- Hinweis auf taktiles Training, es wird Korperkontakte geben. Hilfestellungen erfolgen einheitlich nach
Standards. Hilfestellungen werden verbal angekindigt + Okay eingeholt vor Ausfihrung

I\\ 1

—  Unser ,Tonfall" im Verein. Umgang mit Witzen, Ironie, unbeabsichtigten Beschamungen
Ubernachtungsveranstaltungen

Wie sichern wir, dass wir ein Ort sind, an denen sich Kinder und Jugendliche wohl- und
sicherfUhlen kdnnen

Leistungsanspruch vs. Soziale Aspekte des Trainings
,Ersatzbank"

Moglichkeiten fur barierrefreies Feedback

FUr Kinder/Jugendliche selbst

Fir Eltern

Klarungswege und Ausblick auf Klarungszeiten

Umgang mit Transportwegen. Autofahrten
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Meilensteine in der Erarbeitung eines Rechte- und Schutzkonzeptes

Eine Ubersicht, welche Schritte in der Erstellung eines Rechte- und Schutzkonzeptes sinnvoll sein kénnen. Praxiserprobt und in diversenen Kontexten (Kita/Schule/Jugendhilfe/Vereine)
angewandt. Die Rechte flr die einzelnen Dokumente (insbesondere Aufgabenbeschreibungen) liegen bei der Autorin Steffi Korell. Die Unterlagen kdnnen gerne mit Quellenangabe genutzt
werden. Informationen zu meiner Person und Arbeitsschwerpunkten finden sich auf: www.steffi-korell.com

Baustein 3:
Haltungsfragen
und Zielsetzung
des Rechte- und
Schutzkonzept

e

© steffikorell 1001
Aufgaben zu
Haltungsfragen

Aufgabe: Kernbatschaften
Aufgabe: Beschdmungspotenziale

sind ebenfalls eine super
Vorbereitung zur Formulierung der
Zielsetzung.

@ Kommentar hinzufiigen

O steffikorell 1011

Meilenstein 4 - Die
Risiko- und
Potenzialanalyse

e

Auch bei Abwandlungen der
Vorlage bitte immer mit Quelle
angeben. Nach: Korell, Stephanie
(2023): Risiko- und
Potenzialanalysen. Hinweise und
Methoden zur ganzheitlichen
Zusammenstellung fir
Einrichtungen der Kinder- und
Jugendhilfe. Ein Beitrag fiir
Rechte- und Schutzkonzepte.

Q Kommentar hinzuflgen
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Meilenstein 5 -
Sichtung und
Interpretation der
Ergebnisse der
Risiko- und
Potenzialanalyse

+
-

© steffikorell 411t

6. Interpretation der
Ergebnisse der Analyse

Aufgabe 1:

Sichtung der Fragebogen zur
Struktur (Insbesondere der
letzten 2 Seiten) und dann
Sortierung in:

Risiken

a. direkt &nderbar

b. mit Vorlauf dnderbar
¢. gar nicht veranderbar

Meilenstein 6 - Die *
Erstellung einer
Ubersicht aller
vorhandenen
/unvollstandigen
Bausteine

e

O steffikorell 411t
MUSTER Tabelle zum
Festhalten des
Bearbeitungsstand

UObersichts-Liste: Bausteine
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Uebersicht

Meilenstein 7 - Die
Erarbeitung
einzelner Bausteine

e
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Ubersicht zu den
Bausteinen

Ubersicht Bausteine Rechte- und
Grebes ot losen husmigh 9021

QR-Code

https://padlet.com/steffikorell/meilensteine-
in-der-erarbeitung-eines-rechte-und-
schutzkonze-d2p2784mqu21rchj




Zielsetzung Analyse

Ist-Stand schitzender, bereits vorhandener Potenziale
+ sowie vorhandener Risiken.

Dabei BerUcksichtigung der
* Organisationsstrukturen

* Organisationskultur
* Sicht der Kinder und Jugendlichen auf die Organisation




Zusammenstellung Analyse

Struktur- Kinder- Kultur-
erhebung “befragung" umfrage




Vorbereitung der
Kinderbefragung

* Thematisierung des Rechte- und Schutzkonzeptes,
altersentsprechend. Z.B. mit Themeneinheit ,Kinder- und
Jugendrechte"

* Zielsetzung der jeweiligen Methodiken. Bestarkung der
eigenen Meinung. Besprechen des jeweiligen Rahmens




Vorbereitung der
Kinderbefragung

Grundregeln fir alle Ubungen und Aktionen

* Vor jeder Ubung/Aktion erfolgt eine Erklarung, was durch die Ubung/Aktion erfragt werden soll.
Auch die Zielsetzung der Ubung/Aktion wird vorab besprochen.

* Die Kinderrechte wurden mit den Kindern und Jugendlichen besprochen und auch altersgerecht
erklart, was ein Schutzkonzept ist. Das Thema ,Partizipation” und insbesondere auch die Einbin-
dung der Kinder/Jugendlichen in den Prozess des Schutzkonzeptes wurden erklart.

* Der Wert von ehrlichen Meinungen wurde herausgestellt. Es wurde thematisiert, warum Kritik
wichtig ist und wie gut es tun kann, seine Meinung zu verireten.

* Auch Grenzen von Partizipation wurden aufgezeigt. Die Kinder und Jugendlichen wissen, dass
nicht jedem Wunsch entsprochen werden kann und was die Hintergrinde dafir sind.




Vorbereitung der
Kinderbefragung

* Einbeziehung der Eltern
a. Infobrief b. Elternbefragung

* Vorbereitung der Fachkrafte




Vorbereitung der
Kinderbefragung

Impulsfragen zur Vorbereitung

* Welche Rickmeldungen erwarte ich persénlich?

* Wie wirke ich wohl auf die Kinder/Jugendlichen?

* Strahle ich eine ,Ansprechbarkeit” aus?

* Wirke ich wohl oft gestresst/unnahbar/uninteressierte

» Als wie streng werde ich wohl wahrgenommen?

* Sorge ich fur einen fairen Umgang miteinander?

* Gehe ich mit gutem Beispiel voran und verhalte mich grenzwahrend?
* Welche Rickmeldungen wiirden mich personlich treffen

* Welche Riickmeldungen erwarte ich mit Spannung?

* Worauf bin ich neugierig?




Vorbereitung der
Kinderbefragung

Wie erreichen wir moglichst viele Kinder? Was ist mit Ehemaligen?
Haben wir einen Mix aus festen und offenen Formaten?

Stellen wir eine Wahlmaoglichkeit zur Verfigung?

Welcher Zeitrahmen ist realistisch?

Wie werden die Ergebnisse aufbereitet?
(Ausstellung moglich? Offnen fir Eltern?)




Aufbereitung Ergebnisse Analyse

S
erhebung

|

Risiken

a. direkt anderbar

b. mit Vorlauf anderbar
c. gar nicht veranderbar

Potenziale und Ideen zu den
Bausteinen des Hauses (wie
Partizipation,
Beschwerdemanagement,
Kinder- und Jugendrechte ...)

Kinder-
“befragung™

|

Winsche/Anregungen

a. direkt umsetzbar

b. mit Vorlauf
umsetzbar

c. gar nicht umsetzbar

Kultur-
umfrage

Ruckmeldungen aus der
(anonymen) Kulturabfrage

Was sind erkannte
Problemfelder und
Verbesserungsbereiche?




~Geschlossene™ Befragung vorab ...

Muster: Umfrage fir Schiler:innen im Rahmen der Risiko- und Potenzialanalysen zum Kinder- und Jugendschutz;  Version Grundschule

1. Ich fithle mich in der Schule wohl. JA[ ] MEISTENS[ ] MANGHMAL[ | NEIN [ |
. Unsere Schule hat geniigend Orte, an denen ich rennen / toben / spielen kann.  STIMMT D TEILWEISE C] NEIN C]

. Ich finde in unserer Schule geniigend Platze, an denen ich Ruhe finde / stmmr [ ] TEwnwese ) nemN( )

ich fir mich sein kann.

. Ich mag die Spielmdglichkeiten auf dem Schulhof. al ] weistens [ ] mancHmaL[ ) Nen[ )

. Ich mag die Spielmoglichkeiten/Angebote in der Betreuungszeit. .  JA [ | MEISTENS [ ] mancHMAL[ | Nen [ )

https://padlet.com/steffikorell/meilensteine-in-der-erarbeitung-eines-rechte-und-
schutzkonze-d2p2784mqu2archj/wish/PR3INWx6w7zripQboO



https://padlet.com/steffikorell/meilensteine-in-der-erarbeitung-eines-rechte-und-schutzkonze-d2p2784mqu21rchj/wish/PR3NWx6w7r1pQb0O

Sammlung von offenen Methoden

Methoden zur Erhebung der Sicht von Kindern und
Jugendlichen auf die Einrichtung

Die hier gelisteten Methoden sind gleichermafen mit Kindern, als auch élteren Jugendlichen durchfiihrbar.
Altersentsprechend gilt es naturlich Anpassungen vorzunehmen. Grundgedanke der Ubungen und Aktionen ist,
dass sie entweder vor Ort in der Einrichtung selbststéndig von den Kindern/Jugendlichen gemacht werden oder
in Begleitung einer [méglichst selbst ausgewdhlien) Fachkraft erfolgen. Einige Ubungen sind auch zuhause mit
Unterstiitzung der Angehérigen machbar. Hierbei ist darauf zu achten, dass die Angeh&rigen die Meinung der
Kinder widergeben und nicht ihre eigene Meinung einfliefien lassen.

Einige Ubungen/Abfragungen sind auch von den Fachkriiften oder den Angehérigen fir ihre Ebene durch-
fuhrbar. Bei den jeweiligen Ubungen sind enhprechende Hinweisfelder vorhanden, in welchen Variationen die
Durchfiihrung aus unserer Sicht sinnvoll sind. Ziel ist es, anhand der Riickmeldungen rauszufinden, welche Fakto-
ren bei den Kindern und Jugendlichen mit dazubeitragen, dass sie sich wohl und sicher fihlen. Diese zu verfesti-
gen, weiterzuentwickeln und bei der ScthkﬂnzeplenMick|ung zZu ber[icl(sichligen, ist anschlieBende Aufgclbe,

Diese Zusammenstellung ist als Inspiration gedacht. Einige Ubungen sind in Anlehnung an die Zusammenstellung
von Carolin Oppermann und Mechthild Wolff aus dem Beitrag ,Methoden zur partizipativen Durchfihrung von
Gefihrdungsanalysen” aus dem E-learning Modul des Ecqat Schutzkonzept entstanden. Andere in Anlehnung an
vorhandene Methoden aus dem Préventionsprodukt , 100% ICH"oder aus der Jugendverbandsarbeit.

4Lieblingsorte” und ,unangenehme Ecken” in unserer Einrichtung

Kurzbeschreibung:

Die Kinder/Jugendlichen ziehen in kleinen Gruppen zu je maximal 3 Personen und mit einer Sofortbildkamera ausge-
stattet durch die Einrichtung und fotografieren pro Kind einen Lieblingsort {, Hier fiihle ich mich sehr wohl!*). Die zweite
Aufgabe ist es, Orte zu fotografieren, die sie nicht mégen oder die sie nur gemeinsam mit einer anderen Person auf-
suchen mégen. Bei jingeren Kindern begleitet eine Fachkraft ihrer Wahl sie anschliefiend dabei, die Fotos auf einem
vorgefertigten Arbeitsblatt aufzukleben und mit ErklGrungen, warum sie die Orte mégen oder nicht zu ergénzen. Die
Kinder/Jugendlichen entscheiden auch selbst, ob ihre Fotos im Rahmen einer Ausstellung gezeigt oder nicht gezeigt
werden dirfen.

Diese Ubung wurde auch von den Fachkréften unabhéngig fiir sich selbst durchgefiihrt. D ja D nein

Welche Erkenntnisse konnten aus den Ergebnissen gewonnen werden?

https://padlet.com/steffikorell/meilensteine-in-der-erarbeitung-eines-rechte-und-
schutzkonze-d2p2784mqu2archj/wish/O7A9QmIYBJRnabx3
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Allgemeine Hinweise aus allen
Gruppen zusammengefasst

Aufbau der Methodik den Voraussetzungen der jeweiligen Gruppe anpassen
Hinweis auf Freiwilligkeit

Moglichkeit zur Auswahl in der Begleitung bieten

Setting anpassen: Zeit, Raum (Wertschatzung durch die Art der Gestaltung
ausdriUcken), inhaltliche Vorbereitung

Faktor Anonymitat beachten: Ubungen gleichzeitig machen lassen (Wenn es
Einzelzettel sind wie beim Herz-/Stoppschild) oder nacheinander (Wie z.B. bei der
Zielscheibe)

Faktor Beeinflussbarkeit durch andere (siehe Punkt dariber)

Wesentlich: Erkenntnisse aus den Umfragen fur die Kinder/Jugendlichen auch als
Veranderungen erfahrbar machen. Was hat die Befragung gebracht? Was hat sich
(positiv) verandert?

Begleitende Fachkrafte missen sich besonders in Zurickhaltung Gben (z.B. bei
begleitendem Riuckgang




Allgemeine Hinweise aus allen
Gruppen zusammengefasst

* Thema Auswertung:

Herausforderung, wie die Ergebnisse Gberhaupt verwertet werden konnen.

=» Die kreative Art der Befragung der Kinder sollte regelmaf3ig (nicht nur einmalig bei
der Analyse) durchgefihrt werden

* Ergebnisse erlebbar machen. Dabei vereinbaren: Wer macht was? Bis wann?

« Ubungen als Rituale etablieren (z.B. Mein Emoji)




Hinweise Gruppe 1

Methode 1: Lieblingsorte und an. Ecken
* Wir bereiten Fotos vor

* Klebepunkte nutzen rot, gelb, grin

* +freie Stellen fir Fotos

Methode 2: Die Zielscheibe
Fragen + nacheinander Punkte kleben. 3 Punkte vorab schon geklebt ©
Wie gerne kommst du zum Training?
Wie wohl fihlst du dich in den Umkleiden?
Wie gerne kommest zu in Raum x,y
Wie wohl fihlst du dich mit den Trainer:innen?
Abholsituation?




Hinweise Gruppe 2

Methode 1: Mein Emoji

* Alterniv grin/gelb/rot

* Alltagstauglich, nicht viel Vorlauf, kann regelmaf3ig genutzt werden
* Fragetopfe rot, gelb, grin mit Coins

Methode 2: Die Zufriedenheitspyramide
Ausstellpassabel
Emoji mit reinbauen
Prozesse transparent machen
~Ranking"™ macht Prioritaten deutlich




Hinweise Gruppe 3

Methode 1: Rote und Blaue Steine
 Barrierefrei moglich zu nutzen
* Anonymisierte Version entwickeln

Methode 2: Mein Emoji
* Anonymisierte Version zu entwickeln

Methode 3: Impulssatze

« Sdtze zu verandern

» Auf Situationen anpassen (Wettkampfsituation. Du wurdest ungerecht behandelt,
Blode Kommentare, ...)




Hinweise Gruppe 4

Methode 1: Lieblingsorte und unangenehme Ecken
* Inder Schwimmhalle frei laufen lassen
* Vorschlag: Orte weiterfassen in Form von Ritualen, Angeboten

Methode 2: Die Schatzkarte

* Alle Elemente missen sofort erkennbar sein

* Symbolik anpassen. Nicht gleichzeitig setzen wegen Beeinflussung.

Folien nutzen mit nicht abwischbaren Stiften und am Ende Ubereinander legen




Methoden zur Analyse und Haltungsfindung

Korell, Stephanie (2023): Risiko- und Potenzialanalysen. Hinweise und Methoden zur ganzheitlichen
Zusammenstellung fur Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe. Ein Beitrag fur Rechte und
Schutzkonzepte. Online:
https://steffi-korell.com/wp-content/uploads/2023/10/Risiko_Potentialanalysen_Korell-Stephanie-
September-2023-neu-mit-links.pdf (24.04.2024)

Korell, Stephanie (2023): Methode Kernbotschaften. Online: https://padlet.com/steffikorell/meilensteine-in-
der-erarbeitung-eines-rechte-und-schutzkonze-d2p2784mqu21rchj/wish/2949374254 (24.04.2024)

Korell, Stephanie (2023): Methode Beschamungspotenziale. Online:
https://padlet.com/steffikorell/meilensteine-in-der-erarbeitung-eines-rechte-und-schutzkonze-
d2p2784mqau21rchj/wish/2949374394 (24.04.2024)

Korell, Stephanie (2023): Nahe-Distanz-Situationen aus Fachkraftesicht. Online:
https://padlet.com/steffikorell/meilensteine-in-der-erarbeitung-eines-rechte-und-schutzkonze-
d2p2784mqu21rchj/wish/2949374688 (24.04.2024



https://steffi-korell.com/wp-content/uploads/2023/10/Risiko_Potentialanalysen_Korell-Stephanie-September-2023-neu-mit-links.pdf
https://padlet.com/steffikorell/meilensteine-in-der-erarbeitung-eines-rechte-und-schutzkonze-d2p2784mqu21rchj/wish/2949374254
https://padlet.com/steffikorell/meilensteine-in-der-erarbeitung-eines-rechte-und-schutzkonze-d2p2784mqu21rchj/wish/2949374394
https://padlet.com/steffikorell/meilensteine-in-der-erarbeitung-eines-rechte-und-schutzkonze-d2p2784mqu21rchj/wish/2949374688

Digitale Boards fiur Anrequngen und zum
¥ Teilen § der eigenen Highlights

- Digitales Board mit Materialien zur praktischen
Praventionsarbeit/Selbstwertstarkung/Resilienz-starkung:
https://padlet.com/steffikorell/literatur-material-und-gute-projekte-
schatzkiste-praktische--bnscsalyOeg1jz1d (24.04.2024)

» Digitales Board mit Materialien zum Thema ,Sexuelle Bildung®:
https://padlet.com/steffikorell/literatur-material-und-gute-projekte-
sammelstelle-sexuelle-b-uvu97kvhwbanrgc3d (24.04.2024,)

« Digitales Board mit Materialien zu den Kinder- und Jugendrechten:
https://padlet.com/steffikorell/literatur-material-und-gute-projekte-
sammelstelle-kinder-und-mor8dfd224xI19vq7 (24.04.2024,)



https://padlet.com/steffikorell/literatur-material-und-gute-projekte-schatzkiste-praktische--bnscsa1y0eg1jz1d
https://padlet.com/steffikorell/literatur-material-und-gute-projekte-sammelstelle-sexuelle-b-uvu97kvhw5anrgc3
https://padlet.com/steffikorell/literatur-material-und-gute-projekte-sammelstelle-kinder-und-mor8dfd224xl9vq7

Literaturhinweise

(andere Bereiche, trotzdem lesenswert)
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Achtsame
Schule

Leitfaden zur strukturellen Pravention
von sexueller Gewalt

https://selbstlaut.org/
wp-
content/uploads/Selb
stlaut-Leitfaden-
2020 _korr_20210205
pdf

Kinderschutz
in der Schule

Leitfaden zur Entwicklung und praktischen
i von und

https://www.kmk.org/fileadmin/
Dateien/pdf/Bildung/AllgBildun
g/Broschuere_Leitfaden_KMK-
16-03-2023.pdf

Kinder und
Jugendliche vor
sexualisierter
Gewalt schiitzen

Basiswissen fiir eine
starkende Erziehung

https://ajs.nrw/wp-
content/uploads/2023/03/AJS
Schutz-vor-
sex.Gewalt_interaktiv.pdf




Auswahl evtl. interessanter Instagram Accounts

0 missbrauchsbeauftragte @

£

|

LENA JENSEN

Survivor of child sexual abused
Unternehmerin Finanzen mit ©~

TAMARIS

Impressu m

LENA JENSEN .4 (@lenajensn) |
TikTok

YouTube

Instagram Lena

@lenajensn (Lena)

#MitGeschichte

Dass ich als Kind sexuell missbraucht wurde, hat
jahrelang niemand bemerkt. Alle meine Aussagen,
die fiir mich kleine Hilfeschreie waren, wurden
wenig ernst genommen. Wo ich damals selbst Hilfe
gebraucht hitte, biete ich heute meine Hilfe an.

Kerstin, Pflegekraft und Betroffene

UBSKM.DE

. W
€ /D)) Gefalit maren_el_khanechaoui und 1.519 weiteren

Personen

missbrauchsbeauftragte 10 Woche(n) - 1B
Triggerwarnung: Die folgenden Inhalte kénnen belastend
und retraumatisierend wirken.

Mehrere Jahre lang ist Kerstin taglich sexueller Gewalt
durch ihren Ziehvater ausgesetzt. Spater wird sie von
einem Freund erneut missbraucht und dadurch
retraumatisiert.

@_stehaufmaedchen (Kerstin)

@missbrauchsbeauftragte
(UBSKM)

liebelle beratungsstelle O

236 1.642 939
Beitrage Follower Gefolgt

Liebelle Beratungsstelle

Bildung

Fiir selbst-bestimmte Sexualitdt von Menschen mit
Lern:Schwierigkeiten

@ Beratung | I8 Kurse| | Vortrage

%,06131 5802210... mehr

(_7) liebelle-mainz.de/definstagram.html|

psg.nrw_landesfachstelle, ajs_nrw und 11
weitere Personen sind Follower

Gefolgt v Nachricht Kontakt

-

Jobs Liebelle Erkldr-Hefte Gedenk-Tag JuLiS-Projekt — Termine

Die Lisbelio biet
ReNeA de3 neien Prajckts
‘Henschen it
Lemschwlerigieiten zu
Peer Geraterinnen im
e
Projektbegian war Mai 2024
.

saxustie

@liebelle.beratungsstelle




| u | |
Handbuch zur Erarbeitung

I e ra u r I nwe I S e eines einrichtungsspezifischen
Rechte- und Schutzkonzepts im Kontext
der Kinder- und Jugendhospizarbeit

? ‘%‘ https://padlet.com/steffikorell/meilensteine-in-
RECHTE- UND der-erarbeitung-eines-rechte-und-schutzkonze-
SCHUTZKONZEPT d2p2784maqu21rchj/wish/2761602406

Kinder- und Jugendhospiz
& Regenbogenland

KindeswohlAktiv.Schiitzen.

T, N

fRegenbogeniand

https://kinderhospiz-regenbogenland.de/wp-
content/uploads/Regenbogenland Rechte-und-
Schutzkonzept-2023.pdf




Das von Theresa Lein erwahnte Skript zu den Fragebdgen ist dieses hier:

https://www.aschemann.at/wp-content/uploads/2015/o5/Fragebogen.pdf

Danke fir den Tip <3

M

o,

www.steffi-korell.com



https://deref-gmx.net/mail/client/1XcKBMWNCcI/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fwww.aschemann.at%2Fwp-content%2Fuploads%2F2015%2F05%2FFragebogen.pdf

Vielen Dank fur eure Aufmerksamkeit!

-~

Steffi Korell
steffikorell@gmx.de
www.steffi-korell.com

0172/5843962

Diese Zusammenstellung erfolgte fur die Tagung am 05.10.2024 Schwimmverband NRW e. V. Die Inhalte sind unter Angabe der
Quellen gerne zu nutzen. Vorab sind die Folien vom jeweiligen Veranstalter auf Aktualitat und Richtigkeit hin zu Gberprifen.




